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Veranstaltungskalender

INFOVERANSTALTUNG

bei Verdacht auf Autismus-Spektrum-Storung (ASS) im Erwachsenenalter

19. Mai 2026

in der Beratungsstelle Passau, Bahnhofstralie 32
Weitere Informationen finden Sie hier.

Autismus-Fortbildungen im Bezirksklinikum Mainkofen:

12.06.2026 Modul 3
Zeit und Raum - Haben Sie Struktur?

20.11.2026 Modul 4
SOKO - Soziale-Kompetenz-Gruppen
fir Menschen mit frihkindlichem Autismus

22.01.2027 Modul 5
Autismus und Verhalten
Wieso-Weshalb-Warum
Viele Fragen - kaum eine Antwort

Eine detaillierte Ausschreibung fir die Module 4 bis 5 folgt in den nachsten Rundbriefen!

Online-Fortbildungsangebote

16.06.2026 Basisvortrag fiir Betroffen und Angehorige
15.00 Uhr bis 17.00 Uhr

16.07.2026 Basisvortrag fiir Fachkrafte
09.00 Uhr bis 12.00 Uhr

Elterntraining

Start: Montag, 22.06.2026

Neuer von 9.30 Uhr bis 11: 30 Uhr
Durchlauf!
Weitere Termine — immer montags:
2026: ©20.07. #21.09. ©26.10. ¢ 23.11.

2027: 25.01. e 22.02. ¢22.03.
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Infoveranstaltung Netzwerk Autismus Niederbayern

INFOVERANSTALTUNG

bei Verdacht auf Autismus-Spektrum-Stérung (ASS)
im Erwachsenenalter

Wann: Dienstag, 19. Mai 2026
ab 18:00 Uhr

Wo: Beratungsstelle Passau, Bahnhofstr. 32, Il. Stock

Da uns in der Beratungsstelle viele Anfragen zur ASS-Diagnostik im
Erwachsenenalter erreichen, mochten wir als Beraterinnen lhnen mit
dieser Infoveranstaltung eine erste allgemeine Orientierung geben,
Begriffe zum Autismus-Spektrum klaren und die Moéglichkeit fir
allgemeine Fragen bieten.

Sollten dann noch weitere personliche Fragen offen sein, kann gerne
ein separater Beratungstermin vereinbart werden.

Anmeldung bis 15.05.2026 bitte per E-Mail an:
ndb@netzwerk-autismus.eu
oder telefonisch im Sekretariat, bei Frau Pinker: 0851/756 38 197

Wir freuen uns auf lhr Kommen.

lhr Team von Netzwerk Autismus in Passau
Anja RofSmeier, Monika Feilmeier, Stefanie Janocha

Seite 3




Kontaktdaten:

5 Bahnhofstrafle 32 - 94032 Passau
A | i Tel.: 0851/75638-197

nmml Netzwe rk Autismus Fax: 0851/75638-572
Beratungs- & Koordinierungsstelle ndb@netzwerk-autismus.eu
g Niederbayern www.netzwerk-autismus.eu

Modul 3
Zeit und Raum - Haben Sie Struktur?

Kinder und Erwachsene mit Autismus-Spektrum-Storung (ASS) sind haufig ohne
Orientierung in Zeit und Raum. Oft entwickeln sich dadurch besondere Verhaltensweisen.
Diese Verhaltensmuster haben sich Uber einen ldngeren Zeitraum eingeschliffen, sind
ritualisiert oder zwanghaft geworden.

In Anlehnung an die Konzepte TEACCH (Treatment and Education of Autistic and related
Communication handicapped Children) und AVT (autismus-spezifische Verhaltens-
therapie) geben wir uns und den Kindern/ Erwachsenen mit ASS die Méglichkeit, sich zu
orientieren, zu strukturieren und Sicherheit in Zeit und Raum zu finden.

Wir wollen Sie mit Gesprachen und Tipps motivieren, den Menschen mit
Autismus mit offenem Herzen zu begegnen. Sie sind besonders, anders und auch oft
schwierig, jedoch als Team begreifbar.
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Unsere Inhalte sind: Unser Team:

e Einfuhrung in das TEACCH-Konzept Ania RoRmeier
e Grundlagen zur AVT Pléidagogin M.A
e Praktische Beispiele und Videos o

Monika Feilmeier

Dauer: 4 Stunden Sozialpadagogin M.A.

Die Fortbildung eignet sich fir alle, die mit Menschen mit ASS zusammenleben oder arbei-

ten, egal ob zu Hause, im Internat/ Heim, im Kindergarten, in Schule oder Werkstatt ... Stefanie Janocha

Dipl.-Padagogin

Da wir auf grundlegende Informationen zum Erscheinungsbild der Autismus-Spektrum-
Storung in dieser Fortbildung nicht eingehen, ware ein Grundwissen lber ASS sehr von
Vorteil. Im Rahmen unserer Fortbildungsreihe bieten wir lhnen dazu unser Modul 1
,Erleben-Spiiren-Verstehen (Autismus mehr als eine Wahrnehmungsstérung)“ und Modul
2 ,Kommunikation — ein groRes Fragezeichen” an.

Monika Jungnickel
Sozialpadagogin B.A.

Ursula Pinker
Sekretariat

Referentinnen

Judith Schweigert, Ergotherapeutin und Silvia Weigert, Physiotherapeutin an der
Bischof-Wittmann-Schule, Regensburg; Trager:
beide Teilnahme am 2-jdhrigen Grundkurs mit Zertifikat: ,Fortbildung in Autismus-
therapie” (DGVT/IFA), ,Friherkennung und Frihférderung von Kindern mit Autismus” der
Arbeitsstelle Friihforderung Bayern in Miinchen.

Netzwerk Autismus
Niederbayern Oberpfalz
gemeinniitzige GmbH

Vorausschau

Im Anschluss an Modul 3 werden noch zwei weitere Module angeboten Michael Hosl
(siehe Veranstaltungskalender). Geschéftsfihrer
Jedes Modul kann einzeln gebucht werden.

Modul 4 und 5 werden wir in unserem Rundbrief zeitnah ausschreiben. Seite 4
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Kontaktdaten:

BahnhofstraRe 32 - 94032 Passau

LA : Tel.: 0851/75638-197
mmmm Netzwerk Autismus Fax: 0851/75638-572
Beratungs- & Koordinierungsstelle ndb@netzwerk-autismus.eu

& . www.netzwerk-autismus.eu
fUr Niederbayern

[1 Hiermit melde ich mich verbindlich an zu 0.g. Fortbildung - Modul 3

Freitag, 12. Juni 2026 - 13.00 Uhr bis 17.00 Uhr

Veranstaltungsort:
Bezirksklinikum Mainkofen, 94469 Deggendorf

Anzahl Personen Bitte alle weiteren teilnehmenden Personen auf
einem Extrablatt (Name und Funktion) auffiihren!

Unkostenbeitrag (incl. Getranke und kleiner Verpflegung): 70 € pro Person.
Die Teilnehmerzahl ist auf maximal 30 Teilnehmer begrenzt.

Die Teilnahmegeblihr ist nach Erhalt der schriftlichen Zusage mit Rechnungs-
stellung umgehend zu iberweisen.

OZCUFMLZD»

Rechnungsadresse
(Bei Kosteniibernahme durch lhre Institution bitte deren Rechnungsanschrift angeben!)

Unser Team:
Name/Vorname

Anja RoBmeier
Einrichtung Pidagogin M.A.

Funktion Monika Feilmeier
Sozialpadagogin M.A.

StralRe

Stefanie Janocha

Dipl.-Padagogin
PLZ/Ort

Monika Jungnickel
Telefon/E-Mail Sozialpadagogin B.A.

Ursula Pinker

. Sekretariat
Unterschrift exretaria

Trager:
Anmeldung bitte per Fax / E-Mail / Post oder Telefon bis Freitag, 5. Juni 2026 Netzwerk Autismus
Siehe oben aufgefiihrte Kontaktdaten. Niederbayern Oberpfalz

gemeinniitzige GmbH
Riicktritt:
Bei Riicktritt bis vier Wochen vor Beginn der Veranstaltung wird eine Stornogebiihr von 25 € erhoben, bei . .
Riicktritt bis zwei Wochen vor Kursbeginn wird die Hdlfte der Kursgebiihr einbehalten, danach muss die volle M'Ch__ael !-IOSI
Kursgeblihr entrichtet werden. Geschaftsfihrer

Die Benennung eines Ersatzteilnehmers ist in jedem Fall kostenfrei! Seite 5
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Online-Fortbildungsangebot fiir Angehorige

Uber das Videokonferenzsystem Cisco WebEx bieten wir einen interaktiven Basis-Vortrag zum
Thema ,, Autismus-Spektrum-Stérung” an. Die Dauer betragt ca. 2 bis 2 1/2 Stunden.

An technischen Voraussetzungen bendétigen Sie einen Laptop oder einen PC mit Kamera und
Mikrophon und als Standardbrowser moglichst den Google Chrome Browser.

Der Vortrag richtet sich an Betroffene, Eltern und Familienmitglieder, die sich Basiswissen
zum Thema , Autismus-Spektrum-Stérung” aneignen mochten.

Termin:

Dienstag, 16. Juni 2026

von 15.00 Uhr bis 17.00 Uhr

Bitte wdhlen Sie sich rechtzeitig vor Beginn ein, um die Technik
testen und ggf. technische Probleme beheben zu kénnen.

Anmeldung bitte bis 12.06.2026
per E-Mail: ndb@netzwerk-autismus.eu, oder
telefonisch im Sekretariat, Frau Pinker: 0851/756 38 197.

Flr Fachkrafte und Teams bieten wir eigene Fortbildungen in verschiedenem Stundenumfang
an. Hierflir nehmen Sie gerne mit uns Kontakt auf, dann vereinbaren wir mit lhnen einen
Termin. In diesem Rahmen besteht auch die Méglichkeit der individuellen Fallbesprechung.

Seite 6
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Elterntraining in Straubing

. Neuer
Am 22. Juni 2026 starten burchlauft

wir wieder unser Elterntraining orientiert
am Frankfurter Autismus-Elterntraining (FAUT-E)

in Straubing.

Das Training umfasst acht aufeinander aufbauende Einheiten 4 120 Minuten
und wird in den Raumen der Barmherzigen Briider (Besprechungsraum der
Werkstatt 1) in Straubing stattfinden. Pro Einheit fallt eine Kursgebihr von
20,- € p.P. an.

Die geplanten Termine:
Montag, 22.06.26

Montag, 20.07.26

Montag, 21.09.26

Montag, 26.10.26

Montag, 23.11.26

Montag, 25.01.27

Montag, 22.02.27

Montag, 22.03.27

Jeweils von 09.30-11.30 Uhr.

Hinweis: Der Kurs kann nur komplett gebucht werden.

Wenn lhr Kind ca. zwischen finf und zwdlf Jahren alt ist und Sie Interesse an
diesem Elterntraining haben, melden Sie sich bitte bis spatestens 29. Mai 2026
fir weitere Informationen unverbindlich per Mail ndb@netzwerk-autismus.eu an.
Das entsprechende Anmeldeformular erhalten Sie im Anschluss.

Wir freuen uns, lhnen zum zweiten Mal dieses Elterntraining anbieten zu kénnen
und auf eine gewinnbringende Zeit mit lhnen!

Monika Feilmeier, Sozialpadagogin MA.
Anja Rolmeier, Padagogin M.A.
Stefanie Janocha, Diplompadagogin
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Online-Fortbildungsangebot fir Fachkrafte
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Uber das Videokonferenzsystem Cisco WebEx bieten wir einen interaktiven
Basis-Vortrag zum Thema ,, Autismus-Spektrum-Storung” an. Die Dauer betragt
ca. 3 Stunden.

An technischen Voraussetzungen bendtigen Sie einen Laptop oder einen PC mit
Kamera und Mikrofon und als Standardbrowser moglichst den Google Chrome
Browser.

Der Vortrag richtet sich an Fachkrafte, die sich Basiswissen zum Thema
L»Autismus-Spektrum-Storung” aneignen mochten.

Fir den Basis-Vortrag berechnen wir pro Teilnehmer 50,- € und bitten um
Anmeldung bis spatestens 13.07.2026. Mindestteilnehmerzahl 5 TN.

Termin:

Donnerstag, 16. Juli 2026

von 9.00 Uhr bis 12.00 Uhr

Bitte wdhlen Sie sich rechtzeitig vor Beginn ein, um die Technik
testen und ggf. technische Probleme beheben zu kénnen.

Anmeldung bitte per E-Mail: ndb@netzwerk-autismus.eu
oder telefonisch im Sekretariat, Frau Pinker: 0851/756 38 197.
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Passau

,Eltern treffen Eltern”

Fany

BisY 7
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Landshut

Treffen fir Eltern von
Kindern mit ASS

Das Treffen findet
statt am
Mittwoch,
13. Mai 2026
ab 18.30 Uhr

in der Pizzeria
Grimaldi
Passauer StraRe 30
94121 Salzweg

Wir bitten um
telefonische Anmeldung
im Sekretariat, Frau Pinker,
Tel. 0851/75638-197,

oder per Mail unter
anja.rossmeier@netzwerk-autismus.eu

Wir freuen uns auch tUber
neue Teilnehmerinnen
und Teilnehmer!

Fan:y
| [
T A

Rottal-Inn

Treffen fur Eltern von

Kindern mit

Asperger-Syndrom
oder

Hochfunktionalem Autismus

Das Treffen findet
statt am
Freitag,

29. Mai 2026

ab 18.30 Uhr

im Augustiner-Gasthaus

Zur Schleuse
Isargestade 739
84028 Landshut

Wir bitten um
telefonische Anmeldung
im Sekretariat, Frau Pinker,
Tel. 0851/75638-197,
oder per Mail unter

anja.rossmeier@netzwerk-autismus.eu

Wir freuen uns auch tber
neue Teilnehmerinnen
und Teilnehmer!

Treffen fiir Eltern von
Kindern mit ASS

Das Treffen findet
statt am
Samstag,
23. Mai 2026
ab 19.00 Uhr

im Restaurant
Lettl
Lauterbachstrafle 47

84307 Eggenfelden

Wir bitten um
telefonische Anmeldung
im Sekretariat, Frau Pinker,
Tel. 0851/75638-197,

oder per Mail unter
stefanie.janocha@netzwerk-autismus.eu

Wir freuen uns auch tber
neue Teilnehmerinnen
und Teilnehmer!

Seite 9




,Autisten treffen Autisten und Freunde“

| Nl
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Stammtisch
,Asperger & Freunde”

FanX
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[

Straubing

Treffen fur alle Jugendlichen
und Erwachsenen
mit Autismusspektrumstorung sowie
deren Familien/Bekannte
und Interessierte

Das Treffen findet
statt am Feiertag

Freitag, 1. Mai 2026
ab 19.00 Uhr

im Restaurant Emporium
Ludwigstralie 14
94447 Plattling

Wir bitten um
telefonische Anmeldung
im Sekretariat, Frau Pinker,
Tel. 0851/75638-197,
oder per Mail unter
anja.rossmeier@netzwerk-autismus.eu

Wir freuen uns auch tber
neue Teilnehmerinnen
und Teilnehmer!

Treffen von
Asperger-Autist*innen
und Angehorigen

Das Treffen findet
statt am
Mittwoch, 20. Mai 2026
ab 18.00 Uhr

im Restaurant Sommerkeller
Regensburger Stralle 22
94315 Straubing

Wir bitten um
telefonische Anmeldung
im Sekretariat, Frau Pinker,
Tel. 0851/75638-197,
oder per Mail unter
monika.feilmeier@netzwerk-autismus.eu

Wir freuen uns auch tber
neue Teilnehmerinnen
und Teilnehmer!
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,Autisten treffen Autisten und Freunde“
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Asperger-Stammtisch Asperger-Stammtisch
Passau Landshut
Treffen fir alle Jugendlichen Treffen fir alle Jugendlichen
und Erwachsenen und Erwachsenen
mit Autismusspektrumstorung sowie mit Autismusspektrumstorung sowie
deren Familien/Bekannte deren Familien/Bekannte
und Interessierte und Interessierte
Das Treffen findet Das Treffen findet
statt am statt am
Freitag, Freitag,
15. Mai 2026 29. Mai 2026
ab 18.00 Uhr ab 18.30 Uhr
im Gasthaus im Augustiner-Gasthaus
HendlHouse Zur Schleuse
Grole Klingergasse 17 Isargestade 739
94032 Passau 84028 Landshut
Wir bitten um Wir bitten um
telefonische Anmeldung telefonische Anmeldung
im Sekretariat, Frau Pinker, im Sekretariat, Frau Pinker,
Tel. 0851/75638-197, Tel. 0851/75638-197,
oder per Mail unter oder per Mail unter
anja.rossmeier@netzwerk-autismus.eu

anja.rossmeier@netzwerk-autismus.eu

Wir freuen uns auch tber
neue Teilnehmerinnen
und Teilnehmer!

Wir freuen uns auch tber
neue Teilnehmerinnen
und Teilnehmer!
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Sprechstunden

Landshut Straubing Regen
Wir sing Wieder
Eerne fijr gjq dal
\
Freitag, Mittwoch, Donnerstag,
29.05.2026 20.05.2026 21.05.2026

(14.30 Uhr - 18.00 Uhr)

Wo?

Diakonisches Werk
Landshut e.V.
ZweibriickenstraBe 696
84028 Landshut

Im ersten Stock in der
Jugendhilfe.

Anmeldung?

Im Netzwerk Autismus
fir Niederbayern

Frau Pinker

Tel.: 0851 / 75638-197
Montag bis Donnerstag
von 9.00 - 12.00 Uhr

(14.00 Uhr - 17.00 Uhr)

Wo?

Barmherzige Briider
Straubing

AuBere Passauer StraRe 60
94315 Straubing

Im Bildungsraum der WfbM 1

Anmeldung?

Im Netzwerk Autismus
fir Niederbayern

Frau Pinker

Tel.: 0851 / 75638-197
Montag bis Donnerstag
von 9.00 - 12.00 Uhr

(9.00 Uhr - 12.00 Uhr)

Wo?

Lebenshilfe fir Menschen
mit Behinderung

Kreisvereinigung Regen e.V.

Parkstralle 4
94209 Regen

Anmeldung?

Im Netzwerk Autismus
fur Niederbayern

Frau Pinker

Tel.: 0851 / 75638-197
Montag bis Donnerstag
von 9.00 - 12.00 Uhr

Seite 12



Bericht - Elterntraining in Passau

Von Juni 2025 bis Marz 2026 fand zum ersten Mal ein
Elterntraining bei uns in der Beratungsstelle in Passau
statt. Das durchgefiihrte Elterntraining umfasste 8
aufeinander aufbauende Module mit dem Ziel, Eltern
im Umgang mit ihren autistischen Kindern zu starken,
ihre Handlungssicherheit zu erhéhen und den
familidaren Alltag nachhaltig zu entlasten.

Neben der Vermittlung von Grundlagenwissen zur Autismus-Spektrum-
Stérung, um ein besseres Verstandnis fur die Besonderheiten der Kinder zu
entwickeln, lagen weitere Schwerpunkte der Module unter anderem in der
Erarbeitung konkreter Strategien fiir den Alltag, der Férderung der
Kommunikation, der Starkung positiver Interaktionen zwischen Eltern und
Kindern, sowie der Selbstfirsorge.

Die Rickmeldungen der Eltern waren insgesamt sehr positiv. Besonders
hervorgehoben wurden der praxisnahe Ansatz, sowie der rege Austausch mit
fachlicher Begleitung in der Gruppe.

Wir mochten uns auf diesem Wege erneut bei den Eltern bedanken, die wir
Uber 8 Abende hinweg begleiten durften, die uns Einblicke in den familidren
Alltag gewadhrt haben und bereit waren, verschiedene Themen gemeinsam zu
erarbeiten.

—— =
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Familien Café fiir von ASS betroffene Familien

\\Che Ei

nladung

" Familion Caft "

FUr von ASS bet

roffene Familien

Wann?

wer?

« Ziclgruppe sind von Autismus
betroffene Familien

« Alle Altersgruppen sind will-
kommen

« Riiumlichkeiten werden von
der evangelischen Kirche Eg-
genfelden gestellt

- 23. Mai

- 20. Juni samstags pro Monat
- 25, Juli s

- 22. August / Sommerpause 14300 bis 16=00
- 19. September ~>Natiirlich kann wan auch
- 24. Oktober 2wischenzeitlick erst

- 21. November dozu stofen

- 19. Dezember mit Weihnachtsfeier

Fiir das Jahr 2026 sind aktuell
folgende Termine geplant:

Immer 1x

Trotzdem gilt:

JEBER ist Willkommen,

unabhiingig vom jeweiligen

Glauben!
Was?

Fiir die Erwachsenen:

Zeit fiir Gesprache

Wo-

7

Im Gemeindesaal der evangelis¢chen Kirche
in Eggenfelden

* Rechts unten gekennzeichneten
Eingang verwenden

* Treppe hochgehen & direkt
den ersten Raum betreten.

und zum Austausch
bei Kaffe und Suacks,

Weitere Info's

sowie ueue Kontakte

Fir die Kinder:

Spiel- & Bastelmaglichkeiten,
Abwechslung zum Alttag,
viel Spaf und
neue Freundschaften

Aus Planungsgrunden wiirden wir Sie bitten, bei
Interesse eine kurze Nachricht azj zu schicken

ass.familiencafe@yahoo.com
Unsere Ziele:
* Austauschmaoglichkeit mit Gleichgesinnten
« Abwechslung & Entlastung vom Alltag

« Aufbau sozialer Kontakte mit dhnlicher
Situation

Bei Fragen:
gerne bei der oben genannten Emailadresse
nachfragen




Offnungszeiten

Netzwerk Autismus Passau, Bahnhofstraflle 32, 94032 Passau
Montag bis Donnerstag
9.00 Uhr - 15.00 Uhr
Weitere Termine nach Vereinbarung

Sie finden uns schrag gegeniiber des Hauptbahnhofes Passau.

Gesellschafter: [ . a’/é
| I I l e d b O Ml Caritasverband fiir die
» E Rt’gens Wagner ® carilas Diozese Passau e.V.

Dr. Loew

Ene guto Perspoiive

. Autismus Lebenshilfe re}
@) Lebenshilfe Regensburg e.V. @ Landshut

Kreisvereinigung Regen e.V.
Parkstr. 4, 94209 Regen

Bayer. Staatsministerium fiir Familie, Arbeit und Soziales
und den Bezirk Niederbayern.

&
Das Netzwerk Autismus Niederbayern wird gefordert durch das g

Trager: Netzwerk Autismus Niederbayern Oberpfalz GmbH
Sitz der Gesellschaft:  Grasgasse 12, 93047 Regensburg

Registergericht: Amtsgericht Regensburg

HRB-Eintrag: Regensburg 11244

Geschiftsfiihrer: Michael Hosl|

Haftung fiir Links: Unser Angebot enthalt Links zu externen Webseiten Dritter, auf deren Inhalte wir keinen Einfluss haben. Deshalb kénnen wir fur diese fremden
Inhalte auch keine Gewahr Gbernehmen. Fiir die Inhalte der verlinkten Seiten ist stets der jeweilige Anbieter oder Betreiber der Seiten verantwortlich. Die verlinkten
Seiten wurden zum Zeitpunkt der Verlinkung auf mogliche RechtsverstoRe Uberprift. Rechtswidrige Inhalte waren zum Zeitpunkt der Verlinkung nicht erkennbar. Eine
permanente inhaltliche Kontrolle der verlinkten Seiten ist jedoch ohne konkrete Anhaltspunkte einer Rechtsverletzung nicht zumutbar. Bei Bekannt werden von
Rechtsverletzungen werden wir derartige Links umgehend entfernen.
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https://barmherzige-straubing.de/de/
http://www.stmas.bayern.de/
http://www.autismus-regensburg.de/
https://lebenshilfe-landshut.de/
http://www.loew.de/
http://www.rw-holnstein.de/
http://www.retex.info/
http://www.medbo.de/
http://www.caritasverband-passau.de/
http://www.lebenshilfe-regen.de/
https://www.kjf-regensburg.de/

