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Termine/Angebote im April!

Liebe Leserinnen und Leser,

wir mochten Sie in dieser Ausgabe explizit nochmals auf die Veranstaltungen hin
weisen, die im April 2024 in Prédsenz und im virtuellen Raum stattfinden:

Offene Fragestunde 10.04.2024 (Netzwerk Autismus)
Online-Vortrag ,,Von der Idee zur WG“ 18.04.2024
Autismus-Fortbildung ,,Modul 1 20.04.2024 (Theuern b. Amberg)

Sie kénnen sich noch fiir jede Veranstaltung anmelden!

Wir freuen uns darauf!

Ihr Netzwerk Autismus-TEAM

»Der Friihling ist die Zeit der Pléne und Vorsdtze.” (Leo Tolstoi)



Anlasslich des Welt-Autismus-Tages
am 2. April

laden wir Sie in diesem Jahr
sehr herzlich

zu einer OFFENEN FRAGESTUNDE

am 10. April 2024 von 10:00-12:00 Uhr
ein!

Puzzleteile: L. Steuernagel

Mebhr iiber Autismus lernen durch Erfahrungen unserer Referenten!
Freuen Sie sich auf die Vortrage von
Herrn Thomas Schneider und Frau Petra Vogel!

Beide stehen im Anschluss fiir hre Fragen in einem geschiitzten Rahmen
sehr gerne zur Verfligung.

Zu unseren Referenten:

Herr Thomas Schneider ist stellv. Vorstandsvorsitzender des Landesverbandes
autismus Bayern e.V., Frau Petra Vogel ist Mitglied im AutPeer-Beirat.

Beide sind als Referenten tatig und berichten in verschieden Veranstaltungen tber ihre
eigenen Erfahrungen.

PS. Aufgrund der GréfSe unseres Gruppenraumes erbitten wir Ihre Voranmeldung
unter E-Mail opf@netzwerk-autismus.eu oder tel. 0941 59579981.



mailto:opf@netzwerk-autismus.eu

Rund um diesen Tag finden bundesweit zahlreiche Veranstaltungen und Projekte statt, die
der Bundesverband autismus Deutschland e. V. auf seiner Homepage jéhrlich prdsentiert
s. Link).

2. April 2024
Welt-Autismus-Tag
World Autism Awareness Day

Motto des diesjahrigen Welt-Autismus-Tages
“Not Invisible" - Nicht unsichtbar.

Die diesjahrige Pressemitteilung des Bundesverbandes autismus

Deutschland e.V. finden Sie unter:
https://www.autismus.de/detailseite/weltautismustag-2024.html|

Wie bereits erwahnt kénnen sich auch noch fiir unsere Veranstaltung
anlasslich des Welt-Autismus-Tages,
die wir bewusst nach den Osterferien stattfinden lassen, anmelden!

Wir freuen uns auf Sie!



https://www.autismus.de/detailseite/weltautismustag-2024.html
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ONLINE-Veranstaltungsreihe zum Thema WOHNEN 03-11/2024

Online-Vortrag im April

Donnerstag, den 18.04.2024
von 18:00-19:30 Uhr

Bild: L. Steuernagel

Als Alternative zu den stationdren Wohnformen haben sich in den letzten Jahren kleine,
oft selbst organisierte WGs etabliert.

Uber den Werdegang eines solchen WG-Projekts und die Erfahrungen damit wird in die-
sem Vortrag berichtet: Welche Netzwerkpartner braucht es, wie klappt die Finanzierung,
wie gelingt ein gutes Miteinander, welche Fragen ergeben sich fiir die Zukunft?

Frau Dr. Bettin Bonsch

referiert an diesem Abend iber “Von der Idee zur WG*

Zur Referentin: Frau Dr. Bettina Bénsch ist Vorstandsmitglied bei autismus Deutschland e. V.,
autismus Dresden e. V. und hat 2 S6hne mit Autismus.

Unkostenbeitrag: 12,00 €
6,00 € fiir Mitglieder des Elternverbandes autismus Regensburg e.V.

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung, die wir sehr gerne telefonisch unter 0941 59579981 oder
per E-Mail (opf@netzwerk-autismus.eu ) entgegennehmen.

Nicht da ist man daheim, wo man seinen Wohnsitz hat, sondern wo man verstanden wird.
Buddha Zitat
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Mail: opf@netzwerk-autismus.eu

Tel.: 0941 59579981

ONLINE-Veranstaltungsreihe zum Thema WOHNEN 03-11/2024

Referent

Dr. Bettina Bonsch
autismus Deutschland e.V.
autismus Dresden e.V.

Stefan Bauerfeind
Autismus Bayern e.V.
Autismus Mittelfranken e.V.

SOL e.V.

Felix Neckermann
Physiotherapeut, Lehrer,
selbst von einer ASS betroffen

Stephanie Hiittner
Barmherzige Briider Reichenbach

Susan Kurzhals
Behindertenwerkstatten Oberpfalz
Betreuungs-GmbH

Holger Kiesel

Beauftragter der Bayerischen
Staatsregierung fiir die Belange von
Menschen mit Behinderung

Vortragstitel

Von der Idee zur WG

Individuelles Wohnen mit hohem
Hilfebedarf

Selbstbestimmt Offen Leben

Was bedeutet Wohnen fiir einen
jungen Mann mit ASS - Was brau-
che ich, um mich wohlzufiihlen?

Differenzierte Wohnangebote

Projekt zur Entwicklung alternativer

Wohnmaoglichkeiten fiir Menschen
mit seelischer Beeintrachtigung im
Landkreis Cham

Inklusives Wohnen

Termin

18.04.2024

07.05.2024

09.07.2024

24.09.2024

15.10.2024

12.11.2024
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Bitte beachten Sie:

ES GIBT AUCH NOCH FREIE PLATZE

fiir die Autismus-Fortbildung ,,Modul 1“
20.04.2024 in Theuern (LK Amberg)

-Ausschreibung siehe ndchste Seite-




Modul 1: 20.04.2024 Erleben-Spiiren-Verstehen

Autismus—mehr als nur eine Wahrnehmungsstorung

Autismus-Spektrum-Storung (ASS) ist eine tiefgreifende Entwicklungsstdrung, die viel Geduld fiir Beobach-
tung und Reflexion bendtigt. Obwohl es keine autismusspezifische Wahrnehmungsstérung gibt, treten
Besonderheiten in der sinnlichen Wahrnehmung haufig in Zusammenhang mit Autismus auf.

Unsere Inhalte sind:

Uber das Erleben mit den eigenen Sinnen— Héren, Sehen, Riechen, Schmecken, Tasten, Gleichgewichts-
sinn - bietet das Seminar Gelegenheit, den Blick auf Autismus anders zu beleuchten und neu zu verste-
hen.

Menschen mit Autismus sind besonders, anders und auch oft schwierig. Das Seminar will mit einer Neu-
ausrichtung des Blicks die Besonderheiten in der Wahrnehmung und des Verhaltens besser begreifbar
machen. Wir verfligen Uber langjahrige Praxiserfahrung in der Einzel- und Gruppenarbeit mit autistischen
Kindern und Jugendlichen (Schwerpunkt frithkindlicher Autismus) und wollen die Seminarteilnehmer mit
Eigenerfahrung, Gesprachen und Tipps dazu motivieren, Menschen mit Autismus mit offenem Herzen zu
begegnen.

Zielgruppe:
Eltern und Erziehungsberechtigte, Schulbegleiter und alle anderen, die mit Menschen mit Autismus-
Spektrum-Stérung (ASS) zusammenleben und arbeiten.

Referentinnen: DIE ZWEI FUR AUTISMUS

Silvia Weigert: Physiotherapeutin, Judith Schweigert: Ergotherapeutin
2-jéhriger Grundkurs mit Zertifikat , Fortbildung in Autismustherapie”
(DGVT/IFA) , Fritherkennung und Friihférderung von Kindern mit Autismus“

Veranstaltungsort: Pfarrheim St. Nikolaus, Portnerstrafle 8, 92245 Theuern (OT Kiimmersbruck)
Dauer: 4 Stunden, 13:00-17:00 Uhr
TN-Geblihr: 55 Euro (15-19 TN), 45 Euro (ab 20 TNH)

40 Euro fir Mitglieder des Elternverbandes autismus Regensburg e.V.
Inklusive Handout, Erfrischungsgetranke

Ihre Anmeldung richten Sie bitte baldmoglichst an opf@netzwerk-autismus.eu oder tel. 0941
59579981.
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Netzwerk Autismus
Treffen fir Menschen mit einer ASS

Philosophisches Café
Bitte nachfragen!

Aspi-Stammtisch

25.04.24 um 18:00 Uhr
Treffpunkt Beratungsstelle, Grasgasse 12

Freizeittreff
NEUSTART: Mitte 2024!

o Netzwerk-Friihstiick
15.05.24 um 10:00 Uhr Bitte anmelden!
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AUSSENSPRECHSTUNDEN 2024

AMBERG

03.06.2024
16.09.2024
02.12.2024

von 9:00-12:00 Uhr

in den Raumen
der Erziehungsberatungsstelle
Regensburger Str. 68, Amberg

NEUMARKT

17.06.2024
23.09.2024
09.12.2024

von 9:00-12:00 Uhr

in den Rdumen von
Regens Wagner Offene Hilfen
Dr. Schrauth-Str. 11, Neumarkt

CHAM

10.06.2024
23.09.2024
09.12.2024

von 9:00-12:00 Uhr

in den Rdumen der OBA
der Barmherzigen Brider
SchiitzenstraBe 14, Cham

10.06.2024
30.09.2024
02.12.2024

von 9:00-12:00 Uhr

in den Raumen

der Erziehungsberatungsstelle
Josef-Witt-Platz 1, Weiden

Bitte beachten Sie: Terminvereinbarung ausschlieBlich

tiber Netzwerk Autismus, tel. 0941 59579981



REGENSBURG: ASSpie-Moms

Elternstammtisch fur Eltern von betroffenen Kindern ab Grundschulalter
Kontakt: ASSpie-Moms@web.de

Westlicher Landkreis: SH-Gruppe Freigeister

Wir wollen betroffene Eltern von Kindern mit ASS, ADHS, der Kombination von bei-
dem oder auch ,,nur” Hochsensibilitat im westlichen Landkreis um Beratzhausen/
Hemau/Laaber ansprechen, denn letztlich brauchen viele dieser Kinder dhnliche
Unterstitzung.

Interessierte Eltern kdnnen sich gerne an mich wenden: Peggy@drechsel-online.de

Autismus-Treff-Waldmiinchen

Die Treffen finden immer 1x monatlich an einem Donnerstag von 15:00 Uhr bis
16:30 Uhr im Mehrgenerationenhaus Waldmiinchen, Marktplatz 18, 93449 Wald-
munchen statt.

Kontakt und Anmeldung unter autismus-treff-wuem@gmx.de, Sandy Mayerhofer

WEIDEN: Gesprachskreis Autismus

Der GESPRACHSKREIS AUTISMUS fiir Eltern und Angehérige von Menschen mit
Autismusspektrumsstorung trifft sich regelmaBig zum gemeinsamen Austausch.

Nachste Treffen:

Anmeldung lber offenehilfen@HPZ-Irchenrieth.de

ASPERGER Kultuf

SH-Gruppe

Bei Interesse wenden Sie sich bitte an: asperger.regensburg@gmx.de
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Diverses
. Informationen zu inklusiven Veranstaltungen des Bayerischen Ju-
gendrings

o Veranstaltung AUTKOM Mittelfranken: ,Jugendliche und Erwachse-
ne im HF-Bereich — Konzept fiir eine psychotherapeutische Unter-
stitzung 10.05.2024 in Nurnberg

. Proband:innen mit Doppeldiagnose ADHS und Autismus
dringend gesucht!
. Studie zu Anlaufstellen fir die diagnostische Abklarung von Autis-

mus-Spektrum-Storungen bei Erwachsenen in Bayern



Informationen zu inklusiven Veranstaltungen
des Bayerischen Jugendrings

Sehr geehrte Damen und Herren,

gerne mochte ich Sie auf zwei Veranstaltungen des Bayerischen Jugendrings im Themenfeld In-
klusion aufmerksam machen.

Vernetzungstreffen fiir Internationale Jugendarbeit fiir junge Menschen mit Behinderung

Am 15.04.2024 von 16:00-18:00 Uhr bieten der Bayerische Jugendring ein digitales Vernet-
zungstreffen an. Internationale Begegnungserfahrungen kdnnen fiir alle Jugendlichen ein Ge-
winn sein. Nach einem Jahr Erfahrung in unserem Foérderprogramm fiir mobilitatsferne Jugendli-
che mochten wir uns nun mit den Fachkraften und Interessierten auch aufRerhalb der Struktu-
ren des Bayerischen Jugendrings im Feld Inklusion vernetzen, um die internationale Jugendar-
beit fiir junge Menschen mit Behinderung weiter zu starken. Alle Informationen zur Férderung
und zur Anmeldung geht es hier.

Jugendarbeit meets Eingliederungshilfe- wie kénnen wir gemeinsam inklusive Jugendarbeit
gestalten?"

Zusammen mit dem Landesverband Lebenshilfe Bayern e.V. |adt der Bayerische Jugendring am
16. Mai zu einem Fachtag zwischen Jugendarbeit und Eingliederungshilfe nach Niirnberg ein.
Zentrales Thema: Die Ergebnisse aus dem Praxis-Forschungsprojekt "Mit den Augen von Ju-
gendlichen — Was braucht inklusive Jugendarbeit?". Diskutieren Sie mit, wie sich inklusive Ju-
gendarbeit gestalten lasst und tauschen Sie sich bei Fragen in einem World Café mit anderen
Aktiven aus der Jugendarbeit und Eingliederungshilfe aus. Alle Informationen und zur Anmel-
dung geht es hier.

Die Teilnahme an den Veranstaltungen ist kostenfrei und Gebardensprachdolmetscher:innen
werden die Treffen begleiten. Gerne kdnnen Sie die Veranstaltungseinladungen an Interessierte
weiterleiten.

Mit freundlichen GriiSen,

Friederike von Voigts-Rhetz
Referentin Inklusion

Bereich Strategische Handlungsfelder
Arbeitszeiten: Mo-Do 08:30-13:30 Uhr
Bayerischer Jugendring K.d.6.R.



https://www.bjr.de/service/termine/anmelden/vernetzungstreffen-inklusion-eingliederungshilfen
https://linkprotect.cudasvc.com/url?a=https%3a%2f%2fwww.bjr.de%2fservice%2ftermine%2fvernetzungstreffen-fuer-internationale-jugendarbeit-fuer-junge-menschen-mit-behinderung&c=E,1,k1q8O3WpwJZWH_3L9kELaiAm-pineHIY1Bk9AzR_x38PeB8Gz-y-ht1plhHToRcQhlbtXbj0Z5pQ_fsz
https://www.lebenshilfe-bayern.de/aktuelles/
https://www.bjr.de/service/termine/anmelden/vernetzungstreffen-inklusion-eingliederungshilfen

Jugendliche und Erwachsene im HF-Bereich
— Konzept fiir eine psychotherapeutische Unterstiitzung
10.05.2024 in Niirnberg

Fiir die Veranstaltung mit Herrn Dipl.-Psych. Claus Lechmann, Psychologischer Psychothera-
peut und Kinder-und Jugendlichen-Psychotherapeut, gibt es noch freie Platze!

Samtliche Infos dazu erhalten Sie hier: https://www.autismus-mittelfranken.de/veranstaltungen/
detail/news/psychotherapie-bei-hochfunktionalem-autismus/?tx news pil%5Bcontroller%
5D=News&tx news pil%5Baction%5D=detail&cHash=0962d1586ac516b0438e106b0c3f4b2d

Proband:innen mit Doppeldiagnose ADHS und Autismus
dringend gesucht!

Sehr geehrte Damen und Herren,

ich bin eine Medizinstudentin im 8. Semester an der LMU und habe jetzt meine Doktorarbeit zum
Thema "Exploring emotion recognition processing in co-occurring ADHD and ASD" gestartet, die
das Ziel hat, hoffentlich zukiinftig ein besseres Verstandnis von der Emotionsverarbeitung in die-
sen Patientengruppen zu ermoglichen.

Dafiir bin ich noch auf der Suche nach Proband:innen mit einer Doppeldiagnose ADHS und Autis-
mus, die zwischen 16-45 Jahre alt sind.

Teilnehmer:innen fihren in dieser Studie vier Aufgaben am Computer durch, wahrend ihre Au-
genbewegungen aufgezeichnet werden. Zusatzlich werden Fragebdgen ausgefullt.
Dauer: 2-3 Stunden

Erstattung der Fahrtkosten plus 45,00 €

Haben Sie Interesse oder Fragen? Schreiben Sie uns eine E-Mail!
PSY.Autismus-Mri@med.uni-muenchen.de, Adresse: NuBbaumstr. 7, 80336 Miinchen

Mit freundlichsten GriifRen

Kaltrina Krasniqi
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Teilnehmende dringend gesucht!

Sehr geehrte Damen und Herren,

mit diesem Schreiben lade ich Sie herzlich zur Teilnahme an meiner Studie ein, die ich im Rah-
men des Studiums Lehramt Sonderpadagogik am Lehrstuhl fiir Paddagogik bei geistiger Behinde-
rung einschlieBlich inklusiver Padagogik der Ludwig-Maximilians-Universitat Minchen durchfih-
re.

Das Forschungsvorhaben der Studie widmet sich der Frage, welche Anlaufstellen es fir die diag-
nostische Abklarung von Autismus-Spektrum-Storungen bei Erwachsenen in Bayern aktuell
gibt. Des Weiteren sollen unter anderem die diagnostische Vorgehensweise sowie die diagnosti-
schen Leistungen erfasst werden. Ziel der Arbeit ist es, eine aktuelle Ubersicht mit Kontaktdaten
der Anlaufstellen zu erstellen, um Betroffenen den Zugang zu erleichtern.

Fir den Erfolg der Studie und die Aussagekraft der Ergebnisse ist es wichtig, dass moglichst viele
Ansprechpartner*innen bzw. Einrichtungen zur diagnostischen Abklarung von Autismus-
Spektrum-Stérungen an der Datenerhebung teilnehmen.

Ich wiirde mich deshalb sehr freuen, wenn Sie an meiner Studie mitwirken und den Online-
Fragebogen bis spatestens Freitag, den 03. Mai 2024 bearbeiten.
Die Bearbeitungsdauer betragt circa 20 Minuten.

Hier gelangen Sie zum Online-Fragebogen:
https://survey.fakl1.uni-muenchen.de/limesurvey/index.php/529897?lang=de

Ich hoffe auf Ihre Unterstiitzung und verbleibe mit freundlichen GriiBen
Ronja SpiR

Email: R.Spiss@campus.Imu.de
Telefon: +49 152 31816372
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