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GOOQ IJJ\.' -

. Liebe Kolleginnen, liebe Klienten und Klientinnen,

- es dauert nicht mehr lange und mein Praktikum neigt sich dem Ende zu - so schnell kénnen funf

: Monate vergehen! Ich bin wirklich dankbar fUr all die schdnen Erfahrungen, die ich sammeln

- durfte und die ganzen beeindruckenden Menschen, die ich kennengelernt habe. Umso schwe-

. rer f&llt es mir nun, mich zu verabschieden!

- Ilch méchte mich dafir bedanken, dass ich an so vielen Gespréchen teilhaben durfte und so

: offen empfangen wurde. Auf diese Weise habe ich unglaublich viel gelernt und bin vielen inspi-

. rierenden Leuten begegnet.

- Ein groBes Dankeschdn geht auch an die tolisten Kolleginnen, die ich mir nur hétte wiinschen

. kdbnnen! Danke, dass ihr mich so herzlich in euer kleines, familiGres Team aufgenommen habt!

- Ich konnte so viel von euch lernen und hé&tte mir mein Praktikum wirklich nicht schdner vorstellen

. kénnen! :
- Ich winsche Euch alles Gute und vielleicht sieht man den ein oder anderen ja noch ein anderes -
: Mal wieder © :

 Liebe GriBe
- Sabrina Kaczorek

Liebe Sabrina,

auch wir haben dir sehr zu danken! Du warst eine wunderbare Praktikantin, sehr geschickt in
. deinem Tun und auBerst hilfreich. Alles, alles Gute und Liebe fir dich!l!
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Wichtige Informationen wegen COVID-19 - Update
Stand: Sommer 2022

Wir sind weiterhin fiir Sie da!

Aufeinander achten in der Beratung!

. Es bedarf keiner Impfung und Testung, um bei uns beraten zu werden.
Bitte teilen Sie uns dennoch lhren Status mit, um die Beratungsgesprache entsprechend
planen zu kdnnen.

. Wir empfehlen allen nicht immunisierten Personen, sich vor einem Beratungsgesprach zu
testen und bieten lhnen an, einen Schnelltest in der Beratungsstelle machen.

. Beim Betreten der Beratungsstelle und auf allen Verkehrsflachen tragen Sie bitte auch
weiter eine Maske!

. Es gelten weiterhin die Hygieneregeln wie Abstand halten, regelmaRiges Liiften, Hiande
desinfizieren.

. Es kann individuell abgewogen werden, ob im Beratungsgesprach eine Maske zu tragen ist
(z.B. abhangig von der Personenzahl).

o Bei Corona-typischen Symptomen bitten wir Sie, lhren Termin zu stornieren.

Ilhre Teams vom Netzwerk Autismus fiir Niederbayern und der Oberpfalz

“Reisegedanken” von Wilhelm Busch:

Viel zu spat begreifen viele die versaumten Lebensziele,
Freunde, Schonheit der Natur, Gesundheit, Reisen und Kultur.
Darum, Mensch, sei zeitig weise!

Hochste Zeit ist’s! Reise, reise!






Ruckblick 1. Inklusive Job-Messe Regensburgs

Am 2. Juni 2022 fand Regensburgs erste Inklusive Job-Messe statt und war ein groRer
Erfolg. Das Interesse war riesig, im Laufe des Tages besuchten iber 800 Leute die Mes-
se, die im Jahnstadion stattfand. Mehr als 50 regionale Unternehmen aus den Bereichen
Industrie, Handel und Dienstleistung waren an Messestdanden vertreten und stellten
sich den Fragen der Besucher*innen. Sie stellten ihre Arbeit vor und zeigten Berufsper-
spektiven fir Menschen mit Behinderung auf.

Das Kernstiick der Messe war ein Job-Speed-Dating, bei welchem im Schnelldurchlauf
Bewerber*innen und Arbeitgeber*innen die Moglichkeit hatten, ins Gesprach zu kom-
men. Das Konzept dazu wurde von der Berliner Interessensvertretung Selbstbestimmt
Leben (ISL) entwickelt, fand seit 2017 mehrfach in Berlin statt und nun auch das erste
Mal in Regensburg. In einem vorgegebenen Zeitrahmen von acht Minuten hatten beide
Seiten die Moglichkeit herauszufinden, ob die Chemie stimmt und weitere Gesprache in
Zukunft stattfinden sollen. Weil die Umsetzung so gut verlief und sowohl Arbeitgebende
als auch potentielle Arbeitnehmer*innen eine Fortfiihrung des Konzepts begriiRten, soll
es ab 2023 unter der Leitung von Phoenix e. V. weitere Job-Speed-Datings geben.

Auch das Netzwerk Autismus Regensburg war bei der Inklusiven Job-Messe mit einem
Stand vertreten. An diesem konnte man sich durch einen Wahrnehmungsparcours in
der besonderen Wahrnehmung von Autist*innen ausprobieren sowie natirlich grund-
satzlich zum Thema Autismus informieren. Ein Teil davon ist sogar im Zusammenschnitt
der Job-Messe zu sehen, zum Nachschauen unter https://youtu.be/3rlg1PW6Nag.

Im Nachgang erhielten wir viele positive Rickmeldungen von Besucher*innen der Job-
Messe! Die Gesprache mit den Arbeitgebern waren sehr ergebnisreich, sodass bei dem
ein oder anderen nun auch weitere Treffen anstehen.

Text: Sabrina Kaczorek



https://youtu.be/3rIq1PW6Nag

Save the dates:

Unsere Veranstaltungen nach der Sommerpause

+ Facharbeitskreis Schule & Schulbegleitung: 10.10.2022

+ Facharbeitskreis Ausbildung & Arbeit: 19.10.2022

4. Online-Fachtagung WOHNEN: 18.11.2022

»Wohnen ist mehr als ein Dach liber dem Kopf“

V27

Zeichnung: Luisa Steuernagel




Autismus-Fortbildungen in Amberg

Sehr geehrte Damen und Herren,

wir freuen uns sehr, lhnen die beliebte Fortbildungsreihe der Damen Judith Schweigert und
Silvia Weigert (Die zwei fiir Autismus) ab Herbst in Amberg anbieten zu kénnen.

Modul 1: 14.10.2022 Erleben-Spiiren-Verstehen

Autismus—mehr als nur eine Wahrnehmungsstérung
Modul 2: 18.11.2022 Kommunikation—Ein groRes Fragezeichen!
Modul 3: 20.01.2023 Zeit und Raum—Haben Sie Struktur?
Modul 4: 03.03.2023 SOKO—Soziale-Kompetenz-Gruppen

fur Menschen mit frihkindlichem Autismus

Modul 5: 05.05.2022 Autismus und Verhalten / Wieso-Weshalb-Warum
Viele Fragen—kaum eine Antwort

Referentinnen aller Module: DIE ZWEI FUR AUTISMUS

Silvia Weigert: Physiotherapeutin, Judith Schweigert: Ergotherapeutin
2-jdhriger Grundkurs mit Zertifikat ,,Fortbildung in Autismustherapie”
(DGVT/IFA) , Friiherkennung und Friihférderung von Kindern mit Autismus“

WO: Lebenshilfe Amberg, Fallweg 43, 92224 Amberg




Modul 1: 14.10.2022 Erleben-Spiiren-Verstehen
13:00-17:00 Uhr Autismus—mehr als nur eine Wahrnehmungsstérung

Autismus-Spektrum-Stérung (ASS) ist eine tiefgreifende Entwicklungsstorung, die viel Geduld fir
Beobachtung und Reflexion bendtigt. Obwohl es keine autismusspezifische Wahrnehmungssto-
rung gibt, treten Besonderheiten in der sinnlichen Wahrnehmung haufig in Zusammenhang mit
Autismus auf.

Unsere Inhalte sind:

Uber das Erleben mit den eigenen Sinnen— Héren, Sehen, Riechen, Schmecken, Tasten, Gleich-
gewichtssinn - bietet das Seminar Gelegenheit, den Blick auf Autismus anders zu beleuchten
und neu zu verstehen.

Menschen mit Autismus sind besonders, anders und auch oft schwierig. Das Seminar will mit ei-
ner Neuausrichtung des Blicks die Besonderheiten in der Wahrnehmung und des Verhaltens bes-
ser begreifbar machen. Wir verfligen Uber langjahrige Praxiserfahrung in der Einzel— und Grup-
penarbeit mit autistischen Kindern und Jugendlichen (Schwerpunkt frihkindlicher Autismus) und
wollen die Seminarteilnehmer mit Eigenerfahrung, Gesprachen und Tipps dazu motivieren, Men-
schen mit Autismus mit offenem Herzen zu begegnen.

Zielgruppe:
Eltern und Erziehungsberechtigte, Schulbegleiter und alle anderen, die mit Menschen mit Autis-
mus-Spektrum-Stérung (ASS) zusammenleben und arbeiten.

Dauer: 4 Stunden

TN-Gebihr: 55 Euro (15-19 Teilnehmerinnen)

45 Euro (ab 20 Teilnehmerinnen)

40 Euro fur Mitglieder des Elternverbandes autismus Regensburg e.V.
Inklusive Handout

Erfrischungsgetranke




Modul 2: 18.11.2022 Kommunikation
13:00-17:00 Uhr Ein groRRes Fragezeichen!

Kommunikation spielt eine Schlisselrolle im Leben eines jeden Menschen.

Bei Menschen mit Beeintrachtigungen in der Kommunikation, die sich nicht oder kaum Uber die
Lautsprache mitteilen kénnen, bietet uns das Konzept der Unterstiitzten Kommunikation ein
breites Feld an individuellen Moglichkeiten, um Kommunikation zu erméglichen oder zu verbes-
sern.

Unsere Inhalte sind:

. Was ist Kommunikation— was ist Unterstitzte Kommunikation (UK):

. Der Sprachbaum von Wolfgang Wendlandt

. Was macht fehlende Kommunikation mit uns und den Nichtsprechenden?
. Was muss ich als sprechender Kommunikationspartner lernen?

. Kommunikationsprobleme im Zusammenhang mit Autismus

. PECS (Picture Exchange Communication System)

Kommunikation ist ein Grundbediirfnis eines jeden Menschen und ist in den UN-Behinderten-
Rechtskonventionen, Artikel 24, verankert.

Zielgruppe:
Eltern und Erziehungsberechtigte, Schulbegleiter und alle anderen, die mit Menschen mit Autis-
mus-Spektrum-Storung (ASS) zusammenleben und arbeiten.

Dauer: 4 Stunden

TN-Gebilhr: 55 Euro (15-19 Teilnehmerlnnen)

45 Euro (ab 20 Teilnehmerinnen)

40 Euro fur Mitglieder des Elternverbandes autismus Regensburg e.V.
Inklusive Handout

Erfrischungsgetranke




Modul 3: 20.01.2023 Zeit und Raum
13:00-17:00 Uhr Haben Sie Struktur?

Kinder und Erwachsene mit Autismus-Spektrum-Storung (ASS) sind sehr haufig ohne Orientie-
rung in Zeit und Raum. Oft entwickeln sich dadurch besondere Verhaltensweisen.

In Anlehnung an die Konzepte TEACCH (Treatment and Education of Autistic and related Commu-
nication handicapped Children) and AVT (autismusspezifische Verhaltenstherapie) geben wir uns
und den Kindern/Erwachsenen mit ASS die Moglichkeit, sich zu orientieren, zu strukturieren und

Sicherheit in Zeit und Raum zu finden.

Unsere Inhalte sind:
. Einflihrung in das TEACCH-Konzept
. Praktische Beispiele und Videos

Wir wollen Sie mit Gesprachen und Tipps motivieren, den Menschen mit Autismus mit offenem
Herzen zu begegnen. Sie sind besonders, anders und auch oft schwierig, jedoch als Team be-
greifbar.

Zielgruppe:

Eltern und Erziehungsberechtigte, Schulbegleiter und alle anderen, die mit Menschen mit Autis-
mus-Spektrum-Storung (ASS) zusammenleben und arbeiten. Ein Grundwissen Gber Autismus-
Spektrum-Stérung ist von Vorteil. Im Rahmen unserer Fortbildungsreihe bieten wir Ihnen dazu
unsere Module 1-2 an.

Dauer: 4 Stunden

TN-Gebihr: 55 Euro (15-19 Teilnehmerlnnen)

45 Euro (ab 20 Teilnehmerlnnen)

40 Euro fur Mitglieder des Elternverbandes autismus Regensburg e.V.
Inklusive Handout

Erfrischungsgetranke




Modul 4: 03.03.2023 SOKO

13:00-17:00 Uhr - Soziale-Kompetenz-Gruppen
flir Menschen mit friihkindlichem Autismus

Was genau bestimmt eigentlich soziales Verhalten - und was ist Sozialtraining?
Wie unterscheidet sich Sozialtraining von anderen Therapiemoglichkeiten bei Autismus?

Sozialtraining fir Menschen mit Autismus zielt darauf ab, soziales Verhalten verstehbar und an-
wendbar zu machen. Es richtet sich daher direkt auf die Schwierigkeiten, die autistische Men-
schen mit dem Erwerb sozialer Regeln, Mimik, Gestik und Kérpersprache, Blickkontakt und dem
Begreifen von Absichten, Wiinschen und Uberzeugungen anderer Menschen haben.

Unsere Inhalte sind:

. Soziale und kommunikative Schwierigkeiten bei Menschen mit Autismus
. Theoretischer Aufbau eines Sozialen-Kompetenz-Trainings

. Praktische Umsetzung mit Fallbeispielen und Videos aus unserer Arbeit

Seit 2005 bieten wir in unserer Einrichtung SOKO-Guppen an. Unsere Schiiler aus dem Autismus-
Spektrum sind tGberwiegend dem friihkindlichen Autismus zuzuordnen mit sehr unterschiedli-
chem Sprachniveau.

Zielgruppe:

Eltern und Erziehungsberechtigte, Schulbegleiter und alle anderen, die mit Menschen mit ASS
zusammenleben und arbeiten. Ein Grundwissen iber Autismus-Spektrum-Stérung ist von Vor-
teil.

Dauer: 4 Stunden

TN-Gebihr: 55 Euro (15-19 Teilnehmerlnnen)

45 Euro (ab 20 Teilnehmerinnen)

40 Euro fur Mitglieder des Elternverbandes autismus Regensburg e.V.
Inklusive Handout

Erfrischungsgetranke




Modul 5: 05.05.2023 Autismus und Verhalten

13:00-18:00 Uhr Wieso-Weshalb-Warum
Viele Fragen - kaum eine Antwort

Oft entwickeln sich im Rahmen einer Autismus-Spektrum-Storung (ASS) mit Intelligenzminde-
rung besondere Verhaltensweisen. Diese Verhaltensmuster haben sich (iber einen langeren
Zeitraum eingeschliffen, sind ritualisiert oder zwanghaft geworden.

Unsere Inhalte sind:

. Definition von Intelligenzminderung

. Definition von Verhaltensauffalligkeit

. Die Bedeutung der emotionalen Entwicklung bei geistiger Behinderung (SEO)

. Unterstiitzerkreise aus dem Konzept , Kleine Wege”

. Einblicke in verschiedene Herangehensweisen zum Umgang mit Verhaltensauffalligkeiten
(z. B. TEACCH, Tri.A.S., Studio 3)

. Falldarstellung

Dass Modul 5 soll unsere Blicke scharfen und Mut geben, seine Sichtweise zu hinterfragen, die
Sichtweise des Betroffenen zu verstehen, fir Verdanderungen offen zu sein und die Kompeten-
zen auf beiden Seiten zu starken.

Zielgruppe:

Eltern und Erziehungsberechtigte, Schulbegleiter und alle anderen, die mit Menschen mit Au-
tismus-Spektrum-Storung (ASS) zusammenleben und arbeiten.

Ein Grundwissen Uber Autismus-Spektrum-Stoérung ist von Vorteil.

Im Rahmen unserer Fortbildungsreihe bieten wir lhnen dazu unsere Module 1-4 an.

Dauer: 5 Stunden

TN-Gebuhr: 65 Euro (15-19 Teilnehmerlnnen)
50 Euro (ab 20 Teilnehmerlnnen)

45 Euro fur Mitglieder des Elternverbandes autismus Regensburg e.V.
Inklusive Handout
Erfrischungsgetranke
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Autismus-Fortbildungen

Ich melde mich fiir folgende Fortbildung(en) an:

N

] Modul 1: 14.10.2022  Erleben-Spliren-Verstehen U
| Modul 2: 18.11.2022 Kommunikation
(| Modul 3: 20.01.2023  Zeit und Raum C
(| Modul 4: 03.03.2023  SOKO K
(I Modul 5: 05.05.2023  Autismus und Verhalten
Name U
Anschrift
Telefon (fiir Riickfragen) G

Datum, Unterschrift E-Mail (fiir Riickfragen)




Netzwerk Autismus

Keine Stammtische wahrend der Sommerferien!!

Es finden wahrend der Sommerferien kein Stammtisch, kein Freizeittreff und auch kein Philoso-
phisches Café statt!

Nachster Termin Stammtisch: Donnerstag, den 29.09.2022 um 18:00 Uhr

Es gilt wie immer der gleiche Einladungslink! Neue Interessenten diirfen sich gerne an uns unter
Nennung ihrer Email-Adresse wenden und erhalten den Einladungslink separat!

ASPERGER Kultur

REGENSBURG

Bei Interesse wenden Sie sich bitte an: asperger.regensburg@gmx.de

REGENSBURG: Aspie-Moms

Wir treffen uns (im Normalfall!) monatlich nach Absprache mit den Teilnehmern an wechselnden
Orten und sind per Mail unter Aspie-Moms@web.de erreichbar.



mailto:asperger.regensburg@gmx.de
mailto:Aspie-Moms@web.de

Liebe Interessierte,

in diesen Veranstaltungen nach der Sommerpause konnen wie lhnen noch ein paar freie Platze anbieten .
Durch Klicken auf die Veranstaltung 6ffnen sich weitere Informationen.
Wenn sich der Link nicht mehr 6ffnet, ist die Fortbildung inzwischen ausgebucht.

06-2022 Autismus plus X — Gber hdufige psychische und kérperliche Komorbiditdten und deren Behandlung
08.-09.09.2022 FRANKFURT/M.

07-2022 Fritherkennung von Autismus-Spektrum-Stérungen 10.09.2022 NURNBERG

08-2022 Autismus neu verstehen: Der DIRFloortime PLAY-Ansatz _23.-24.09.2022 NURNBERG

138-2022 Die Autismus-ldeenkiste: Unterstiitzt kommunizieren mit Menschen aus dem Autismus-
Spektrum 15.09.2022 ONLINE

139-2022 Die Autismus-ldeenkiste: Das iPad als Lern- und Kommunikationshilfe 16.09.2022 ONLINE

140-2022 Methoden der Asperger-Therapie ... ganz praktisch! 16.09.2022 ONLINE

141-2022 Wie fihlt sich Liebe an? Liebe, Sexualitdt und Partnerschaft bei erwachsenen Menschen mit Asperger-
Syndrom 17.09.2022 ONLINE

09-2022 Rechtsanspriiche von Menschen mit Autismus - Aktuelle Entwicklungen 23.09.2022 ONLINE

10-2022 Autismus-Spektrum-Stérungen im Uberblick  23.09.2022 ONLINE

11-2022 Umgang mit herausforderndem Verhalten - pddagogische Méglichkeiten und rechtlicher Rah-
men__ 24.09.2022 ONLINE

MZ8-2022 ASS im Kindes- und Jugendalter - Differenzialdiagnostik / Komorbide Stérungsbilder 13-16.
09.2022 FRANKFURT/M

Zur Zeit ist unser Online-Anmeldesystem abgestellt. Wenn Sie sich anmelden méchten, senden Sie uns bitte eine E-
Mail mit

® Namen des Teilnehmenden

® Gewdlnschter Veranstaltungsnummer

® Rechnungsanschrift und E-Mail-Adresse, unter der der Teilnehmende am Veranstaltungstag zu erreichen ist.

Herzliche GriiRe aus Hamburg

Kerstin K6hncke
Bundesverband autismus Deutschland e. V., E-Mail: info@autismus.de, Tel. 040 5115604


https://www.autismus.de/veranstaltungen/fortbildung-fba/fortbildungskategorie/fortbildung/show/451.html
https://www.autismus.de/veranstaltungen/fortbildung-fba/fortbildungskategorie/fortbildung/show/451.html
https://www.autismus.de/veranstaltungen/fortbildung-fba/fortbildungskategorie/fortbildung/show/452.html
https://www.autismus.de/veranstaltungen/fortbildung-fba/fortbildungskategorie/fortbildung/show/457.html
https://www.autismus.de/veranstaltungen/fortbildung-fba/fortbildungskategorie/fortbildung/show/455.html
https://www.autismus.de/veranstaltungen/fortbildung-fba/fortbildungskategorie/fortbildung/show/455.html
https://www.autismus.de/veranstaltungen/fortbildung-fba/fortbildungskategorie/fortbildung/show/456.html
https://www.autismus.de/veranstaltungen/fortbildung-fba/fortbildungskategorie/fortbildung/show/453.html
https://www.autismus.de/veranstaltungen/fortbildung-fba/fortbildungskategorie/fortbildung/show/454.html
https://www.autismus.de/veranstaltungen/fortbildung-fba/fortbildungskategorie/fortbildung/show/454.html
https://www.autismus.de/veranstaltungen/fortbildung-fba/fortbildungskategorie/fortbildung/show/458.html
https://www.autismus.de/veranstaltungen/fortbildung-fba/fortbildungskategorie/fortbildung/show/459.html
https://www.autismus.de/veranstaltungen/fortbildung-fba/fortbildungskategorie/fortbildung/show/460.html
https://www.autismus.de/veranstaltungen/fortbildung-fba/fortbildungskategorie/fortbildung/show/460.html
https://www.autismus.de/veranstaltungen/fortbildung-fba/fortbildungskategorie/fortbildung/show/398.html
https://www.autismus.de/veranstaltungen/fortbildung-fba/fortbildungskategorie/fortbildung/show/398.html

Visuelle Verstehenshilfen

Viele Menschen aus dem Autismus-Spektrum profitieren in ihrem Alltag von visuellen
Informationen und visuellen Strategien.

In dieser Fortbildung sehen wir uns an, warum das so ist und welche Kriterien beim Einsatz
von visuellen Verstehenshilfen wichtig sind.

Weiter beschaftigen wir uns intensiv mit verschiedenen Formen und Methoden der visuellen
Verstehenshilfen und werden diese u. a. anhand eigener Fallbeispiele erproben und
besprechen.

Zu den visuellen Verstehenshilfen, die wir in der Fortbildung genauer betrachten gehéren:

« Alternativeniibersichten (Contingency Maps) nach Pat Miranda
« Comic Strip Conversations (Carol Gray)

« Social Stories (Carol Gray)

« Videomodelling

Visuelle Verstehenshilfen umfassen also verschiedene Angebote und sind somit far
Menschen aller Alterstufen und aus allen Bereichen des Autismus-Spekirum geeignet.

Referent: Claudio Castaneda, Diplom- Sozialpéddagoge
Zielgruppe: Alle Interessierten
Termin: Mittwoch, 30.11.2022 09:00 Uhr bis 16:00 Uhr
Ort: online iiber Zoom
Kosten: Einrichtungen: 150,00 Euro

Privatpersonen: 100,00 Euro

KONTAKT: Autismus-Kompetenzzentrum Oberfranken gemeinniitzige GmbH

Weihersbach 20; 96224 Burgkunstadt
Tel.: +49 9572/609 66-0; Fax: +49 9572/609 66-16
www.autkom-ofr.de



http://www.autkom-ofr.de/
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Dieser Soziale Dienst wird gEfﬁl’dert B €Z i r k u Bayerisches Staatsministerium

fiir Familie, Arbeit

aus Mitteln des: Oberpfalz “ und Soziales

Haftung fiir Links: Unser Angebot enthélt Links zu externen Webseiten Dritter, auf deren Inhalte wir keinen Einfluss haben. Deshalb konnen wir fiir diese fremden
Inhalte auch keine Gewihr iibernechmen. Fiir die Inhalte der verlinkten Seiten ist stets der jeweilige Anbieter oder Betreiber der Seiten verantwortlich. Die verlinkten
Seiten wurden zum Zeitpunkt der Verlinkung auf mogliche RechtsverstoBe iiberpriift. Rechtswidrige Inhalte waren zum Zeitpunkt der Verlinkung nicht erkennbar. Eine
permanente inhaltliche Kontrolle der verlinkten Seiten ist jedoch ohne konkrete Anhaltspunkte einer Rechtsverletzung nicht zumutbar. Bei Bekannt werden von Rechts-

verletzungen werden wir derartige Links umgehend entfernen.



