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Das Schöne am Frühling ist, dass er immer dann kommt,                
wenn man ihn am dringendsten braucht. 
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Wichtige Informationen wegen COVID-19 - Update 
Stand: April 2023 

 

Wir sind weiterhin für Sie da! 

 
 

Aufeinander achten in der Beratung! 
 

 

• Es bedarf keiner Impfung und Testung, um bei uns beraten zu werden.           
 
 
• Es gelten weiterhin die Hygieneregeln. 
 
 
• Es ist Ihnen freigestellt, im Beratungsgespräch eine Maske zu tragen 

und dies auch von der Beraterin zu erbitten. 
 
• Wir bitten Sie eigenverantwortlich bei Erkältungssymptomen auf eine 

Face-to-Face-Beratung sowie auf eine Teilnahme an einer Veranstaltung 
zu verzichten. 

 

  

Ihre Teams vom Netzwerk Autismus für Niederbayern und der Oberpfalz 



The toolkit to support the #AutismDay2023 
campaign is ready! 

 

As every year, Autism-Europe is celebrating World Autism Awareness Day (WAAD) on 2 April and throughout 

the month of April. 2023 also marks a special occasion, as AE celebrates its 40th anniversary. 

Under the motto “Building an inclusive society for autistic people”, this year’s campaign will be an opportunity 
to reflect on the advances made so far for the autism community and the work that remains to improve the 
lives of autistic people. 

We prepared a document detailing aims and strategies of this campaign, which will be carried out through diffe-

rent communication means and activities. Go through this toolkit to learn how you can engage in our 

#AutismDay2023 campaign in April 2023, and download useful communication material! 

Please remember to use the hashtag #AutismDay2023 when posting on social media! 

 

 
 

Für alle, die sich gerne -in englischer Sprache—über den Welt-Autismus-
Tag und die diesjährige Kampagne informieren möchten: 
 
https://www.autismeurope.org/wp-content/uploads/2023/03/WAAD-
2023_Campaign-toolkit.pdf 

Welt-Autismus-Tag 02.04.2023 

Motto:  

BUILDING AN INCLUSIVE SOCIETY                                               
FOR AUTISTIC PEOPLE 

https://autismeurope.us12.list-manage.com/track/click?u=0c288a3c7697b2c06d3818a05&id=7f22945914&e=7fa96a651d


 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
ONLINE-Vortragsreihe mit Felix Neckermann 

 
• 25.04.23: Physiotherapeut mit Autismus - Eine persönliche Vorstellung 
 
• 23.05.23: Kindheit und Jugend: Was mir geholfen hat, was mir geholfen 

hätte - Tipps & Tricks eines erwachsenen Autisten 
 
• 20.06.23: Zwischenmenschliche Beziehungen: Wie Freundschaften & Bezie-

hungen mit autistischen Menschen gelingen können 
 
• 18.07.23: Erkennen und Fördern von persönlichen Ressourcen und Perspek-

tiven 
 
• jeweils dienstags von 18:30-20:00 Uhr 
 
• TN-Gebühr:   3,00 Euro/Veranstaltung 
       10,00 Euro für die gesamte Vortragsreihe (4 Veranstaltungen) 
 

 
 

Wir laden Sie herzlich ein! 
 
 

Nach der erfolgreichen Online-Veranstaltung anläss-
lich des Welt-Autismus-Tages ist für viele von Ihnen 
unser Referent Felix Neckermann kein Unbekannter 

mehr.  
 

Herr Neckermann ist selbst von einer Autismus-
Spektrums-Störung betroffen, ist gelernter Physio-

therapeut und arbeitet als Fachlehrer an der Ludwig-
Fresenius-Schule in Landshut.  

Foto: Felix Neckermann 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
Grasgasse 12 , 93047 

Regensburg 

Tel.: 0941/59579981 

 

Vortragsreihe Felix Neckermann 

 

 

Für den Vortrag am  
 
  

25.04.23 Physiotherapeut mit Autismus - Eine persönliche Vorstellung 

23.05.23 Kindheit und Jugend: Was mir geholfen hat, was mir ge- 

          holfen hätte - Tipps & Tricks eines erwachsenen Autisten 
20.06.23 Zwischenmenschliche Beziehungen: Wie Freundschaften &                 

         Beziehungen mit autistischen Menschen gelingen können 

18.07.23  Erkennen und Fördern von persönlichen Ressourcen und Per

        spektiven 
 

  
 
melde ich …… Person(en) an: 
 
   

 

 

 
 

Ihre Anmeldung nehmen wir sehr gerne telefonisch,  

per E-Mail oder Fax entgegen! 

Datum, Unterschrift 

Name 

Anschrift 

Telefon (für Rückfragen) 

E-Mail (für Rückfragen) 



ONLINE-Seminar „Autismus und digitale Medien“ 
 
 

Samstag, den 22. April 2023 

 
 

Wir weisen Sie gerne auf eine Veranstaltung  
unserer Passauer Kolleginnen hin! 

 
Inhalte der Veranstaltung, Teilnehmergebühr sowie das Anmeldeformular  

finden Sie auf den beiden nächsten Seiten. 
 
 

Bitte nehmen Sie direkt mit unseren Kolleginnen Kontakt auf,  
wenn Sie Fragen zu der Veranstaltung haben  

oder sich hierfür anmelden möchten. 

Kontaktdaten: 
Bahnhofstraße 32 - 94032 Passau 

Tel.: 0851/75638-197 
Fax: 0851/75638-572 

ndb@netzwerk-autismus.eu 
www.netzwerk-autismus.eu 

mailto:ndb@netzwerk-autismus.eu
http://www.netzwerk-autismus.eu


 

 
Medienkompetenz bei Autismus-Spektrum-Störung 

 

Seit Mitte der 1990er Jahre wächst die Bedeutung von sozialen Medien und digitalen Spielen: Von WhatsApp, 
Youtube oder Minecraft hat mittlerweile fast jeder gehört oder nutzt es bereits selbst. 
Besonders Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene interessieren sich häufig sehr für digitale Möglichkeiten 
der Freizeitbeschäftigung. Die meisten von ihnen gehen schnell versierter mit den entsprechenden Geräten 
und Inhalten um als ihre Eltern und Bezugspersonen. Viele Menschen im Autismusspektrum beschäftigen sich 
intensiv mit technischen Geräten. Insbesondere der Konsum von digitalen Medien ist z.T. gravierend. Eltern 
und Fachkräfte stellen sich Fragen wie: „Wie viel ist noch gesund?“, „Ab welchem Alter ist Medienkonsum 
überhaupt ok?“, „Wenn manche Kinder und Jugendliche nur auf diesem Weg soziale Kontakte pflegen, darf 
man ihnen das wegnehmen?“ 
In diesem Vortrag werden unterschiedliche interaktive digitale Medien vorgestellt und der Zusammenhang 
mit autismusbedingten Besonderheiten in der Wahrnehmung, Kommunikation und Interaktion beleuchtet. 
Es werden Strategien aufgezeigt, die sich im Alltag innerhalb der Familie, aber auch in der pädagogischen 
Arbeit (z.B. im Wohnheim, in der Schule, in der Therapie) bewährt haben. 

 

 

Referentin:  Nina Sondag  
Dipl.-Psychologin, systemische Familienberaterin, Fortbildnerin zum Thema Autismus, 
Autismustherapeutin mit Schwerpunkt Elterncoaching im Autismus-Therapiezentrum 
Oldenburg 
 
 

Kursinhalte: 
* Was fasziniert autistische Kinder, Jugendliche und Erwachsene an interaktiven digitalen 
 Medien?  
* Welchen Einfluss haben autismusbedingte Besonderheiten in den Bereichen Kommuni-kation, 

Wahrnehmung und Denken? 
* Wie können Eltern und Fachkräfte auf diese z.T. massive Faszination reagieren? Wie lässt 
 sie sich im Idealfall sogar nutzen? 
 
Zielgruppe: 
Angehörige und Fachkräfte 
 
Termin: 

Samstag, 22.04.2023 / 9 – 13 Uhr 
 
Veranstaltungsort: 
ONLINE 
PC, Laptop sollten mit einer Kamera und einem integrierten Mikrofon ausgestattet sein. 
(Neuere Geräte haben dies in der Regel alle!) 
 
Teilnahmegebühr: 25,00 € 
 
 



Letzte Autismus-Fortbildung in Amberg 

 
Eine erfolgreiche Veranstaltungsreihe neigt sich dem Ende zu… 
 
 
Modul 5: 05.05.2023  Autismus und Verhalten  
      Wieso-Weshalb-Warum 
      Viele Fragen  -  kaum eine Antwort 

      
 
 
Referentinnen: DIE ZWEI FÜR AUTISMUS 
 
Silvia Weigert: Physiotherapeutin, Judith Schweigert: Ergotherapeutin 
2-jähriger Grundkurs mit Zertifikat „Fortbildung in Autismustherapie“ 
(DGVT/IFA) „Früherkennung und Frühförderung von Kindern mit Autismus“ 

 
WO: Lebenshilfe Amberg, (Lehrerzimmer), Fallweg 43, 92224 Amberg 

 
 
 
 
 
 

 
 Wir nehmen Ihre Anmeldung gerne telefonisch unter Tel. 0941 59579981 
  oder per E-Mail an opf@netzwerk-autismus.eu entgegen. 

 

 

Es gibt noch freie Plätze!!  

mailto:opf@netzwerk-autismus.eu


 
 

Modul 5: 05.05.2023  Autismus und Verhalten  
       Wieso-Weshalb-Warum 
       Viele Fragen  -  kaum eine Antwort 

      
 
Oft entwickeln sich im Rahmen einer Autismus-Spektrum-Störung (ASS) mit Intelligenzminde-
rung besondere Verhaltensweisen. Diese Verhaltensmuster haben sich über einen längeren 
Zeitraum eingeschliffen, sind ritualisiert oder zwanghaft geworden. 

 
 
Unsere Inhalte sind: 
 
• Definition von Intelligenzminderung 
• Definition von Verhaltensauffälligkeit 
• Die Bedeutung der emotionalen Entwicklung bei geistiger Behinderung (SEO) 
• Unterstützerkreise aus dem Konzept „Kleine Wege“ 
• Einblicke in verschiedene Herangehensweisen zum Umgang mit Verhaltensauffälligkeiten  
 (z. B. TEACCH, Tri.A.S., Studio 3) 
• Falldarstellung 
 
Dass Modul 5 soll unsere Blicke schärfen und Mut geben, seine Sichtweise zu hinterfragen, die 
Sichtweise des Betroffenen zu verstehen, für Veränderungen offen zu sein und die Kompeten-
zen auf beiden Seiten zu stärken. 
 
 

Zielgruppe: 
 
Eltern und Erziehungsberechtigte, Schulbegleiter und alle anderen, die mit Menschen mit Au-
tismus-Spektrum-Störung (ASS) zusammenleben und arbeiten. 
Ein Grundwissen über Autismus-Spektrum-Störung ist von Vorteil. 
Im Rahmen unserer Fortbildungsreihe bieten wir Ihnen dazu unsere Module 1-4 an. 

 

Dauer:   5 Stunden 
   13:00-18:00 Uhr 
 
TN-Gebühr:  65 Euro (15-19 TeilnehmerInnen) 
   50 Euro (ab 20 TeilnehmerInnen) 
   45 Euro für Mitglieder des Elternverbandes autismus Regensburg e.V. 
   Inklusive Handout 
        Erfrischungsgetränke 



Stammtische für Eltern und Menschen mit ASS  

 

 

 

 

 

für Menschen mit einer ASS 
 

• 05.04.2023 um 10:00 Uhr 

• Grasgasse 12, Regensburg 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bitte anmelden unter 0941 5979981 
oder per E-Mail an opf@netzwerk-autismus.eu  

Foto: Agnese Dewert 

mailto:opf@netzwerk-autismus.eu


 
  

  SH-Gruppe  
 
 
 
Bei Interesse wenden Sie sich bitte an: asperger.regensburg@gmx.de  

REGENSBURG: Aspie-Moms 
 

Wir treffen uns (im Normalfall!) monatlich nach Absprache mit den Teilnehmern an wechselnden 
Orten und sind per Mail unter Aspie-Moms@web.de erreichbar. 

Netzwerk Autismus 

Treffen für Menschen mit einer ASS  
 

• Philosophische Café 
 03.04.23 
 17.03.23 
 jeweils von 17:30-19:00 Uhr ONLINE 
 

• Aspi-Stammtisch  

 13.04.23  -  ONLINE  
 27.04.23 in PRÄSENZ , Treffpunkt Beratungsstelle, Grasgasse 12 
 (Je nach Wetterlage Spaziergang an der Donau mit Einkehr in einem Lokal nach Wahl) 
 jeweils um 18:00 Uhr 
 

• Freizeittreff 
 04.03.23 um 17:00 Uhr  -  ONLINE 
 

• Netzwerk-Frühstück 
 10.05.23 
 07.06.23 
 jeweils um 10:00 Uhr 
 
Es gilt wie immer der gleiche Einladungslink!  
Neue Interessenten dürfen sich gerne an uns unter Nennung ihrer E-Mail-Adresse wenden und erhalten den Einla-
dungslink separat! 

Stammtische für Eltern und Menschen mit ASS 

mailto:asperger.regensburg@gmx.de
mailto:Aspie-Moms@web.de


Ein Austausch mit anderen Eltern und Kindern                                            
mit ähnlichen Themen tut  immer gut! 

 
Vor ein paar Monaten habe ich eine Selbsthilfegruppe mit dem Namen 

„Freigeister“ gegründet. 

 
Derzeit treffen wir uns aller 1-2 Monate abends online via Teams, aber auch ein 
Treffen vor Ort ist möglich, wenn von den Teilnehmenden gewünscht (westlicher 
Landkreis um Beratzhausen/Hemau/Laaber). 
 
Wir wollen betroffene Eltern von Kindern mit ASS, ADHS, der Kombination von bei-
dem oder auch „nur“ Hochsensibilität ansprechen, denn letztlich brauchen viele 
dieser Kinder ähnliche Unterstützung.  
 
Interessierte Eltern können sich gerne an mich wenden: Peggy@drechsel-online.de 

NEU: Selbsthilfegruppe „Freigeister“  
im westlichen Landkreis von Regensburg 

Ein herzliches Dankeschön an Herrn Alfred Stadler! 

Herr Alfred Stadler war als Vertreter einer unserer Gesell-
schafter, der Barmherzigen Brüder Reichenbach, bereits in der 
konzeptionellen Entwicklung der Beratungsstelle maßgeblich 
involviert.  
 
Er hat uns all die Jahre als Vorsitzender des Fachbeirates des 
Netzwerks Autismus für die Oberpfalz besonnen und kompe-
tent begleitet.  
 
Wir danken ihm an dieser Stelle für die stets wertschätzende 
und vertrauensvolle Zusammenarbeit und wünschen ihm für 
seinen neuen Lebensabschnitt gutes Gelingen für seine neuen 
Pläne und beste Gesundheit.  

Foto: Daniela Hummel 

mailto:Peggy@drechsel-online.de


 

CHAM 
 

12.06.2023 
18.09.2023 
11.12.2023 

 
von 9:00-12:00 Uhr 

 
in den Räumen der OBA  

der Barmherzigen Brüder 
Schützenstraße 14, Cham 

 
 

 

NEUMARKT 
 

26.06.2023!! 
18.09.2023 
11.12.2023 

 
von 9:00-12:00 Uhr 

 
in den Räumen von  

Regens Wagner Offene Hilfen  
Dr. Schrauth-Str. 11,  Neumarkt 

 
 

 

WEIDEN 
 

19.06.2023 
25.09.2023 
04.12.2023 

 
von 9:00-12:00 Uhr 

 
in den Räumen  

der Erziehungsberatungsstelle 
Josef-Witt-Platz 1, Weiden  

 
 

 

AMBERG  
 

19.06.2023 
25.09.2023 
04.12.2023 

 
von 9:00-12:00 Uhr 

 
in den Räumen  

der Erziehungsberatungsstelle 
Regensburger Str. 68, Amberg 

 
 

 
Bitte beachten Sie: Terminvereinbarung ausschließlich  

über Netzwerk Autismus, tel. 0941 59579981  

Außensprechstunden 2023  



Vorstellung neuer Praktikant 

Sehr geehrte*r Leserinnen und Leser, 
 
Gold mein Name, Robert Gold. Derzeit studiere ich Musik- 
und Bewegungsorientierte Soziale Arbeit an der OTH, in 
welchem ein 22-Wöchiges Praktikum eingebettet ist. Eben-
dieses Praktikum darf ich nun im Netzwerk Autismus leisten.  

Bayerische Autismus-Strategie 

Nachstehend finden Sie den Link zur Bayerischen Autismus-Strategie, die im Februar 2023 ver-
öffentlicht wurde. Diese Strategie wurde partizipativ von Personen aus dem Autismus-Spektrum. 
Eltern/Angehörigen, Wissenschaftlern und Fachkräften erarbeitet. Es wurden dafür verschiedene, 
themenspezifische Fachgruppen gebildet. Die Strategie enthält Vorschläge und Empfehlungen zur 
Verbesserung der Versorgungssituation von Menschen mit Autismus und deren Familien in Bay-
ern.  https://www.stmas.bayern.de/autismus/bayerische-autismusstrategie01.php 

Daher möchte ich mich Ihnen im folgenden Passus kurz vorstellen: 
Das Praxissemester ist im 4. Semester angesetzt und markiert die Halbzeit des Studiums.           

Für mich konkret heißt dies: von März bis Juli bin ich in der Beratungsstelle anzutreffen und freue 

mich, das Team unterstützen zu dürfen. Wie der Schwerpunkt Musik und Bewegung meines Stu-

diums vermuten lässt, bin ich musikalisch aktiv und habe Freude an Bewegung und Tanz.                    

Vor allem Perkussion in Gruppen ist meine Leidenschaft. Ich bin überzeugt, dass gemeinsames 

Musizieren unter anderem die Wahrnehmung, Kommunikationsfähigkeit und Kreativität fördert.  

In den letzten 2 Wochen habe ich einen ersten Einblick in die Arbeitsfelder der Beratungsstelle 

gewinnen können. Evtl. hat der/die eine oder andere mich schon beim Philosophischen Café, 

Stammtisch oder Freizeittreff gesehen:) Da Corona immer weniger Einfluss nimmt, hoffe ich, dass 

das Praktikum von Präsenz und weniger durch online Treffen geprägt sein wird.  

Ich freue mich ob der kommenden Zeit, in einem super Team: Daniela, Heike, Janka und Ihnen!  

Robert Gold  

Foto: Daniela Hummel 

https://www.stmas.bayern.de/autismus/bayerische-autismusstrategie01.php


Informationsveranstaltung über Autismus 

VON: Martin Kroher / Vertrauensperson der schwerbehinderten Menschen bei der Stadt 



 Mädchen*MusikCamp im Burgweintinger Jugendzentrum Utopia 

 

Das Mädchen*MusikCamp (M*MC) findet dieses Jahr im Burgweintinger Jugendzentrum Utopia 
in der ersten Osterferienwoche, vom 3. bis 6. April 2023, statt. Anmelden können sich Mädchen* 
(FLINTA*) von zwölf bis einschließlich 18 Jahren. 

In Kooperation mit dem Verband für Popkultur in Bayern e.V. (VPBy) konnten wieder Profis aus 
der Musikbranche für die Workshopleitung gewonnen werden: Elena Steri (LNA) fürs Songwriting, 
Theresa Bitterman (BiMän) für DJ-ing, Claudia Zormeier (Nichte) für Gesang, als Leitung des Band-
Workshops Maximiliane Gschwendtner (Maxi Miliane), für Modern Dance Paulina Lemper und 
Esther Günther (Schwesta) für Rap. 

Das M*MC bietet die Möglichkeit, einen Workshop auszuwählen und die neu erlernten Fähigkei-
ten bei einem Abschlusskonzert am Donnerstagabend vorzuführen. 

Wer sich im Vorfeld schon ein Bild von den Dozentinnen* und den Inhalten des DJ*, Band-, Song-
writing- und Rap-Workshops machen will, kann sich für Samstag, 18. März 2023, von 
13 bis 18 Uhr, für ein Schnupperangebot anmelden. 

Die Teilnahme am Projekt ist kostenlos, musikalische Vorkenntnisse sind nicht nötig. Für Verpfle-
gung ist gesorgt. 

Anmeldungen sind beim Jugendzentrum Utopia unter Telefon (0941) 507-2557 oder per E-Mail an 
juzutopia@regensburg.de möglich. 

Neben dem Verband für Popkultur in Bayern e.V. kooperiert das Amt für kommunale Jugendar-
beit der Stadt Regensburg, vertreten durch die teilnehmenden Jugendzentren (Arena, Fantasy, 
Königswiesen, Utopia, Guericke), mit dem Ejsa-Jugendcafé, dem JUZ Kontrast und dem Don Bosco 
Jugendzentrum und der Offenen Behindertenarbeit der Caritas Regensburg. Unterstützt wird das 
Projekt außerdem von der Medienfachberatung des Bezirks Oberpfalz. 

Weitere Informationen unter https://www.regensburg.de/juz-utopia oder https://
www.regensburg.de/maedchen 

mailto:juzutopia@regensburg.de
https://www.regensburg.de/juz-utopia
https://www.regensburg.de/maedchen
https://www.regensburg.de/maedchen


Angebote autismus Deutschland e. V.  

Liebe Interessierte, 

 

auf nachstehende Fortbildungen im April möchte ich Sie gern noch aufmerksam machen. 

Wie immer gilt „first come, first serve“. 

Wenn Sie beim Aufrufen des Links eine Fehlermeldung bekommen, ist der Kurs inzwischen ausge-

bucht. 

 

April: 

FBA 2023-08  Therapie bei Erwachsenen mit hochfunktionalem Autismus und komorbiden  
   Störungen – ein Methodenworkshop  am 01.04.2023 in Nürnberg 
 
FBA 2023-09    Pädagogische Strukturen und praktische Möglichkeiten bei Erwachsenen          
   mit frühkindlichem Autismus in Einrichtungen  am 22.04.2023 in Hamburg 

FBA 2023-10        Wie fühlt sich Liebe an? Liebe, Sexualität und Partnerschaft bei erwachsenen 
   Menschen mit Asperger-Syndrom  am 28.04.2023 in Hamburg 

FBA 2023-11        Methoden der Asperger-Therapie ... ganz praktisch! am 29.04.2023 in Hamburg 
 
Zur Zeit ist unser Online-Anmeldesystem abgestellt.  
Wenn Sie sich anmelden möchten, senden Sie uns bitte eine E-Mail mit 
 

• Namen des Teilnehmenden 

• Gewünschter Veranstaltungsnummer 

• Rechnungsanschrift 

• E-Mail-Adresse, unter der der Teilnehmende am Veranstaltungstag zu erreichen ist 

Bei Präsenzveranstaltungen: Essenswunsch vegetarisch oder mit Fleisch 

 
Herzliche Grüße 
 

Judith Klein 
 

 

https://www.autismus.de/veranstaltungen/fortbildung-fba/fortbildungskategorie/fortbildung/show/507.html
https://www.autismus.de/veranstaltungen/fortbildung-fba/fortbildungskategorie/fortbildung/show/507.html
https://www.autismus.de/veranstaltungen/fortbildung-fba/fortbildungskategorie/fortbildung/show/508.html
https://www.autismus.de/veranstaltungen/fortbildung-fba/fortbildungskategorie/fortbildung/show/508.html
https://www.autismus.de/veranstaltungen/fortbildung-fba/fortbildungskategorie/fortbildung/show/509.html
https://www.autismus.de/veranstaltungen/fortbildung-fba/fortbildungskategorie/fortbildung/show/509.html
https://www.autismus.de/veranstaltungen/fortbildung-fba/fortbildungskategorie/fortbildung/show/510.html


Nächste Infoveranstaltung                                                                 
für Studierende mit Beeinträchtigung 03.05.2023 

 
Studierende und Studieninteressierte mit chronischer Erkrankung, Behinderung, Entwicklungs- 
oder Teilleistungsstörung sind herzlich eingeladen, an unserer halbjährlichen Informationsveran-
staltung für Studierende / Studieninteressierte mit Beeinträchtigung teilzunehmen! 
 
Die Veranstaltung findet am Mittwoch, 03.05.2023 um 18:15 Uhr im Raum R001 statt (Gebäude 
Wirtschaft und Recht). Eine Teilnahme über Zoom ist ebenfalls möglich, der Link wird zeitnah 
auf unsere Homepage gestellt (https://www.uni-regensburg.de/studium/beeintraechtigung/). 
Eine Voranmeldung zur Veranstaltung ist nicht erforderlich. Bei Fragen / Unklarheiten melden Sie 
sich gerne unter folgender Email-Adresse: stefanie.feuerer@ur.de (Beratung für Studierende mit 
Beeinträchtigung an der Universität Regensburg). 
 
Herzlichen Dank und viele Grüße, 
Stefanie Feuerer 
 
 
 

Stefanie Feuerer 
Beratung für Studierende mit chronischer Erkrankung / Behinderung 
Tel.: 0941 / 943 - 2291 
SH, Zimmer 2.18 (2. Stock, Aufzug vorhanden) 
Universität Regensburg 
Universitätsstraße 31 
93053 Regensburg 
www.uni-regensburg.de/studium/beeintraechtigung  

 

Voller Zuversicht fallen meine Tage in deine offenen Arme. 

(© Hanna Schnyders) 
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Online-Tagesseminar mit Frau Dr. C. Preißmann 
03.06.2023 

Sehr geehrte Damen und Herren, 
  
gern möchte ich Ihnen ein Online-Tagesseminar zum Thema Autismus ankündigen, das ich zusammen mit 
einer erfahrenen Ergotherapeutin anbiete. Das Seminar richtet sich an Fachkräfte aus Therapie, Medizin, 
Pädagogik o.ä. ebenso wie an Menschen mit Autismus, Angehörige und Interessierte. Nähere Informatio-
nen finden Sie unten, bei Rückfragen melden Sie sich bitte gern. 
  
Ihnen eine gute Zeit und freundliche Grüße, 

  
Christine Preißmann 
Dr. med. Christine Preißmann 

Psychotherapeutische Praxis mit Schwerpunkt Autismus, Theodor-Clausen-Straße 4, D - 64380 Roßdorf 

  
Tagesseminar Autismus als Online-Veranstaltung   Samstag, 03.06.2023 
Schwerpunktregionen: Baden-Württemberg, Bayern und Hessen 
  
Inhalte: 
• Autismus: Ursachen, typische Auffälligkeiten und Hilfen; Leben mit Autismus und dem Asperger-Syndrom 
• Schwierige Lebenssituationen und Krisen in Schule, Beruf, Freizeit, Wohnen, Freundschaft und Alltag 
• Diagnostik und Differentialdiagnostik, Psychotherapie und sonstige Hilfen 
• Möglichkeiten der Ergotherapie: lebenspraktische Unterstützung 
• Autismus und Wahrnehmung – Besonderheiten und Hilfen. 
 
Neben den Referaten gibt es auch die Möglichkeit, eigene Fragen zu stellen.  
 
Im Anschluss senden wir Ihnen eine Teilnahmebescheinigung und umfangreiche Service-Materialien zu den 
Bereichen Schule, Studium, Arbeit/Beruf, Diagnose und hilfreiche Maßnahmen etc.  
 
Die Veranstaltung ist mit 7 Fortbildungspunkten für Ärzte und Psychotherapeuten von der LÄK Hessen zer-
tifiziert; für Ergotherapeuten werden 6 Fortbildungspunkte vergeben.  
 
Teilnahmegebühr: 
Menschen mit Autismus und Angehörige: 70,-- Euro zzgl. 19% MwSt.Fachkräfte und alle Interessierten: 80,-
- Euro zzgl. 19% MwSt. 
 
Referentinnen: 
Meike Miller, staatl. anerkannte Ergotherapeutin, SI-Therapeutin, Coach; über 10 Jahre Erfahrung in der 
Arbeit mit autistischen Menschen aller Altersstufen; Tätigkeit in einer ergotherapeutischen Praxis in Darm-
stadt, freiberufliche Tätigkeit Autismus-Coaching (auch online); Autorin des Buchs "Ergotherapie bei Autis-
mus". 
 
Dr. Christine Preißmann, Ärztin für Allgemeinmedizin und Psychotherapie, Asperger-Autistin; seit 2005 
Buchpublikationen, Vorträge und Seminare zum Thema Autismus; Vorsitzende des Autistischen Beirats von 
Autismus Deutschland e.V.; seit 1.4.21 eigene psychotherapeutische Praxis mit Schwerpunkt Autismus in 
Roßdorf bei Darmstadt. 
 
Informationen und Anmeldung unter Ch.Preissmann@gmx.de                            Wir freuen uns auf Sie! 

mailto:Ch.Preissmann@gmx.de


Autismus Zentrum Schwaben: Fachtag 12.05.2023 

Sehr geehrte Damen, sehr geehrte Herren, 
 
wir möchten Sie gerne zum Fachtag mit dem Thema „Unterstützungsmöglichkeiten für 
Erwachsene im autistischen Spektrum“ einladen. 
 
Der Fachtag findet am Freitag, den 12. Mai 2023 im Haus Sankt Ulrich in Augsburg statt. 
 
Weitere Details, Informationen und die Online-Anmeldemöglichkeit finden Sie unter fol-
gendem Link des Kompetenzzentrums Autismus Schwaben-Nord: 
 
https://www.caritas-augsburg.de/hilfeberatung/autismus/fachtag-2023/fachtag-2023 
 
Gerne können Sie diese Einladung auch in Ihrem Wirkungskreis weiter geben. 
 
Über eine zahlreiche Teilnahme würden wir uns freuen und verbleiben bis dahin mit den 
besten Grüßen aus dem AZS. 
 
 
Simone Hiemer 
Autismus Zentrum Schwaben 
Schwalbenweg 61 
87439 Kempten 
 Tel.  0831/ 59 110 851 
Fax. 0831/ 59 110 854 
info@autismus-schwaben.de 
 

Frohe Ostern 
Es lag in den Blumen im Gras 
ein lustiger kleiner Osterhas: 

"Frohe Ostern" rief er allen zu, 
"die Liebe liegt in der Ruh". 

(© Marie A.H.) 

https://www.caritas-augsburg.de/hilfeberatung/autismus/fachtag-2023/fachtag-2023
mailto:info@autismus-schwaben.de


Online-Veranstaltung „Schwierigkeiten von Eltern mit   
behinderten Kindern— der bestmögliche Umgang damit 

im (Familien-) Alltag“ 

  

Die Stadt Regensburg bietet   
 
am Donnerstag, den 15.06.2023 von 19:00-21:00 Uhr  
 
eine interessante Veranstaltung an!  
 
Zu dem Kurs 

 

Familien mit behinderten Kindern sind mit vollkommen anderen Schwierigkeiten, Probleme und 
Konflikte konfrontiert als Eltern von gesunden Kindern. Das Leben in der Familie und die gewohn-
ten Strukturen verändern sich, Lebensvorstellungen und Ziele werden plötzlich infrage gestellt 
und bisher sichere Freundschaften und verwandtschaftliche Beziehungen werden manchmal als 
unsicher erlebt. Die Eltern sehen sich mit neuer Bürokratie konfrontiert, Müdigkeit und Erschöp-
fung bestimmen oft den Alltag.  
In diesem Seminar werden die verschiedenen Schwierigkeiten aufgezeigt und Lösungsmöglichkei-
ten für die einzelnen Problemfelder vorgestellt. Im Austausch können persönliche Anliegen the-
matisiert und Fragen gestellt werden. 
Die Dozentin ist selbst Mutter einer schwer-mehrfachbehinderten, erwachsenen Tochter. Dieses 
Seminar richtet sich an Eltern von behinderten Kindern und ihren Angehörigen. 

Dozentin: Anja Siegle  

Kursnr.: 48812  
Kosten: 12,00 € 

  

https://vhs.link/9XdFmY 
  
   

Stadt Regensburg  
Amt für Weiterbildung | Volkshochschule  
 
Haidplatz 8 | 93047 Regensburg  
Telefon 0941/507-1430 | Telefax 0941/507-4433  
 

https://vhs.link/9XdFmY


Autismus Kongress Gera 30.06.-01.07.2023 

Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
hiermit möchten wir Sie auf unserem Autismus-Kongress vom 30.06. - 01.07.2023 mit Untertiteln 
(siehe Homepage) aufmerksam machen. Eine Veranstaltung für Betroffene, Eltern, Angehörige, 
Therapeuten, Lehrkräfte und alle, die sich für das Thema interessieren. 
 
Da die fachliche Sicht oftmals nicht mit der von Betroffenen einhergeht und auch leider noch sehr 
viele Vorurteile vorherrschen, ist es durchaus hilfreich, aus erster Hand zu erfahren, welche Fa-
cetten diese Behinderung oder Einschränkung ausmacht. Referenten sind Professoren, Psycholo-
gen und Autisten – eine gute Mischung, wie wir finden. Über die Zusage von Florin Müller, ein 
nonverbaler frühkindlicher Autist, der jahrelang keine Beachtung fand, jedoch sehr begabt ist und 
inzwischen mehrere Bücher geschrieben hat, freuen wir uns besonders. 
 
Alle näheren Informationen zu den Referenten und dem Ablauf können Sie auf der Homepage 
www.autismus-kongress.de einsehen. Der Kongress wird von der Kindervereinigung e. V. Gera 
veranstaltet. Die Projektgruppe wird jedoch von zwei Asperger-Autisten geleitet - Leo Michael 
Kohl und Franca Peinel sowie dem Verlag Daniel Funk geleitet.  
 
Auch Sie können uns unterstützen. Nehmen Sie bitte die Information über den Autismus-Kongress 
in Ihren Mailverteiler auf oder laden Sie den Flyer von der Homepage herunter und drucken ihn 
aus, um Ihre Mitarbeiter, Mitglieder, Eltern und Betroffene darüber zu informieren. Der Ticketver-
kauf ist bereits in vollem Gange.  
 
Persönlich eingeladen sind verschiedene Referatsleiter, Minister und Entscheidungsträger der Ju-
gend- und Sozialämter. 
 
Wir würden uns sehr freuen, Sie begrüßen zu dürfen.  
 
Sollten Sie Fragen haben, stehe ich Ihnen gern unter nachfolgenden Kontaktmöglichkeiten zur 
Verfügung.  
 
Mit freundlichen Grüßen, 
 
Franca Peine 
Kindervereinigung e.V. Gera            
Projektgruppe Autismus-Kongress 
Telefon:  +49 (0)151 - 65 420 365, E-Mail:   info@autismus-kongress.de 
 
 

http://www.autismus-kongress.de


 
EINLADUNG 

Job – Speed – Dating  
für Menschen mit Behinderungen 

 
Wenn Sie:  

· mit einer Behinderung leben;  
· einen Job suchen;  
· bereit sind, sich auf neue Erfahrungen einzulassen;  
 

… dann könnte unser Job-Speed-Dating-Format interessant für Sie sein!  

 
Zeigen Sie sich und Ihre:  

· Persönlichkeit und Stärken sowie  
· Kompetenzen und Qualifikationen 

 
Was muss ich beachten?  

Phönix e.V. führt ein bewährtes eintägiges Coaching am 26.06.2023 ab 9 Uhr bei Continental 

Regensburg (Siemensstraße 12, 93055 Regensburg) für dieses Format mit allen teilnehmenden Bewer-
benden durch, welches Sie gut auf das Job-Speed-Dating vorbereitet. 

 
Was passiert beim Job-Speed-Dating?  

Beim Job-Speed-Dating laden wir Sie als Bewerbende am 11.07.2023 ab 9 Uhr ins Marinaforum Re-

gensburg (Johanna-Dachs-Straße 46, 93055 Regensburg) ein. Bei diesem Termin können Sie mögliche Ar-
beitgebenden in einem acht-minütigen Gespräch kennenlernen, um sich dann später bei beidseitigem 

Interesse direkt auf ein weiteres Bewerbungsgespräch mit Ihnen zu verabreden. 
 
Interessiert?  

Dann setzen Sie sich mit uns in Verbindung – gerne beantworten wir Ihre Fragen! Eine Anmeldung ist er-
forderlich. Der Anmeldeschluss ist der Dienstag, 31.05.2023. 
 
Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme 

Kontakt: 
Wiebke Richter, Phönix e.V. wiebke.richter@phönix-regensburg.de oder 0941/560938 
 
Tobias Schusser, Phönix e.V. tobias.schusser@phoenix-regensburg.de oder 0941/560938 

 

Nach dem überaus erfolgreichen Job-Speed-Dating, das im Rahmen der ersten in-
klusiven Job-Messe im Juni 2022 stattfand und eine Vermittlungsquote von ca. 25 
% von Menschen mit Behinderung auf den ersten Arbeitsmarkt zeigte, soll es in 
diesem Jahr einen weiteren Durchgang geben.  

mailto:wiebke.richter@phönix-regensburg.de
mailto:tobias.schusser@phoenix-regensburg.de


Teilnehmer für Studie gesucht! 

 
Teilnehmende autistische Kinder (9-13 Jahre) für Studie zu Kommunikation gesucht 
 
Liebe Eltern, liebe Therapeut*innen, liebe Interessierte, 
 
mein Name ist Lisa Vössing, ich bin Sprachtherapeutin und wissenschaftliche Mitarbeiterin an 
der Universität Bielefeld und im Rahmen meines Promotionsprojekts zu kommunikativen Kom-
petenzen bei autistischen Kindern suche ich dringend (deutschlandweit) nach Teilnehmenden. 
 
Für die Studie suche ich Familien mit autistischen Kindern im Alter von 9-13 Jahren (ohne sprach-
liche Auffälligkeiten, d.h. Asperger-Syndrom oder hochfunktionaler Autismus; Deutsch als Erst-
sprache).  
 
Im Fokus steht die Erforschung der kommunikativen Kompetenzen von autistischen Kinder im 
Alltag. Kernstück der qualitativen Untersuchung sind Videoaufnahmen bei den Familien zu Hause 
und in der (Autismus-)Therapie. Die erhobenen Daten werden selbstverständlich vertraulich be-
handelt und nach EU-DSGVO verarbeitet. Eine anschließende individuelle Rückmeldung der Kom-
petenzen des Kindes wird gewährleistet und das teilnehmende Kind erhält ein kleines Geschenk 
als Dankeschön. 
 
Einen Überblick über wichtige Informationen zu dem Projekt finden Sie im Studienflyer. 
 
Bei Interesse und für weitere Informationen oder Fragen zu der Studie stehe ich sehr gerne zur 
Verfügung (Tel: +49 521/106-3496, E-Mail: lisa.voessing@uni-bielefeld.de). Ich freue mich sehr 
über Ihr Interesse und Ihre Rückmeldungen!  
Leiten Sie diese Anfrage und den Flyer auch sehr gerne an weitere mögliche Interessierte weiter, 
die Sie kennen.  
 
Herzlichen Dank im Voraus für Ihre Unterstützung!  
Viele Grüße, 
 
Lisa Vössing  
--  

Dies ist der Link zu meinem Stuienflyer: https://www.autismus.de/fileadmin/
SERVICE_UND_MATERIALIEN/Forschungsanfragen/Flyer_ASS_Projekt_Teilnehmende_gesucht.pdf 
 

 
 
 

https://www.autismus.de/fileadmin/SERVICE_UND_MATERIALIEN/Forschungsanfragen/Flyer_ASS_Projekt_Teilnehmende_gesucht.pdf
mailto:lisa.voessing@uni-bielefeld.de
https://www.autismus.de/fileadmin/SERVICE_UND_MATERIALIEN/Forschungsanfragen/Flyer_ASS_Projekt_Teilnehmende_gesucht.pdf
https://www.autismus.de/fileadmin/SERVICE_UND_MATERIALIEN/Forschungsanfragen/Flyer_ASS_Projekt_Teilnehmende_gesucht.pdf


 

Ostergruß 

Wir gehn zu Fuss 
auf Lenzes Wegen. 
Ich sende einen Ostergruß 
wärmend dir entgegen. 

(© Monika Minder) 

 
Wir wünschen Ihnen allen ein schönes, sonniges Osterfest  

sowie angenehme Ferien– und Urlaubstage!  
 

Unsere Beratungsstelle ist während den Osterferien geöffnet. 
 

Mit frohen Ostergrüßen, Ihr Netzwerk Autismus-TEAM  

Foto: Petra Huber  
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