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Sehr geehrte Leserinnen und Leser, 

eine erfolgreiche Veranstaltungsreihe mit Herrn Felix Neckermann neigt sich dem Ende zu.           
Wir danken Ihnen für die zahlreiche Teilnahme und unserem Referenten für die mannigfachen 
Einblicke in sein Leben, seine Tipps und Empfehlungen. 
Der letzte Online-Vortrag „Erkennen und Fördern von persönlichen Ressourcen und Perspekti-
ven“ findet am 18. Juli 23 wie gewohnt ONLINE und um 18.30 Uhr statt.  
Die TN-Gebühr beträgt 3,00 €, Anmeldungen werden gerne noch entgegengenommen. 
 
ÜBRIGENS: Herr Neckermann ist auch einer der Referenten bei unserer Fachtagung!  
 

 Mit hochsommerlichen Grüßen, 

 

 Ihr Netzwerk Autismus-TEAM 



 
 

 

Juli-Highlight: 14.07.23 
 

Online-Fachtagung  
„Wohnen ist mehr als ein Dach über dem Kopf“ 

 

 

Charles Darwin  

In Ernestines Zaubergarten 
Foto: D. Hummel  



  
 

 

 

ONLINE-AUTISMUS-FACHTAGUNG   14.07.2023 

„Wohnen ist mehr als ein Dach über dem Kopf“ 
 
  

 
 

 

PROGRAMM 
 

9:00-9:30 Uhr   Grußworte 
       Dr. Benedikt Schreiner, Direktor Bezirksverwaltung 
       Frank Baumgartner, Geschäftsführer 
    Dajana Krstev, Elternverband autismus Regensburg e.V.  
 
9:30-10:30 Uhr     Lebensorte – Zur vielfältigen Bedeutung des Lebens-

    bereiches Wohnen im Kontext Autismus-Spektrum 
    Fabian Diekmann 
    Fachreferent autismus Deutschland e.V.         
PAUSE 
 
10:45-11:45 Uhr Differenzierte Wohnangebote 
    Markus Niemeier 
    Leiter Förderstätte Walderbach & Waldmünchen 
    der Barmherzigen Brüder Region Oberpfalz 
 
11:45-12:45 Uhr Von der Idee zur WG 
    Dr. Bettina Bönsch 
    Vorstandsmitglied autismus Deutschland e.V. , 

    autismus Dresden e. V., 2 Söhne mit Autismus 
MITTAGSPAUSE 
 
13:30-14:30 Uhr Was bedeutet „Wohnen“ für einen jungen Mann mit  
    ASS  - Was brauche ich, um mich wohlzufühlen? 
    Felix Neckermann 
    Physiotherapeut, Lehrer, selbst von einer ASS betroffen 
PAUSE 
 
14:45-15:45 Uhr Individuelles Wohnen mit hohem Hilfebedarf  
    Stefan Bauerfeind 
    1. Vorsitzender autismus Bayern e. V.  
    1. Vorsitzender Autismus Mittelfranken e.V. 

WANN? 

Freitag,  
14.07.2023 

9:00-16:00 Uhr  

 

TN-Gebühr: 
45,00 €  

35,00 € für Inhaber 
eines SB-Ausweises 

 

Anmeldung  
unter 0941 59579981 

der per E-Mail an 
opf@netzwerk-

autismus.eu 

 
Nicht da ist man da-
heim, wo man seinen 

Wohnsitz hat, sondern 
wo man verstanden 

wird.   
Buddha Zitat  

Bild: L. Steuernagel  



 

Netzwerk Autismus 
Treffen für Menschen mit einer ASS  
 
 

• Philosophische Café 
 24.07.2023 von 17:30-19:00 Uhr—ONLINE  
 Aktuelle Lektüre: Die vierte industrielle Revolution 
 

• Aspi-Stammtisch  

 20.07.2023 um 18:00 Uhr 
 Treffpunkt Beratungsstelle, Grasgasse 12 
 

• Freizeittreff 
 11.07.23, 25.07.2023 
 jeweils um 17:00 Uhr  -  ONLINE 
 

• Netzwerk-Frühstück 
 05.07.2023, 02.08.2023 
 jeweils um 10:00 Uhr  - Bitte anmelden! 
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Blüht eine Blume, zeigt sie uns die Schönheit.  

Blüht sie nicht, lehrt sie uns die Hoffnung.    
 

Chao-Hsiu Chen 
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  SH-Gruppe  
 
 
Bei Interesse wenden Sie sich bitte an: asperger.regensburg@gmx.de  
 

REGENSBURG: Aspie-Moms 
 

Wir treffen uns (im Normalfall!) monatlich nach Absprache mit den Teilnehmern 
an wechselnden Orten und sind per Mail unter Aspie-Moms@web.de erreichbar. 
                                                                                  

Westlicher Landkreis: SH-Gruppe Freigeister 
 

Derzeit treffen wir uns aller 1-2 Monate abends online via Teams, aber auch ein 
Treffen vor Ort ist möglich, wenn von den Teilnehmenden gewünscht (westlicher 
Landkreis um Beratzhausen/Hemau/Laaber). Wir wollen betroffene Eltern von Kin-
dern mit ASS, ADHS, der Kombination von beidem oder auch „nur“ Hochsensibili-
tät ansprechen, denn letztlich brauchen viele dieser Kinder ähnliche Unterstüt-
zung. Interessierte Eltern können sich gerne an mich wenden: Peggy@drechsel-online.de  

WEIDEN: Gesprächskreis Autismus für Eltern und Angehörige 

von Menschen mit Autismusspektrumstörung  
 

Bitte erfragen Sie die monatlichen Treffen über offenehilfen@HPZ-Irchenrieth.de                                                                  

Elternverband autismus Regensburg e. V.  
 
Im Sommer finden keine Veranstaltungen des Kleinen Autisten statt! 

https://www.autismus-regensburg.de/ 

mailto:asperger.regensburg@gmx.de
mailto:Aspie-Moms@web.de
mailto:peggy@drechsel-online.de
mailto:offenehilfen@HPZ-Irchenrieth.de


 

CHAM 
 

18.09.2023 
11.12.2023 

 
von 9:00-12:00 Uhr 

 
in den Räumen der OBA  

der Barmherzigen Brüder 
Schützenstraße 14, Cham 

 

 

NEUMARKT 
 

18.09.2023 
11.12.2023 

 
von 9:00-12:00 Uhr 

 
in den Räumen von  

Regens Wagner Offene Hilfen  
Dr. Schrauth-Str. 11,  Neumarkt 

 

 

WEIDEN 
 

25.09.2023 
04.12.2023 

 
von 9:00-12:00 Uhr 

 
in den Räumen  

der Erziehungsberatungsstelle 
Josef-Witt-Platz 1, Weiden  

 

 

AMBERG  
 

25.09.2023 
04.12.2023 

 
von 9:00-12:00 Uhr 

 
in den Räumen  

der Erziehungsberatungsstelle 
Regensburger Str. 68, Amberg 

 

 
Bitte beachten Sie: Terminvereinbarung ausschließlich  

über Netzwerk Autismus, tel. 0941 59579981  

Außensprechstunden 2023  



Foto: E. Namislo 
Bearbeitet: D. Hummel 

Das Schicksal geht mit uns wie mit Pflanzen um.                                      
Es macht uns durch kurze Fröste reifer.  

Jean Paul  



Der Mensch als Spektrum:                                     
Autistic Pride kämpft um Integration 

Quelle: Straubinger Tagblatt  





Autismus Mittelfranken e. V. 

Online-Basisschulung 29.06.2023 

 

>>Es gibt noch freie Plätze und wir freuen uns über kurzfristige Anmeldungen << 
  
  
Sehr geehrte Eltern und Familienangehörige, 
  
im Anhang finden Sie unsere Einladung mit den Details zu unserer regelmäßig stattfindenden Ba-
sisschulung Autismus.  
  
Die nächste Basisschulung wird am Donnerstag, 29. Juni von 18 bis 20 Uhr online stattfinden.  
Dabei werden wir einen 1 ½ stündigen Vortrag bieten und ½ Stunde Zeit für Fragen haben.  
  
Bei Interesse melden Sie sich bitte per Mail unter folgender Adresse an: 
  
newsletter@autismus-mittelfranken.de 
  
Bitte nennen Sie Ihren Namen und auch, ob Sie schon Kontakt zu uns hatten. 
  
Sie erhalten dann ein paar Stunden vor der Veranstaltung einen Link (zoom) für die Teilnahme. 
  
Die Teilnahme ist für Sie kostenfrei. 
  
Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme an dieser Schulung und sind sicher, dass Sie von den Informa-
tionen profitieren werden und es zu einem konstruktiven Austausch kommt. 
  
  
Freundliche Grüße, 
  
Ihr AutKom – Team 
 AutKom Mittelfranken 
  

mailto:newsletter@autismus-mittelfranken.de


Sehr geehrte Damen und Herren, 
gerne möchten wir Sie über einen interessanten Workshop von Autismus Mittelfranken e.V. 
Informieren: 

Weitere Informationen unter: https://www.autismus-mfr.de/verein/fortbildungen/ 
 
Bei Interesse melden Sie sich bitte direkt über den Veranstalter an: 
Veranstalter: Autismus Mittelfranken e.V. Anmeldung: jutta.hubert@autismus-mfr.de  
(Tel.: 09104-8262832)  
https://www.autismus-mfr.de/wp-content/uploads/2022/11/online-gespraechskreis-haller.pdf 

Autismus Mittelfranken e. V.: Online-Gesprächskreis für Ange-
hörige von autistischen Kindern und Jugendlichen 

„WEIL WIR ALLE WICHTIG SIND“                                                                                                                   

3- TEILIGER ONLINE-GESPRÄCHKREIS                                                                                                
FÜR ANGEHÖRIGE VON AUTISTISCHEN KINDERN UND J UGENDLICHEN  

Wann: 30.06.23 und 29.09.23 und 10.11.23 jeweils von 18.30 bis 20.30 Uhr                                 
Wo: Online  

Referentin: Andrea Haller, Diplom Sozialpädagogin (FH), langjährige Tätigkeit im Jugendamt Nürnberg, 
Mutter von zwei Kindern  

AUTKOM Unterfranken: Fortbildung                                                                     
Psychotherapie bei hochfunktionalem Autismus 07.07.2023 

Guten Tag sehr geehrte Damen und Herren, 

mit dieser Mail möchten wir Ihnen die Einladung für die Fortbildung “Psychotherapie bei hoch-
funktionalem Autismus“ am 07.07.2023 weiterleiten. 

 

Gemeinsam mit dem Zentrum für Psychische Gesundheit, Klinik und Poliklinik für Kinder- und Jugendpsy-
chiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie Würzburg laden wir zu dieser Fortbildung ein. 

Die Fortbildung findet in Präsenz statt. 

Alle Details finden Sie unter: file:///C:/Users/dhummel/Downloads/
Fortbildung_Psychotherapie_ASS_C.Lechmann.pdf   
 
Für diese Veranstaltung ist es möglich, Fortbildungspunkte bei der Psychotherapeutenkammer zu erhal-
ten. 
 

autismus kompetenzzentrum unterfranken e.V., Augustinerstraße 6, 97070 Würzburg 

https://www.autismus-mfr.de/verein/fortbildungen/
mailto:jutta.hubert@autismus-mfr.de
https://www.autismus-mfr.de/wp-content/uploads/2022/11/online-gespraechskreis-haller.pdf
C:/Users/dhummel/Downloads/Fortbildung_Psychotherapie_ASS_C.Lechmann.pdf
C:/Users/dhummel/Downloads/Fortbildung_Psychotherapie_ASS_C.Lechmann.pdf


What a feeling? Inklusives Puppenmusical mit Menschen,             
Masken und einer Puppe  

07. & 08.07.2023 in Regensburg/DEZ-Bühne 

What a feeling!  

 

Ein inklusives Puppenmusical 

Wir freuen uns, Ihnen unser inklusives Puppenmusical am 7. + 8. Juli um jeweils 18.00 Uhr prä-
sentieren zu können. Seit Monaten arbeiten Schüler*innen zusammen mit Lehrer*innen und 
den Künstler*innen an diesem Projekt und die Begeisterung und Freude von Jung und Alt wird 
zu hören und zu sehen sein. 

Wut, Scham, Trauer, Angst und Glück…… all diese Gefühle sind Teil unseres Alltags. Doch nicht 
immer wissen wir mit allen umzugehen, wenn wir in unserem täglichen Leben mit ihnen konfron-
tiert sind. 

In dem Inklusiven Puppenmusical erfährt Paul was es heißt, durch unterschiedliche Gefühle zu 
gehen, sie zu akzeptieren und mit ihnen umzugehen. Begleitet wird er von einer weisen Puppe 
und den Geistern der Emotionen, die Paul tiefere Einblicke in die Gefühlswelt ermöglichen und 
ihn auf der Suche nach dem Glücks-Gefühl unterstützen. 

Gemeinsame, selbstgeschriebene Texte und Lieder der Mitwirkenden erzählen die Erlebnisse. 
Auf der Bühne singen und spielen die Schüler*innen des Chors des Albrecht-Altdorfer Gymnasi-
ums und der Klasse 5.1 des Pater-Rupert-Mayer-Zentrums in Regensburg. 

Das PRMZ ist ein Förderzentrum für die körperliche und motorische Entwicklung von Kindern 
und Jugendlichen. Die jungen Menschen erhalten besondere Unterstützung für ihre motorische, 
körperliche und psychosoziale Entwicklung. 

Das Projekt wird ermöglicht durch die Förderung des Kulturfonds Bayern, vertreten durch die 
Regierung der Oberpfalz, und durch Sie liebe Spenderinnen und Spender, wofür wir uns sehr 
herzlich bedanken. 

Wir freuen uns auf ihr Kommen. 

https://www.krebeki.de/2023/06/what-a-feeling/ 
 

KrebBeKi 
Stiftung für krebskranke und 
behinderte Kinder in Bayern 
  

https://www.krebeki.de/2023/06/what-a-feeling


Ein Angebot des Autismuskompetenzzentrums Oberfranken:  

Autismus verstehen—Was ist eine Krise? Umgang mit Krisen?  

 am 11.07.23 in Bayreuth 

Gerade Menschen mit ASS haben immer wieder Krisen und krisenhafte Verläufe, die für uns schwer einzu-

schätzen und nachvollziehbar sind. 

Wir wollen uns gemeinsam anschauen, 

– was ist eine Krise, insbesondere Krisen bei Menschen aus dem autistischen Spektrum, 

– wie wir darauf reagieren und wie wir unterstützen können, 

– welche Hilfsangebote es von außen gibt. 

Das Ziel ist es, das Leben für den Menschen mit Autismus und auch für uns verständlicher zu machen. 

Bitte bringen Sie Fallbeispiele mit – wir wollen in dieser Fortbildung an konkreten Themen arbeiten. 

Referentin: Petra Wolf, seit 1998 im Autismusbereich tätig 

Erzieherin, Sozialmanagement, Fachwirtin für Soziales und Gesundheitswesen (IHK), Verfahrenspflegerin/-

beistand (Werdenfelser Weg), Coaching (Univ.), Mediation (Univ.), Tellington TTouch® for You 

Methodik: Information, Einzel- und Gruppenarbeit, Fallarbeit 

Zielgruppe: Fachkräfte und alle Interessierte 

Termin: 

Dienstag, 11.07.2023, 09:30 Uhr – 16:30 Uhr 

Veranstaltungsort: 

Evangelisches Gemeindehaus Bayreuth 

Richard-Wagner-Str. 24 

95444 Bayreuth 

Kosten: 

190,00 Euro für Einrichtungen 

150,00 Euro für Privatpersonen 

Bitte melden Sie sich über diesen Link an: https://autkom-ofr.de/events/autismus-verstehen-was-ist-eine-

krise-umgang-mit-krisen/ 

  

https://autkom-ofr.de/events/autismus-verstehen-was-ist-eine-krise-umgang-mit-krisen/
https://autkom-ofr.de/events/autismus-verstehen-was-ist-eine-krise-umgang-mit-krisen/


Foto: D. Hummel 

Blüten und Bücher, die großen Seelentröster. (Emily Dickinson)  



 

Sehr geehrte Damen und Herren, 

liebe Weiterbildungsinteressierte,  

 

der Sommer hat es in sich: Die Ostbayerische Technische Hochschule Regensburg (OTH Regens-

burg) lädt Sie herzlich zum virtuellen Sommer-Infoabend am Mittwoch, 12. Juli 2023 um 18 

Uhr ein.  

 

Schalten Sie sich bequem von zu Hause aus per Zoom zu und lernen Sie unser berufsbegleiten-

des Studienangebot kennen: Acht Bachelor- und Masterstudiengänge aus den Bereichen Wirt-

schaft, Technik, Gesundheit und Soziales warten auf Sie! 

 

Die Studiengangverantwortlichen informieren über die jeweiligen Konzepte, stellen die Studienin-

halte vor und stehen den Teilnehmenden für ihre individuellen Fragen zur Verfügung. Nutzen Sie 

die Gelegenheit, sich an diesem Abend ausführlich zu informieren und auch in Kontakt mit be-

reits berufsbegleitend Studierenden und Alumni zu treten. 

 

Eine gute Möglichkeit, um sich vor Anmeldeschluss am 30. Juli wichtige Infos zur Bewer-

bung, Zulassung oder Studienplanung für den nächsten Studienstart im Herbst zu holen. 

 

Folgende Studiengänge werden vorgestellt: 

 

• Bachelor Betriebswirtschaft (B.A.) – auch ohne Abitur 

• Bachelor Pflegemanagement (B.A.) – auch ohne Abitur 

• Bachelor Soziale Arbeit (B.A.) – auch ohne Abitur 

• Bachelor Systemtechnik (B.Eng.) – auch ohne Abitur 

• Master Automotive Electronics (M.Eng.) 

• Master Business Administration (MBA) 

• Master Informationstechnologie (M.Eng.) 
Master Leitung und Kommunikationsmanagement (M.A.) 

 

Hier finden Sie weitere Informationen sowie die Möglichkeit zur Anmeldung. 
 

Sie sind herzlich zum Sommer-Infoabend eingeladen! Wir freuen uns, wenn Sie diese Nachricht 

auch an Interessierte in Ihrem Umfeld weitergeben. 

 

 

Herzliche Grüße,  

Ihr Team vom Zentrum für Weiterbildung und Wissensmanagement der OTH Regensburg   

 

i.A. Anne Rosenberger 

Senior-Referentin für Marketing und Wissensmanagement 

 

Fon +49 941 943-5121 

 

zww-marketing@oth-regensburg.de 

www.oth-regensburg.de/weiterbilden  

OTH Regensburg: Virtueller Sommer-Infoabend 12.7.2023 

https://www.oth-regensburg.de/weiterbilden/ueberblick/highlights-2023/informationsabende
mailto:zww-marketing@oth-regensburg.de
http://www.oth-regensburg.de/weiterbilden


Sprechstunde zum Bedarf einer psychotherapeutischen                      
Behandlung 13.07.2023 

Sprechstunde für Hilfesuchende/Angehörige zum Bedarf einer                                         
psychotherapeutischen Behandlung 

 
Herzliche Einladung zur offenen Sprechstunde zum Thema:  

Liegt der Bedarf für eine psychotherapeutische Behandlung für die vorgestellte Person aus dem 
Personenkreis Menschen mit Intelligenzminderung vor?  

Expert*innen (Psychiater*innen, bzw. Psychotherapeut*innen) geben hier in beratender Funkti-
on Auskunft.  

Die Sprechstunden werden voraussichtlich ca. 3-4 mal jährlich stattfinden.  

Der erste Termin mit Frau Mirlach, Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie, findet am 
13.07.2023 um 14 Uhr in den Räumlichkeiten der Ergänzenden unabhängigen Teilhabebera-
tung, Ludwigstraße 6, 93047 Regensburg statt.  

Um die Sprechstunde gut planen zu können ist für die Teilnahme eine Voranmeldung sowie eine 
kurze Beschreibung des jeweiligen Bedarfes an Frau Bergmann stefanie.bergmann@eutb-
bayern.org in schriftlicher Form (mindestens 14 Tage vor Sprechstundenbeginn) vorab einzu-
reichen!  

Wir freuen uns Sie kennenlernen zu dürfen.  

Herzliche Grüße                                                                                                                                           
Stefanie Bergman  

Es finden Führungen durch das Gebäude in Kleingruppen statt; Vorstellung der Förder– und Ar-
beitsangebote, Infostand Arbeiten, Wohnen und Freizeit bei der Lebenshilfe und vieles mehr 
 
https://www.lebenshilfe-regensburg.de/ 

Lebenshilfe Regensburg 

Förderstätte Burgweinting der Regensburger Werkstätten:                 
Tag der Offenen Tür  21.07.2023 von 13:30-16:00 Uhr  

mailto:stefanie.bergmann@eutb-bayern.org
mailto:stefanie.bergmann@eutb-bayern.org
https://www.lebenshilfe-regensburg.de/


Arbeitnehmer*innen mit Autismus                                                       
Kompaktkurs für Arbeitgeber*innen 22. & 24.8.2023 

 

autismus Deutschland e.V. veranstaltet in Kooperation mit der Fortbildungsakademie der Wirt-
schaft (faw) Kompaktkurse für Arbeitgeber*innen. 

Die Kurse finden Online statt und sind kostenfrei (Spenden sind natürlich nicht verboten).  

Termine: 

• 22.08.23 - 10 bis 12 Uhr 

• 24.08.23 - 16 bis 18 Uhr 
•  

Detailinformationen und Anmeldung finden Sie hier  

Die Kurse richten sich an Arbeitgeber*innen, die sich vorstellen können, Autist*innen einzustel-
len, die individuellen Leistungspotentiale in Ihrer Firma, Abteilung usw. zu nutzen und hier noch 
Fragen oder Unklarheiten haben.  

 

Sehr geehrte Empfänger*innen dieser E-Mail, 
 

Mein Name ist Laura Birkigt, ich bin Autistin und ich führe gerade im Rahmen meiner Bachelorarbeit im 

Fachbereich Psychologie (Friedrich-Alexander-Universität) eine Studie zu autistischer Identität und Lebens-
qualität durch. 
 
Es ist mir sehr wichtig eine sehr diverse Stichprobe zu erhalten, daher ist es von großer Bedeutung, dass auch 
außerhalb des Internets nach Teilnehmenden gesucht wird. Falls nötig, können Sie bei der Eingabe helfen, 
wenn z.B. Verständnisschwierigkeiten auftreten oder motorisch eine eigenständige Durchführung nicht mög-
lich ist. Bitte sehen Sie jedoch dringend davon ab, Fragen für die betreffenden Personen zu beantworten, um 
eine saubere Datenlage zu ermöglichen. Bitte beachten Sie, dass an jedem Endgerät nur einmal teilgenommen 
werden kann, um Mehrfachteilnahmen auszuschließen. 
Bei dieser Studie sind alle ab 18 zugelassen, auch die, die keine offizielle Diagnose haben. (Das wird statistisch 
sauber getrennt und dient der Untersuchung einer wichtigen Fragestellung) 
Für Rückfragen stehe ich natürlich zur Verfügung. 
 
Vielen Dank für Ihre Unterstützung und freundliche Grüße aus Nürnberg, 
Laura Birkigt 

____________ 

Link zur Umfrage: https://www.unipark.de/uc/Identitaet_und_Lebensqualitaet-Autismus 

Studie zu autistischer Identität und Lebensqualität 

https://www.autismus.de/ueber-uns/spenden.html
https://www.autismus.de/fileadmin/NEWS/Arbeitnehmer_innen_mit_Autismus_Kompaktkurs_fuer_Arbeitgeber_innen_2023.pdf
https://www.unipark.de/uc/Identitaet_und_Lebensqualitaet-Autismus


Online-Fachtag: „Wie geht‘s uns denn heute? Gesundheit von 
Autist*innen im Dschungel der Systeme“ 16.09.2023 

 
+++ Diese Mail bitte sehr gern an Interessierte weiterleiten +++ 

  

Liebe Eltern, liebe Autist*innen, liebe Alle, etc. 
  

es ist soweit - ab sofort ist eine Anmeldung für unseren Fachtag möglich! 

  

Wir, Autismus Hamburg e.V. und autSocial e.V. freuen uns sehr, 
den nächsten gemeinsamen Online-Fachtag vorzustellen und laden Sie und Euch herzlich dazu ein: 

  

"Wie geht's uns denn heute?  Gesundheit von Autist*innen im Dschungel der Systeme" 
  

Sa, 16. September 2023 von 10.00 - 16.30 Uhr 

  

 Referent*innen: 
  

Sandra Brangs 
Überblick über die sozialen und gesundheitlichen Versorgungssysteme  

 
Fabian Diekmann 

Zugänge zu gesundheitsheitsrelevanten Einrichtungen und Institutionen im Kontext Autismus  
  

Regine Winkelmann 
Ressourcenschonende Navigation durch die Gesundheitssysteme aus verschiedenen Perspektiven 

  
Dr. Klaus Renziehausen 

Barrieren beim Arztbesuch für Autist*innen (vorher: Erfahrungen als Auitst in Arztpraxen) 
  

Anja Pieper 
Wenn individualisierte Angebote nicht ins System passen 

  
Sophia Dückert/Universitätsklinikum Hamburg  

Vorstellung Forschungungsprojekt BarrierefreiASS für Erwachsene mit ASS 
  

sowie mit Statements von  
  

Autist*innen/Eltern/Ärzt*innen/Therapeut*innen zum Thema 
   
  

Teilnahmebedingungen, -gebühren: 
 Eine Anmeldung ist nur über die gemeinsame neue Homepage www.autAkademie.info möglich! 

  
Ohne Ermäßigungen  60 € (Ermäßigungen s. Homepage) 

Die Veranstaltung findet über Zoom statt. 
  

Bei Fragen bitte eine Mail an info@autismushamburg.de oder info@autsocial.de 

http://www.autAkademie.info
mailto:info@autismushamburg.de
mailto:info@autsocial.de


 

Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
seit nunmehr 20 Jahren bietet SALO+Partner Menschen aus dem Autismus Spektrum Perspektiven auf 
dem Weg ins Arbeitsleben.  
Dabei stoßen wir immer wieder auf besondere Konstellationen, die es den Menschen deutlich erschwe-
ren im (beruflichen) Leben stabil und sicher zu stehen, zumal diese besonderen Problemlagen von außen 
oft gar nicht erkannt oder akzeptiert sind. 
 
Aus diesem Grund haben wir das Thema „Autismus und psychische Erkrankungen“ für unsere Fachta-
gung gewählt. Mit ausgewiesenen Expertinnen und Experten auf diesem Gebiet wollen wir die Ursachen 
und Hintergründe erläutern und diskutieren, mit Betroffenen die individuellen Auswirkungen im Alltag 
beleuchten und mit Praktikerinnen und Praktikern von erfolgreichen Lösungsansätzen erfahren und ge-
meinsam darüber in den Austausch zu gehen. 
 
Wir freuen uns sehr, wenn wir Sie, KollegInnen und gerne auch Eltern und Betroffene dazu in Berlin be-
grüßen dürfen. Bitte leiten Sie diese Einladung gerne  an Interessierte weiter.  
 
Für Informationen zur Fachtagung und zur Anmeldung folgen Sie bitte diesem Link https://www.salo-
partner.de/autismus-fachtagung/. 
 
Hier finden Sie auch weiterführende Informationen zu den Referierenden, Hotelübernachtungen und die 
Möglichkeit, sich als Aussteller an unserer Fachtagung zu beteiligen. 
Wenn Sie besondere Anfragen haben, können Sie sich auch jederzeit telefonisch oder per Mail an unser 
Organisationsteam wenden, deren Kontaktdaten Sie dort ebenfalls finden. 
 
Mit freundlichen Grüßen, 
 
 
Sylva Schlenker 
Dipl.-Psychologin 
Fachliche Leitung Autismus 
Produktverantwortung AuReA@SALO 
 
SALO Holding AG 
Spaldingstraße 57-59 
20097 Hamburg 
 
 
Telefon 0385 4838164 
Mobil     0170-4137927 
E-Mail sylvaschlenker@salo-ag.de 

Fachtagung „Autismus und psychische Erkrankungen“ 
16.09.2023 

https://www.salo-partner.de/autismus-fachtagung/
https://www.salo-partner.de/autismus-fachtagung/
mailto:sylvaschlenker@salo-ag.de


Studie z. Wohlbefinden von Eltern  

Ambulanz des Vfkv—Gruppentherapien  

 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
 

wir möchten Sie heute über die Starttermine unserer Gruppentherapien für Erwachsene und Kin-
der und Jugendliche aufmerksam machen und Ihnen weitere Informationen zu neuen Angeboten 
aus der vfkv-Ambulanz sowie unseres Partners, dem Psychotherapeutischen Gesundheitszent-
rum und Medizinischen Versorgungszentrum am Goetheplatz (ptgz) zur Verfügung stellen. 
 
https://www.vfkv.de/therapie/gruppentherapie/kinder-und-jugendliche/  
 
https://www.vfkv.de/therapie/gruppentherapie/erwachsene/ 
 
Anmerkung der Redaktion:  
Die vfkv – Ausbildungsinstitut München gGmbH bietet als eines der großen Institute in München Ausbil-
dungen zum/zur Psychologischen Psychotherapeut:in sowie Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut:in 
an. Ärzt:innen absolvieren bei uns die Weiterbildung. Darüber hinaus haben wir ein breites Angebot an 
Fortbildungsveranstaltungen. In unserer Institutsambulanz behandeln unsere Ausbildungsteilneh-
mer:innen und Ärzt:innen als Teil ihrer praktischen Ausbildung Patient:innen. 

 
Sehr geehrte Damen und Herren,  
 
ich absolviere momentan meinen Bachelor in Psychologie an der Hamburger Fern-Hochschule und konnte 
durch mein Studium bereits praktische Erfahrungen mit autistischen Kindern sammeln. Seitdem begleitet 
mich das Thema "Autismus".  
 
Im Rahmen meiner Bachelorarbeit untersuche ich das Wohlbefinden von Eltern, bei deren Kind*ern eine 
Diagnose aus dem Autismus-Spektrum vorliegt. Denn nicht nur die Lebensqualität ihres Kindes ist wich-
tig, sondern auch Ihre eigne! Durch die Ergebnisse dieser Studie könnten weitere Studien oder Program-
me angestrebt werden, um das Wohlbefinden und die Lebensqualität ihrer gesamten Familie zu steigern.  
 
Die Umfrage dauert circa 5 Minuten. Ihre Teilnahme ist freiwillig, anonym und kann jederzeit ohne Anga-
ben von Gründen abgebrochen werden. Bei Fragen oder Anregungen ist jederzeit eine Kontaktaufnahme 
über die E-Mail-Adresse j.jordan@campus.hamburger-fh.de möglich.  
 
Vielen Dank für Ihre Unterstützung, Jessica Jordan  

 
Link zur Studie: https://www.soscisurvey.de/Eltern-autistischer-Kinder/ 
 

https://www.vfkv.de/therapie/gruppentherapie/kinder-und-jugendliche/
https://www.vfkv.de/therapie/gruppentherapie/erwachsene/
https://www.soscisurvey.de/Eltern-autistischer-Kinder/


Zu Ihrer Info: Kooperationsprojekt „GeschwisterCLUB in Bayern“ 

Das Projekt "Geschwisterclub" hat zum Ziel, die Geschwisterkinder von Kindern mit Behinderung 
im Alter zwischen 3 und 18 Jahren präventiv zu fördern hinsichtlich Resilienz und Stressbewälti-
gungskompetenz. Verschiedene Studien belegen, dass die Geschwister von Kindern mit Behinde-
rung ein leicht erhöhtes Risiko für die Ausbildung von psychischen Problemen und Auffälligkei-
ten aufweisen. 
 
Mehr Informationen zu dem geplanten Projekt finden Sie unter: https://www.geschwisterclub.de/
fileadmin/user_upload/Kooperationsprojekt_GeschwisterCLUB_in_Bayern-1.pdf 

In Ernestines Zaubergarten  
ranken Tomaten an Stäben,  

extravaganten! 

Foto: D. Hummel 

https://www.geschwisterclub.de/fileadmin/user_upload/Kooperationsprojekt_GeschwisterCLUB_in_Bayern-1.pdf
https://www.geschwisterclub.de/fileadmin/user_upload/Kooperationsprojekt_GeschwisterCLUB_in_Bayern-1.pdf
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