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ONLINE-Vortragsreihe mit Felix Neckermann

Sie konnen sich jederzeit noch fiir die beiden
letzten Veranstaltungen anmelden!

20.06.23: Zwischenmenschliche Beziehungen:
Wie Freundschaften & Beziehungen mit autisti-
schen Menschen gelingen kénnen

18.07.23: Erkennen und Férdern von personli-
chen Ressourcen und Perspektiven

jeweils dienstags von 18:30-20:00 Uhr

TN-Gebuhr: 3,00 Euro/Veranstaltung

Ihre Anmeldung nehmen wir sehr gerne

telefonisch unter 0941 59579981

oder

per E-Mail an opf@netzwerk-autismus.eu
entgegen.

Foto: Felix Neckermann

Herr Neckermann ist selbst
von einer Autismus-Spektrums
-Storung betroffen, ist gelern-
ter Physiotherapeut und arbei-
tet als Fachlehrer an der Lud-
wig-Fresenius-Schule in Lands-
hut.
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Ist Ihnen bereits aufgefallen, dass TUREN
in dieser Ausgabe eine gewichtige Rolle spielen?

TUREN als Eingang in das eigene Reich.
Wie konnte dieses fiir Menschen mit einer ASS aussehen?
Was braucht es, damit sie sich wohlfiihlen kbnnen?

Damit wollen wir uns am 14. Juli beschaftigen!
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flir die Oberpfalz

ONLINE-AUTISMUS-FACHTAGUNG 14.07.2023

Wohnen ist mehr als ein Dach iiber dem Kopf”

PROGRAMM

9:00-9:30 Uhr GruBworte
Dr. Benedikt Schreiner, Direktor Bezirksverwaltung
Frank Baumgartner, Geschdftsfiihrer
Dajana Krstev, Elternverband autismus Regensburg e.V.

Bild: L. Steuernagel

9:30-10:30 Uhr Lebensorte — Zur vielfiltigen Bedeutung des Lebens- WANN?
bereiches Wohnen im Kontext Autismus-Spektrum '
Fabian Diekmann .
Fachreferent autismus Deutschland e.V. Freltag,

PAUSE 14.07.2023

10:45-11:45 Uhr Differenzierte Wohnangebote 9:00-16:00 Uhr

Markus Niemeier
Leiter Forderstéitte Walderbach & Waldmiinchen
der Barmherzigen Briider Region Oberpfalz
TN-Gebiihr:
11:45-12:45 Uhr \l;oan;; IdeBe“zuri\)NG 45’00 €
- BELING BORSCA 35,00 € fiir Inhaber
Vorstandsmitglied autismus Deutschland e.V., . .
. .. , . eines SB-Ausweises
autismus Dresden e. V., 2 SOhne mit Autismus
MITTAGSPAUSE

Anmeldung
13:30-14:30 Uhr Was bedeutet ,Wohnen* fiir einen jungen Mann mit unter 0941
ASS - Was brauche ich, um mich wohlzufiihlen? 595799891
] der per E-Mail an
Felix Neckermann ; K
Physiotherapeut, Lehrer, selbst von einer ASS betroffen op @netzwer i
PAUSE autismus.eu

. . ) ) Nicht da ist man da-
14:45-15:45 Uhr Individuelles Wohnen mit hohem Hilfebedarf heim, wo man seinen

Stefan Bauerfeind Wohnsitz hat, sondern
1. Vorsitzender autismus Bayern e. V. wo man verstanden

1. Vorsitzender Autismus Mittelfranken e.V. wird.
Buddha Zitat




=mm Netzwerk Autismus
Beratungs- & Koordinierungsstelle
fir die Oberpfalz

Netzwerk Autismus
Treffen fir Menschen mit einer ASS

«  Philosophische Café
Termine auf Anfrage!
Aktuelle Lektiire: Die vierte industrielle Revolution

« Aspi-Stammtisch
Jetzt wieder in Prasenz!
22.06.2023
um 18:00 Uhr

o Freizeittreff
13.06.2023, 27.03.2023
jeweils um 17:00 Uhr - ONLINE

o Netzwerk-Friihstiick
07.06.23
jeweils um 10:00 Uhr - Bitte anmelden!




Stammtische fiir Eltern und Menschen mit ASS

Der kleine Autist

Selbsthilfegruppe fiir Eltern von autistischen Kindern im Alter von 0-15 Jahren

Elternstammtisch: Restaurant Dionyssos (Regenstr. 4, Regensburg
Samstag, 24.06.2023, 17:00 Uhr

www.derkleineautist.de

ASPERGER Kultur

REGENSBURG

Bei Interesse wenden Sie sich bitte an: asperger.regensburg@gmx.de

SH-Gruppe

REGENSBURG: Aspie-Moms

Wir treffen uns (im Normalfall!) monatlich nach Absprache mit den Teilnehmern
an wechselnden Orten und sind per Mail unter Aspie-Moms@web.de erreichbar.

Westlicher Landkreis: SH-Gruppe Freigeister

Derzeit treffen wir uns aller 1-2 Monate abends online via Teams, aber auch ein
Treffen vor Ort ist moglich, wenn von den Teilnehmenden gewtinscht (westlicher
Landkreis um Beratzhausen/Hemau/Laaber). Wir wollen betroffene Eltern von Kin-
dern mit ASS, ADHS, der Kombination von beidem oder auch ,,nur“ Hochsensibili-
tat ansprechen, denn letztlich brauchen viele dieser Kinder ahnliche Unterstiit-
zung. Interessierte Eltern kdnnen sich gerne an mich wenden: Peggy@drechsel-online.de

WEIDEN: GESpfﬁChSkl"EiS Autismus fiir Eltern und Angehorige

von Menschen mit Autismusspektrumstérung

Bitte erfragen Sie die monatlichen Treffen liber offenehilfen@HPZ-Irchenrieth.de



mailto:asperger.regensburg@gmx.de
mailto:Aspie-Moms@web.de
mailto:peggy@drechsel-online.de
mailto:offenehilfen@HPZ-Irchenrieth.de

Aufiensprechstunden 2023

AMBERG

19.06.2023
25.09.2023
04.12.2023

von 9:00-12:00 Uhr

in den Raumen
der Erziehungsberatungsstelle
Regensburger Str. 68, Amberg

NEUMARKT

26.06.2023!!
18.09.2023
11.12.2023

von 9:00-12:00 Uhr

in den Rdumen von
Regens Wagner Offene Hilfen
Dr. Schrauth-Str. 11, Neumarkt

CHAM

12.06.2023
18.09.2023
11.12.2023

von 9:00-12:00 Uhr

in den Raumen der OBA
der Barmherzigen Brider
SchiitzenstraRe 14, Cham

WEIDEN

19.06.2023
25.09.2023
04.12.2023

von 9:00-12:00 Uhr

in den Raumen
der Erziehungsberatungsstelle
Josef-Witt-Platz 1, Weiden




Foto: D. Hummel
Bad Windsheim

Glaube nicht,
du seist durch die falsche Tur gegangen,
denn diese erst hat dich gelehrt,
welche die richtige ist.

Esragiil Schonast



EINLADUNG
Job — Speed — Dating
fiir Menschen mit Behinderungen

Wenn Sie:

- mit einer Behinderung leben;
- einen Job suchen;
- bereit sind, sich auf neue Erfahrungen einzulassen;

... dann kénnte unser Job-Speed-Dating-Format interessant fiir Sie sein!

Zeigen Sie sich und lhre:

- Personlichkeit und Starken sowie
- Kompetenzen und Qualifikationen

Was muss ich beachten?

Phonix e.V. fihrt ein bewahrtes bei Continental
Regensburg (Siemensstralle 12, 93055 Regensburg) fiir dieses Format mit allen teilnehmenden Bewer-
benden durch, welches Sie gut auf das Job-Speed-Dating vorbereitet.

Was passiert beim Job-Speed-Dating?

Beim Job-Speed-Dating laden wir Sie als Bewerbende am 11.07.2023 ab 9 Uhr ins Marinaforum Re-
gensburg (Johanna-Dachs-StraRe 46, 93055 Regensburg) ein. Bei diesem Termin kdnnen Sie moégliche Ar-
beitgebenden in einem acht-miniitigen Gesprach kennenlernen, um sich dann spater bei beidseitigem
Interesse direkt auf ein weiteres Bewerbungsgesprach mit lhnen zu verabreden.

Interessiert?

Dann setzen Sie sich mit uns in Verbindung — gerne beantworten wir lhre Fragen! Eine Anmeldung ist er-
forderlich. Der Anmeldeschluss ist der Dienstag, 31.05.2023.

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme

Kontakt:
Wiebke Richter, Phonix e.V. wiebke.richter@phdnix-regensburg.de oder 0941/560938

Tobias Schusser, Phonix e.V. tobias.schusser@phoenix-regensburg.de oder 0941/560938



mailto:wiebke.richter@phönix-regensburg.de
mailto:tobias.schusser@phoenix-regensburg.de

Herzliche Einladung zu Contact-Impro meets Danceability — Workshop & Jam (Freies Tanzen) im Evange-
lischen Bildungswerk

Every body welcome! (barrierefreier Zugang)

Du tanzt und bewegst Dich gerne und hast Lust dabei in Kontakt zu sein? Dann laden wir Dich herzlich ein
zu unserem Workshop und freiem Tanzen im Evangelischen Bildungswerk in Regensburg.

In dem 90-minttigen Workshopteil zu Beginn bekommst Du Anregungen, um in die Wahrnehmung Deines
Kdrpers und in Deinen eigenen Tanz zu finden. Mit spielerischen Ubungen werden wir miteinander in Kon-
takt kommen und erforschen, wie unsere Kérper miteinander ins Gesprach kommen kénnen.

In der einstiindigen Jam im Anschluss bist Du eingeladen Dich frei zu bewegen und zu tanzen, in Beriih-
rung mit Anderen oder fiir Dich, spielerisch, forschend, behutsam oder voller Kraft, ganz wie Du es fiihlst.

Alles, was Du brauchst, ist Trinkwasser, bequeme Tanzkleidung ohne Schmuck und wenn Du magst leichte
Tanzschuhe oder rutschfeste Socken. Auf unserem Parkettboden darfst Du natiirlich auch gerne barfuf3
tanzen.

Anleitung:

Nina Baumann (Freiberufliche Tanzpadagogin mit langjahriger Contact-Impro Erfahrung und Studentin der
Musik- und Bewegungsorientierten Sozialen Arbeit) & Marina Siebert (Ausgebildete DanceAbility Lehrerin
und Diplom-Sozialpddagogin (FH))

Zeit: 18.30 - 21.00 Uhr (Wenn Dir das zu lange ist, kannst Du auch nach dem Workshopteil gehen.)
Termine: 29.5 und 19.6 (unabhingig voneinander)

Ort: Alumneum, Am Olberg 2, 3. OG, Kapelle (Evangelisches Bildungswerk)

Kosten: 8-15 Euro nach eigenem Ermessen

Anmeldung 29.05.
https://www.ebw-regensburg.de/contact-improvisation-meets-danceability-44470/

Anmeldung 19.06.
https://www.ebw-regensburg.de/contact-improvisation-meets-danceability-44471/

Bitte teile uns bei der Anmeldung mit, falls es wichtig ist, dass wir etwas Bestimmtes (iber Dich wissen,
damit wir Dir die Teilnahme so einfach und angenehm wie moglich machen kénnen.

Die Info darf gern weitergeleitet und verbreitet werden.

Viele GruRe,
Marina


https://smex-ctp.trendmicro.com:443/wis/clicktime/v1/query?url=https%3a%2f%2fwww.ebw%2dregensburg.de%2fcontact%2dimprovisation%2dmeets%2ddanceability%2d44470%2f&umid=f237401d-916d-47f2-851c-9dfd076ef057&auth=d7edc3b0e6ebb759e5d3d0030c7a44b16ba3964a-f7c2096b74
https://smex-ctp.trendmicro.com:443/wis/clicktime/v1/query?url=https%3a%2f%2fwww.ebw%2dregensburg.de%2fcontact%2dimprovisation%2dmeets%2ddanceability%2d44471%2f&umid=f237401d-916d-47f2-851c-9dfd076ef057&auth=d7edc3b0e6ebb759e5d3d0030c7a44b16ba3964a-b7468b5fbe

Akademie Team Autismus

Online: Forderung der sozialen Fédhigkeiten 06.08.2023

Soziales Lernen und soziale Entwicklung erfordern nicht nur die Anwesenheit eines Sozialpartners, son-
dern auch einen interaktiven Austausch. Neben der Fahigkeit, in Interaktion zu gehen und diese zu gestal-
ten, ist auch das Wissen iiber soziale Zusammenhéinge(soziale Kognition) sowie die Fahigkeit zur Emoti-
onsregulation fiir die Entwicklung sozialer Kompetenz von groRRter Bedeutung.

Ein Erhebungsbogen fiir interaktive Fahigkeiten (Social Skills Assessment) dient als Leitfaden zur Forderdi-
agnostik sowie als Bezugsrahmen zur Analyse sozialer Situationen. Dieser ist unabhangig von Alter und
Grad der Beeintrachtigung anwendbar. Die Teilnehmer:innen lernen, das Instrument anzuwenden und
Uben sich darin, Situationen, Aktivitdten und Materialien (neu) zu strukturieren, um soziale Interaktion
auf verschiedenen Ebenen zu erleichtern. Die praktischen Ubungen beziehen sich auf gezielte Férderung
der Interaktion im padagogisch-therapeutischen Setting sowie im Alltag.

Auch fiir sozial-kognitive und emotionale Kompetenzen werden Leitfaden zur Férderdiagnostik sowie Hin-
weise zur inhaltlichen Planung und Gestaltung der Forderung bereitgestellt. Die Teilnehmer:innen formu-
lieren Forderziele fur eigene Fallbeispiele und werden darin angeleitet, praktische Ideen fiir deren Errei-
chung zu entwickeln. Zudem stellen wir unser TEACCH'-basiertes Konzept ,SOKO-Autismus” zur Gestal-
tung sozialer Kompetenzgruppen fir Kinder, Jugendliche und Erwachsene vor.

Die Veranstaltung umfasst 24 Unterrichtseinheiten a 45 Minuten.
Die Kosten fiir die Veranstaltung betragen 504,00 € inkl. MwSt.
Kontaktdaten: anmeldung@team-autismus.de

https://www.team-autismus.de/



Akademie Team Autismus

Online: Forderung von jungen Kindern mit Autismus
— Soziale Aufmerksamkeit & Joint attention 12.06.2023

Autismus-Spektrum-Stérungen (ASS) zahlen zu den haufigen Entwicklungsbehinderungen und stellen El-
tern und Fachkrafte oft vor groRe Herausforderungen. Aufgrund der besonderen Wahrnehmung und Ver-
arbeitung von Informationen reagieren und lernen Kinder mit ASS anders als neuro-typische Kinder.

Davon betroffen sind auch grundlegende Fahigkeiten, die Kinder benétigen um Beziehungen zu anderen
aufzubauen. Dazu zdhlen Fahigkeiten wie soziale Aufmerksamkeit, gemeinsame Aufmerksamkeit, Imitati-
on und Spielen.

Gerade die Forderung von sehr jungen Kindern mit Autismus riickt in den letzten Jahren erfreulicherweise
immer mehr in den Fokus.

In diesem dreistiindigen Seminar blicken wir auf die theoretischen Hintergriinde von sozialer Aufmerk-
samkeit und Joint Attention und erganzen dieses durch praktische Ideen und Beispiele fiir die Férderung
von Kindern in der eigenen Arbeit.

Die Veranstaltung umfasst 4 Unterrichtseinheiten a 45 Minuten.

Die Kosten fiir die Veranstaltung betragen 90,00 € inkl. MwSt.

Frau Wetter wird dieses Seminar via Zoom durchfiihren, sodass Sie bequem von Zuhause aus teilnehmen
kénnen. Sie erhalten im Anschluss an Ihre Anmeldung eine Rechnung. Nach deren Bezahlung erhalten Sie
den Link und weitere Hinweise fiir die Teilnahme an der Veranstaltung.

Weitere Veranstaltungen fiir die Zielgruppe ,,Junge Kinder mit ASS“:

Imitation (19.6.2023; 9:00 — 10:30 Uhr)
Spielen (19.6.2023; 11:00 — 12:30 Uhr)

Kontaktdaten: anmeldung@team-autismus.de

https://www.team-autismus.de/



https://www.team-autismus.de/va/online-foerderung-von-jungen-kindern-mit-autismus-imitation-2/
https://www.team-autismus.de/va/online-foerderung-von-jungen-kindern-mit-autismus-spielen-2/
mailto:anmeldung@team-autismus.de
https://www.team-autismus.de/

Liebe Eltern, liebe Fachkrafte,

Wir mochten Sie zu einem hoch aktuellen Workshop zum Thema Unterstiitzte Kommunikation — Nut-
zung des iPad als Lern- und Kommunikationshilfe fiir Menschen aus dem Autismus Spektrum einladen.

Claudio Castaiieda wird in einem Prasenzworkshop in die Nutzung des iPads als ein kreatives Werkzeug
fur UK-Nutzer:innen einflihren. Es ist individuelles Medium, kann intuitiv bedient werden und hat eine
hohe Individualisierbarkeit.

Das iPad wird als Kommunikations-, Visualisierungs- und Lernhilfe und auch als Freizeitmedium genutzt.
Claudio Castafieda macht in diesem Workshop erneut seine Ideenkiste auf und zeigt sehr eingdngig mogli-
che Werkzeuge und Apps zur Nutzung der iPads um einander verstehen zu lernen und miteinander Spal
zu haben.

Der Workshop ist flir Begleitpersonen von Autist:innen in jedem Alter geeignet.

Gerne darf auch das schon genutzte iPad mitgebracht werden.

Zielgruppe: Eltern, Familienangehorige, padagogische und therapeutische Fachkrafte, die mit Autist:innen
zusammenarbeiten oder dies tun mochten

Wann und wo: Donnerstag, 15. Juni 2023, 10 — 17 Uhr, Nachbarschaftshaus Gostenhof, Adam-Klein-
StraRe 6, 90429 Nirnberg

Teilnahmebeitrage: 95 Euro
Normalpreis ErmaRigt: 85 Euro fir Menschen mit Schwerbehindertenausweis

75 Euro fiir Mitglieder:innen im Regionalverband autismus Mittelfranken e.V*

lhre verbindliche Anmeldung bitte per Email an newsletter@autismus-mittelfranken.de

Wir freuen uns auf lhre Anmeldung mit Angabe von Vor- und Nachname, Tatigkeit, Rufnummer sowie
Rechnungsanschrift, bis spatestens 05.06.!

Danke lhnen.

Freundliche GriRe

lhr AutKom — Team
AutKom Mittelfranken


mailto:newsletter@autismus-mittelfranken.de

Autismusfachtag von Aspies e. V.

Hybridveranstaltung—Prédsenz bzw Online
Autisms — Umgang mit spezifischen Alltagsproblemen

17.06.2023

Hallo an alle Selbsthilfe- und anderen Autismusgruppen,
hiermit méchten wir euch zum diesjdhrigen Autimustag von Aspies e.V. am 17. Juni 2023 einladen.
Wie auch in den vergangenen Jahren haben wir auch diesmal wieder viele spannende Themen und gute

autistische Referent*innen dabei.

Alle Infos zum Programm und zur Anmeldung findet ihr unter : https://aspies.de/autismus-fachtag-2023/

Viele GruRe,
Regina Hartmann (Aspies e.V.)

Zu lhrer Info:

Aspies e.V. — Menschen im Autismusspektrum ist eine bundesweite Selbsthilfe- und Selbstvertretungs-
organisation von und fiir Menschen im Autismus-Spektrum.

Wir haben uns im Jahre 2004 als erste Organisation dieser Art in Deutschland gegriindet.

Ziel unseres gemeinniitzigen Vereins ist es, die Teilhabe fiir Menschen im Autismus-Spektrum in allen
Bereichen der Gesellschaft und das Mitspracherecht von Autist*innen bei allen Angelegenheiten, die sie
betreffen, zu férdern. Wir leisten Aufkldrungsarbeit, um Stigmata und Vorurteile gegentiber Autismus in
der Offentlichkeit abzubauen.

Zu diesem Zweck und um den Austausch autistischer Menschen untereinander und Beisammensein zu
ermdglichen, werden Veranstaltungen durchgefiihrt. Auch in diesem Jahr veranstaltet Aspies e.V. aus An-
lass des Autistic Pride Day wieder einen Fachtag zum Thema Autismus, der wieder zugleich in Présenz und
online stattfindet.



https://aspies.de/autismus-fachtag-2023/

An alle erwachsenen autistischen Menschen, die am Thema Freundschaft interessiert sind:
(Familienangehorige und Fachkrafte bitten wir die Ausschreibung entsprechend weiter zu leiten)

Wir mochten Sie zu einem Workshop mit Maik Teriete, einem erfahrenen Therapeuten im Bereich Autis-
mus, einladen. Im Folgenden eine kurze Beschreibung zum Inhalt des Workshops plus der organisatori-
schen Daten: Freundschaften sind fiir viele Menschen im Autismus-Spektrum wichtig. Sie bilden zudem in
der Regel die Grundlage fir langfristige, partnerschaftliche Beziehungen. Viele Autist:innen bendtigen in
bestimmten Momenten ihres Lebens konkrete Unterstlitzung dabei, Kontakte zu kniipfen und Freund-
schaften zu gestalten.

In diesem Workshop wollen wir gemeinsam erarbeiten, welche Herausforderungen Menschen mit Autis-
mus bei der Gestaltung von Freundschaften in ihrem Alltag erleben. Des Weiteren wird darauf geschaut,
welche Motivation hinter dem Wunsch nach einer Freundschaft stehen kann. Eigene Erfahrungen mit
dem Thema, seien sie nun positiv oder negativ, werden gemeinsam zusammengetragen und ausgewertet.
In dem Workshop wird auch darauf eingegangen, wie Freundschaften konkret gestaltet werden kdénnen.
Die Teilnehmenden lernen unterschiedliche kreative und konkrete Methoden kennen, mit denen das The-
ma weiterentwickelt und konkretisiert werden kann. Durch das Ausprobieren dieser Hilfsmittel werden
die Teilnehmenden angeleitet, eigene Bedlrfnisse gut zu kennen und zu benennen, und sich auch vor
Grenziberschreitungen und Verletzungen zu schiitzen.

Referent:

Maik Teriete ist Sozialpadagoge mit Weiterbildung in systemischer Einzel-, Paar- und Familientherapie
(SG) und systemischer Supervision (DGSv). Er arbeitete viele Jahre in Férderung und Beratung von Perso-
nen im autistischen Formenkreis aller Altersstufen und leitete zwei Forder- und Beratungsstellen. Seit
flinfzehn Jahren bietet er Fortbildung zum Thema Autismus in verschiedenen Kontexten an. Er ist als Su-
pervisor, Coach und Fortbilder im Supervisionszentrum Berlin tatig. Ein sehr groRer Teil seiner Kli-
ent:innen sind im Autismus Spektrum.

Zudem ist er Autor des Buches ,, Systemische Beratung bei Autismus®”.

Zielgruppe:
Betroffene Menschen im Autismus Spektrum (Bereich ,Asperger”)

Wann und wo:
Freitag, 23. Juni 2023, 10 — 17 Uhr, Christine-Kreller-Haus, KrellerstralRe 3, 90489 Niirnberg

Teilnahmebeitrag:
90 Euro Normalpreis
60 Euro mit Schwerbehindertenausweis

Anmeldung:
Bitte teilen Sie uns Ihre Teilnahme per Mail an newsletter@autismus-mittelfranken.de mit.

Telefon: 0911 21559-5900

Freundliche GruRe

lhr AutKom — Team Mittelfranken
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Liebe Netzwerker*innen,

erinnern Sie sich noch an die Anfinge des Netzwerk besondere Kinder? Unter dem Motto
"Gemeinsam flir Familien mit behinderten Kindern" haben Lisa Fink und Katrin Kessel vor 20 Jah-
ren das Netzwerk ins Leben gerufen. Seitdem ist viel passiert und vieles konnte auf den Weg ge-
bracht werden.

Das wollen wir mit IThnen feiern!

Unser 20-jahriges Jubildum findet am 25. Juni 2023 ab 14.00 Uhr im Rahmen des ,, Bunten Wo-
chenende” auf den Grieser Spitz in Regensburg statt. Umrahmt wird diese Feier von einem bun-
ten Biihnenprogramm (Auftritt Narragonia, Uberreichung Spende an Spielbus, Riickblick 20 Jah-
re Netzwerk), sowie anderen spannenden Angeboten, wie Perspektivwechsel-StraRe, Auftritt
der Bananenflanke, Fotoausstellung ,Kinder mit Down-Syndrom“, Fotobox, Buttonmaschine
u.v.m.

Seien Sie dabeil Wir freuen uns auf |hr Kommen!

Konrad Kett x Nataliya Nikiforova x Julia Holler x Steffi Baumann x Anne Weinmann x Christa
Weif$ x Elke Leineweber
fiir das Netzwerk besondere Kinder Regensburg

Viele GriiRe

Nataliya Nikiforova
Verwaltungsmitarbeiterin fiir die Kontaktstelle KISS Regensburg
& Sachbearbeiterin am Runden Tisch Oberpfalz

Paritdtischer Bezirksverband Niederbayern/Oberpfalz
Landshuter Str. 19

93047 Regensburg

fon.: 0941-599 388-618

fax.: 0941-599 388-666
kiss.regensburg@paritaet-bayern.de
www.kiss-regensburg.de
https://www.facebook.com/SelbsthilfeRegensburg/
Newsletter von KISS abonnieren
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Zwischen den Welten aus dem Leben eines Asperger Autisten

So oder so adhnlich stellt man sich die Kontaktaufnahme mit einer fremden Spezies in alten Sci-
ence Fiction Filmen vor. Auch wenn dies vielleicht etwas weit her geholt scheint, beschreibt dies
doch sehr oft das Geflihl eines Autisten im Umgang mit nicht-autistischen Menschen - als wiirde
man von einem anderen Planeten stammen. Lasst uns gemeinsam mit Thomas in eine Andere
Welt eintauchen. In die Welt eines Asperger Autisten.

https://www.bist-du-behindert.de/podcast/episode/zwischen-den-welten-aus-dem-leben-eines-
asperger-autisten.html

#Podcast #Asberger #autismus #videopodcast #bdb

Auftaktveranstaltung zu Bist du behindert?

https://deggendorf.niederbayerntv.de/mediathek/video/niederbayern-tv-journal-vom-12-05-2023/

"AUT*CIA

Wir suchen fiir das Projekt AUT*CIA (https://www.autismusundarbeit.de/autcia) noch Interviewpartne-
rinnen die folgende Merkmale erfiillen:

. Person weiblich, mit friiher Diagnose vor dem 15. LJ, mit gesicherter Autismus-Diagnose und einer
Beschéftigungsdauer von mehr als 6 Monaten

. Person weiblich, zwischen 18-25 Jahren alt, mit gesicherter Autismus-Diagnose und einer Be-
schaftigungsdauer von mehr als 6 Monaten

o Person weiblich, hatte noch nie eine psychologische/psychotherapeutische Unterstiitzung, mit ge-
sicherter Autismus-Diagnose und einer Beschaftigungsdauer von mehr als 6 Monaten.

o Person weiblich, die sich in einer Krisensituation befindet mit gesicherter Autismus-Diagnose und

einer Beschaftigungsdauer von mehr als 6 Monaten.

Mit freundlichen GriRRen,

] c/o B.B.W. St. Franziskus Abensberg
Hannah Kaseder, Dipl.Psych. Regensburger StraRe 60, 93326 Abensberg
Projekt AUT*CIA Tel: 09443 709-425
Wissenschaftliche Projektleitung Fax: 09443 709-614

E-Mail: hannah.kaseder@bbw-abensberg.de
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Fachtagung Berlin ,Autismus und psychische Erkran-

kungen“ 15. und 16.09.2023

Sehr geehrte Damen und Herren,

es besteht nun die Moglichkeit, sich fir die Autismus-Fachtagung in Berlin anzumelden. Eine
beeindruckenden Referentinnen-Liste verspricht eine hochkaratige Veranstaltung.

https://www.salo-partner.de/autismus-fachtagung/

Kurz-Befragung: Bedeutung und Umgang mit dem

Thema sexuelle Selbstbestimmung in Einrichtungen

Liebe Kolleg*innen und Kooperationspartner*innen von ReWiKs,

wie Sie wissen, setzen wir uns vom ReWiKs-Projekt aktiv fiir die Erweiterung der sexuellen Selbstbestimmung von
erwachsenen Menschen in Einrichtungen der Eingliederungshilfe ein. Wir wiirden uns sehr freuen, wenn Sie uns
nochmals unterstiitzen kdnnten bei der Verteilung von Informationen zu einer kurzen Online-Befragung, die wir im
Rahmen des Projekts durchfiihren. Wir waren sehr deshalb sehr verbunden, wenn Sie folgenden Text weiterleiten
kénnten:

Alle Menschen haben das Recht auf sexuelle Selbstbestimmung. Gleichwohl stellen die Lebens- und Arbeitskon-
texte von Menschen mit Behinderungen oftmals eine Herausforderung fiir ihre sexuelle Selbstbestimmung dar.
Das Thema ist nicht neu und in der Eingliederungshilfe fortwahrend prasent. Allerdings gibt es momentan keine ak-
tuellen Studien zur Bedeutsamkeit des Themas und zu den Rahmenbedingungen von sexueller Selbstbestimmung
von erwachsenen Menschen mit Behinderungen in Einrichtungen der Eingliederungshilfe in verschiedenen Bundes-
landern.

Die Humboldt-Universitit zu Berlin in Kooperation mit der katho méchte Sie deshalb herzlich einladen, an einer kur-
zen Online-Befragung teilzunehmen. Die Befragung nimmt 5-10 Minuten |hrer Zeit in Anspruch.

Dabei interessiert das Forschungsteam besonders, welche Haltungen, Strukturen und Praktiken in den befragten
Einrichtungen in Hinblick auf das Thema sexuelle Selbstbestimmung von Menschen mit Behinderungen vorzufinden
sind.

Sie unterstiitzen damit die Forschung. So kann es gelingen zu aussagekréaftigen Daten zur Bedeutsamkeit sexueller
Themen in Einrichtungen der Eingliederungshilfe auf Bundesebene zu gelangen!

Dies ist der Link zur Online-Befragung. Die Teilnahme ist bis zum 11.08.23 maglich. https://hu.berlin/umfrage361

Vielen Dank fiir lhre wertvolle Unterstiitzung!
Mit freundlichen GriiRen

Prof. Dr. Sven Jennessen
Humboldt-Universitat zu Berlin

Institut fiir Rehabilitationswissenschaften
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Liebe Angehorige und rechtlichen Betreuer in den Mitgliedseinrichtungen und Diensten des CBP,

mit unserem heutigen Sonderrundschreiben mdchten wir Uber eine Petition beim Deutschen Bundestag informieren
und um lhre Unterstiitzung bitten: Als im Deutschen Bundestag Ende 2016 das Bundesteilhabegesetz (BTHG) be-
schlossen wurde, sollte es zu einer Zeitenwende in der Eingliederungshilfe kommen. Leistungen der Eingliederungs-
hilfe sollten zukiinftig personenzentriert erbracht werden und, wie schon wahrend des Gesetzgebungsverfahrens
praktiziert, sollte auch fiir die Weiterentwicklung der Eingliederungshilfe der Grundsatz gelten: ,Nichts Gber uns
ohne uns”. Auch im 6. Jahr nach Inkrafttretens des Bundesteilhabegesetzes erleben wir stattdessen, dass die Umset-
zung des BTHG insbesondere in den Besonderen Wohnformen (ehemals stationdres Wohnen) nicht vorankommt
und die versprochene Personenzentrierung so gut wie nicht umgesetzt ist. Das liegt u. a. daran, dass die entspre-
chenden Verhandlungen in den einzelnen Bundeslandern stocken, wenn sie denn tGiberhaupt schon begonnen wur-
den.

Deshalb brauchen wir heute lhre Hilfe!

Denn, der Grundsatz , Nichts Gber uns ohne uns“ wird in den einzelnen Bundeslandern nur halbherzig umgesetzt.
Zwar sind Menschen mit Behinderung oder ihre Vertreter an den Verhandlungen auf der Landesebene beteiligt, sie
werden aber nur gehort, mitbestimmen dirfen sie nicht!

Dabei gestalten die Verhandlungsergebnisse auf der Landesebene unmittelbar die Lebensverhéltnisse von Men-
schen mit Behinderung in der Eingliederungshilfe. Haben Menschen mit Behinderung in den Verhandlungen kein
Stimmrecht, bedeutet dies, dass externe Dritte liber die Lebensverhéltnisse von Menschen mit Behinderung in der
Eingliederungshilfe entscheiden. Und wenn einzelne Verhandlungspartner dann eher daran interessiert sind, den
Status quo zu erhalten, dann dndert sich eben auch fiir die Menschen mit Behinderung nichts! Und so erleben wir
beispielsweise heute immer noch, dass am Wochenende in den besonderen Wohnformen Leistungen zur Sozialen
Teilhabe kaum erbracht werden oder die notwendige Assistenz zur Sozialen Teilhabe dann erbracht wird, wenn die
Einrichtung dies kann und nicht, wenn die Bewohner sie bendétigen. Das aber muss sich dndern!

Und es dndert sich nur, wenn die Vertreter von Menschen mit Behinderung gleichberechtigt und auf Augenhéhe
an den Verhandlungen auf der Landesebene beteiligt werden!

Dieses Ansinnen, gleichberechtigt und auf Augenhdhe an den Verhandlungen zur Weiterentwicklung der Eingliede-
rungshilfe beteiligt zu sein, verfolgen wir mit der beim Petitionsausschuss des Deutschen Bundestages eingereichten
Petition. Bitte unterstiitzen Sie dieses Anliegen und zeichnen Sie die Petition!

Mit diesem Link kommen Sie zur Petition: https://epetitionen.bundestag.de/content/petitionen/ 2023/ 03/ 18/
Petition 147803.html

Je mehr Menschen dies tun, umso mehr Nachdruck erhélt die Petition. Und bekommen wir innerhalb von 4 Wochen
50.000 Unterstitzer, gibt es eine offentliche Verhandlung der Petition im Petitionsausschuss des Deutschen Bundes-
tages, bei der unsere Argumente noch einmal miindlich vorgetragen werden kénnen.

Verschaffen wir den Menschen mit Behinderung bei der Gestaltung lhrer Lebensverhaltnisse in der Eingliederungs-
hilfe mehr Gewicht und kdmpfen wir gemeinsam darum, dass Menschen mit Behinderung gleichberechtigte Partner
bei den Verhandlungen auf der Landesebene sind! Nur so kann es gelingen, dass die Eingliederungshilfe sich zu einer
wirklich personenzentrierten Hilfe und Unterstitzung fir Menschen mit Behinderung weiterentwickelt. Werden Sie
aktiv und unterstiitzen Sie uns in diesem Bestreben um mehr Rechte von Menschen mit Behinderung!

Vielen Dank daflir und lhnen weiterhin Kraft und Ausdauer in lhrem Bestreben fiir gute Lebensverhéltnisse von Men-
schen mit Behinderung!

Ihr Gerold Abrahamczik, Beirat der Angehdrigen im CBP (Sprecher)
Mail: beirat@angehoerigenbeirat-cbp.info Internet: www.angehoerigenbeirat-cbp.info
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Guten Tag,

wir laden Sie herzlich ein, an unserer Umfrage zum Thema "Neurodiversitat, Hochsensibilitdt und Woh-
nen?" teilzunehmen. Die Umfrage zielt darauf ab, die Wohnbediirfnisse und -praferenzen von hochsen-
siblen oder neurodivergenten Menschen besser zu verstehen und eine evidenzbasierte Grundlage fiir
zuklnftige Forschung und Praxis zu schaffen.

Als jemand, der selbst hochsensibel oder im Autismus Spektrum ist, oder Freunde und Familienmitglie-
der hat, die es sind, wissen Sie wahrscheinlich, wie wichtig es fiir Gesundheit und Wohlbefinden ist, eine
gute Umgebung zu schaffen, die Ruhe und Geborgenheit bietet.

Die Ergebnisse dieser Umfrage sollen dazu beitragen, das Verstdandnis und die Empathie fur neurodiver-
gente und hochsensible Menschen in unserer Gesellschaft zu erh6hen und die Wohnbedingungen fur
sie zu verbessern. Die Ergebnisse flieBen in den Aufbau der gemeinnitzigen Plattform LiLeVi getragen
vom BZND Zentrum fiir Neurodiversitat e.V.

Die Teilnahme an der Umfrage dauert etwa 10 bis 15 Minuten und ist vollstandig anonym. Wir schat-
zen lhre ehrlichen Antworten sehr und bedanken uns im Voraus fiir lhre Teilnahme.

Hier ist der Link zur Umfrage: https://dhbw.questionpro.eu/WohnenMitHochsensibilitaet

Bitte teilen Sie diesen Beitrag auch gerne mit lhren Kontakten, Kollegen und Freunden, fiir die diese
Umfrage relevant und wichtig ist.

Mit freundlichen GriiBen
Elisabeth Gotte (Studentin, Bachelor Informatik, DHBW Stuttgart)
und

Dr. Judith Rommel (Studiengang Informatik, DHBW Stuttgart)
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intakt.info: Selbsthilfe- und Informationsplatitform

fiir Eltern von Kindern mit Behinderung

Sehr geehrte Damen und Herren,

wir mochten Sie gerne auf unsere Selbsthilfeplattform www.intakt.info fiir Eltern von Kindern
mit Behinderung in Bayern aufmerksam machen. Die Nutzung des kompletten Angebots von in-
takt.info ist kostenfrei.

In der intakt-Community kdnnen Eltern jederzeit Fragen stellen und sich mit anderen Eltern aus-
tauschen. Die Community wird von ehrenamtlichen, selbstbetroffenen Moderator*innen beglei-
tet und unterstlitzt. Darliber hinaus bietet intakt.info Fachbeitrage, Erklarvideos und Interviews
mit Eltern, die Mut machen und individuelle Lebenswege aufzeigen. In unserem Blog mit Schwer-
punkt auf Bayern finden Eltern zudem regelmaRige Informationen zu Veranstaltungen, Frei-
zeittipps, Gesetzesanderungen sowie vielen weiteren wissenswerten Themen. In unserer Adress-
datenbank finden sie konkrete Ansprechpartner und Anlaufstellen in ganz Bayern.

Unser Selbsthilfeangebot kann Eltern von der Schwangerschaft bis ins Erwachsenenalter ihres
Kindes unterstitzen. Wir freuen uns, wenn Sie unser Unterstlitzungsangebot an Eltern und Inte-
ressierte weiterleiten.

Mit freundlichen GriRen,

Das Team von intakt.info

intakt.info

Familienbund der Katholiken in der Didzese Wiirzburg e.V.
Kirschnerhof 2

97070 Wiirzburg

www.intakt.info

E-Mail: kontakt@intakt.info

Telefon: 0931 / 38665 -226 & -228
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Der Heiterkeit sollen wir,
wann immer sie sich einstellt,
Tiir und Tor 6ffnen,
denn sie kommt nie zur unrechten Zeit.

Arthur Schopenhauer



https://www.spruechetante.de/sprueche-sammlung/index.php/tag/arthur-schopenhauer/
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