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Text und Bild: Daniela Hummel 
Freilandmuseum Neusath-Perschen  

Noch einmal um den Kirwabaum tanzen 
Durch raschelndes Laub strawanzen. 

Nach der Hitze des Sommers 
Den altweibernen milden begrüßen 

Die goldene Jahreszeit redlich genießen. 



 
 

• Unsere Veranstaltungen im Oktober 2023 

• STORNO Online-Vortrag „Sexuelle & geschlechtliche Vielfalt und Autismus“ für Eltern & 
Fachkräfte 04.10.2023 

• Online Facharbeitskreis Schule & Schulbegleitung 09.0.2023 

• Autismus-Fortbildung „Autismus und Verhalten“ 20.10.2023 in Amberg 
• Unsere Veranstaltungen im November 2023 

• Facharbeitskreis Ausbildung & Arbeit 08.11.2023 
• Workshop „Gut für mich sorgen! Zugang zu meinen Inneren Quellen 25.11.2023 Rgb. 

• Online-Vortrag „Sexuelle & geschlechtliche Vielfalt und Autismus“ 22.11.2023 
• Stammtische für Eltern und Menschen mit ASS 

• Außensprechstunden 2023 
• DIVERSES 

• Elternverband autismus Regensburg e. V.  
• ONLINE-Seminar „Autismus und digitale Medien“  10.11.2023 

• Viele freie IT-Stellen für Menschen mit Schwerbehinderung im IT-Systemhaus der Bunde-
sagentur für Arbeit in Nürnberg! 

•  Online-Vortrag: Stimming – Rückzug und Regulation Stereotypes Verhalten verstehen und 
einen Umgang  damit finden 04.10.23, 

• Online: Das TEACCH® Konzept zur frühen Förderung von jungen Kindern mit Autismus-
Spektrum-Störungen (ASS) 07.-09.11.2023 

• Online: Das 5-Phasen-Modell zum Umgang mit herausforderndem Verhalten 21.-23. 11.23 
• Online-Fortbildung zum Fachassistent für ASS  

• Online-Umfrage: Perspektive der Familie - Unterstützungsnetzwerke - Schülerinnen und 
Schüler mit ASS in Bayern 

• „Stille Stunde“ 

• Förderung der sportlichen Teilhabe von Menschen mit Behinderung – Identifikation von 
Gründen und Hemmnissen der Mitgliedschaft in Sportvereinen in Bayern 

• Last but not least: Filmtipp — WochenendREBELLEN 
 
Liebe Leserinnen und Leser, 
 
willkommen in der farbenprächtigen dritten Jahreszeit, die geradezu zum Umherstreifen einlädt.  
Wir bewegen uns in dieser Ausgabe zwischen dem Freilandmuseum Neusath-Perschen und dem 
Freilichtmuseum Stübing bei Graz. 

 
Aufgrund einer zu geringen Teilnehmerzahl (siehe Storno Vortrag 04.10.23) bieten wir den Vor-

trag „Sexuelle & geschlechtliche Vielfalt und Autismus“ nun für ALLE am 22.11.23 an.  

 

Ihr Netzwerk Autismus-TEAM 
 

INHALT 



 
 
04.10.2023   STORNO 
     ONLINE-Vortrag „Sexuelle & geschlechtliche 
     Vielfalt und Autismus“ 
     Zielgruppe: Eltern & Fachkräfte 
     Referentin: Jasmin Faulstich 

      
09.10.2023   AK Schule & Schulbegleitung –ONLINE 
     Referent: Felix Neckermann 
     Schulzeit, Erfahrungen und Wünsche—aus der  
     Sicht eines Betroffenen 
 
20.10.2023   Es gibt noch freie Plätze! 
     Ersatztermin Modul 5  -      
     Autismus und Verhalten  
     Wieso-Weshalb-Warum   —in AMBERG 
     Referentinnen: Die Zwei für Autismus 
 

Unsere Veranstaltungen im Oktober 2023 

Bild: Daniela Hummel 
Freilandmuseum Neusath-Perschen  



 
 
08.11.2023   AK Ausbildung & Arbeit 
     Thema wird noch mitgeteilt 

 
25.11.2023   Workshop „Gut für mich sorgen!  
     Zugang zu meinen Inneren Quellen“  
     für Mütter/Väter mit autistischen Kindern - 
     in Regensburg 
     Referentin: Monika Stemmer  
 
22.11.2023   ONLINE-Vortrag „Sexuelle & geschlechtliche Vielfalt                         
     und Autismus“ 
     Referentin: Jasmin Faulstich  
 

 

Unsere Veranstaltungen im November 2023 

Bild: Daniela Hummel 
Freilichtmuseum Stübing b. Graz  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Workshop: Gut für mich sorgen!  
Zugang zu meinen Inneren Quellen 

 
Samstag, den 25.11.2023 

von 10:00-13:00 Uhr 
im Netzwerk Autismus, Grasgasse 12, Regensburg 

Foto: Monika Stemmer 

Referentin: Monika Stemmer 
 
Systemischer Coach (IHK) 
NLP-Lehrtrainerin (DVNLP) 
Beraterin Berufswege an der VHS Stadt 

Wann habe ich mich so richtig wohlgefühlt? Gut im Kontakt mit mir selbst gespürt und mit an-
deren—in Balance. Entdecken Sie es wieder! 
Erfahren und erleben Sie dazu mehr, um im Alltag, in herausfordernden Situationen und Zei-
ten—im familiären, privaten und beruflichen Umfeld  -  gut für sich selbst zu sorgen und damit 
auch für Ihre Mitmenschen. 

Teilnahmegebühr: 25,00 € 

Im Moment knapp bei Kasse? 
Dann bitte melden!                                      

Wir finden eine Lösung! 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
Grasgasse 12 , 93047 

Regensburg 

Tel.: 0941/59579981 

 

Workshop: Gut für mich sorgen!                              
Zugang zu meinen Inneren Quellen  

 
 

Für den Workshop am 25.11.2023 
  
 
 
melde ich …… Person(en) an: 
 
   

 

 

 
 

Ihre Anmeldung nehmen wir sehr gerne  

• telefonisch unter 0941 59579981 
• per E-Mail an opf@netzwerk-autismus.eu  

• oder Fax an 0941 59579984 entgegen! 

Datum, Unterschrift 

Name 

Anschrift 

Telefon (für Rückfragen) 

E-Mail (für Rückfragen) 



ONLINE-Vortrag 
für queere Menschen, Eltern                       

und Fachkräfte   
 

am Mittwoch, den 22.11.2023 von 18:30-20:00 Uhr  

 
Vortrag: 

 Sexuelle & geschlechtliche Vielfalt und Autismus  
 

Inhalt: 
1) Grundbegriffe Thema Queer 
2) Diskriminierungserfahrungen 

3) Haltung 
4) Queerness und Autismus 

5) Selbstreflektion 

 
 

  
 
 
 
 
 
 
Nach dem Vortrag (1 Stunde) sind 30 Minuten für Ihre Fragen vorgesehen. 
 

UNKOSTENBEITRAG: 10 Euro 
         5 Euro für queere Menschen  
 
Ihre Anmeldung richten Sie bitte an: opf@netzwerk-autismus.eu oder telefonisch unter 0941 
59579981 

Referentin: Jasmin Faulstich 
Sozialarbeiterin M.A. 
Projektleitung up2you 
Leben - Lieben - Selbstbestimmt  
Die Beratungsstelle für queere Menschen in Niederbayern 
 

Foto: J. Faulstich 

„Sei wer du bist und sag, was du fühlst. 
Denn die, die das stört, zählen nicht 
und die, die zählen, stört es nicht.“  

 
Theodor Seuss Geisel,  US-amerikanischer Kinderbuchautor & Cartoonzeichner 

mailto:opf@netzwerk-autismus.eu


Der Vogel 

Der Vogel hüpft 
mit seinem Wurm 
im gelben Schnabel 
stolz wie ein Pfau 
über die Pflastersteine 
geschickt zwischen 
gefallenen gelben 
Blättern durch 
die ihm von einem  
anderen Land erzählen. 

(© Monika Minder,  2015) 



 

Netzwerk Autismus 
Treffen für Menschen mit einer ASS  

 
• Philosophische Café 
 30.10. & 04.12.2023 von 17:30-19:00 Uhr —ONLINE  
 Aktuelle Lektüre: Die vierte industrielle Revolution 
 

• Aspi-Stammtisch  
 26.10./23.11. &  21.12.2023 um 18:00 Uhr 
 Treffpunkt Beratungsstelle, Grasgasse 12 
 

• Freizeittreff—vorerst letzter Termin in diesem Jahr! 

 31.10.2023 um 17:00 Uhr  -  ONLINE 
 Bitte beachten Sie eine neue Ausschreibung im neuen Jahr! 
 

• Netzwerk-Frühstück 
 04.10. & 08.11.2023 um 10:00 Uhr  - Bitte anmelden! 
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Bild: Daniela Hummel 
Freilandmuseum Neusath-Perschen  



Liebe Eltern, Freunde und Angehörige des Elternfrühstücks, 
 

der Sommer neigt sich zu Ende, auch wenn er sich nochmals mit aller Pracht zeigt.  
Genießen wir die warmen Sonnenstrahlen, das reifende Obst freut sich, die 
Menschen suchen jedes warme Plätzchen zum Auftanken  der Sonnenstrahlen, 
sogar die Katze sucht sich ein warmes Plätzchen im trockenen  Gras. 
 
Zeit, wieder an ein Elternfrühstück zu denken. Ich setzte es absichtlich später an, 
da letzten Samstag der wunderbare Vereinsausflug in das Schloß Höfling abgehalten 
wurde. Ein gelungenes Treffen, mit Köstlichkeiten, Spaziergang und Führung durch 
die Privaträume der Besitzer. Vielen Dank an die Organisatorin Dajana Krstev. 
 
Ich hoffe, Sie/Ihr hattet vergnügliche Urlaubstage und konntet euch gut erholen. 
 

Hier die Termine für das Elternfrühstück: 
 
Mittwoch, der   11. Oktober 2023     ab 10 Uhr 
Mittwoch, der   29. November 2023 ab 10 Uhr. 

 
Wir treffen uns stets im Café Fürstenhof in Regensburg in der Maximimilanstr. 4. 
(Telefon-Nr. 0941/6308688) 
Bitte um Anmeldung bei mir: e.namislo@gmx.de oder Telefon-Nr. 09471/90792 oder im Netzwerk. 
 
Ich freue mich sehr auf ein Wiedersehen. 
 
Liebe Grüße 
Ernestine Namislo 
-Ehrenvoritzende- 

 

Autismus Regensburg e. V.: 
 

ELTERNFRÜHSTÜCK  

Bild: Ernestine Namislo  

mailto:e.namislo@gmx.de
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  SH-Gruppe  
 
Bei Interesse wenden Sie sich bitte an: asperger.regensburg@gmx.de  
 

REGENSBURG: Aspie-Moms 
 

Wir treffen uns (im Normalfall!) monatlich nach Absprache mit den Teilnehmern 
an wechselnden Orten und sind per Mail unter Aspie-Moms@web.de erreichbar. 
                                                                                  

Westlicher Landkreis: SH-Gruppe Freigeister 
 

Wir wollen betroffene Eltern von Kindern mit ASS, ADHS, der Kombination von bei-
dem oder auch „nur“ Hochsensibilität im westlichen Landkreis um Beratzhausen/
Hemau/Laaber ansprechen, denn letztlich brauchen viele dieser Kinder ähnliche 
Unterstützung.                                                                                                                                                    
Interessierte Eltern können sich gerne an mich wenden: Peggy@drechsel-online.de  

WEIDEN: Gesprächskreis Autismus für Eltern und Angehörige 

von Menschen mit Autismusspektrumstörung  
 

Bitte erfragen Sie die monatlichen Treffen über offenehilfen@HPZ-Irchenrieth.de                                                                  

Der Kleine Autist                                                                            
SH-Gruppe für Eltern mit autistischen Kindern im Alter von 0-15 Jahren  
 
 Montag, 30.10.23, 10.00 Uhr: Elternstammtisch – inklusives Café 

(Evangelischer Zentralfriedhof, Regensburg) 

Autismus-Treff-Waldmünchen  
 
Die Treffen finden immer 1x monatlich an einem Donnerstag von 15:00 Uhr bis 
16:30 Uhr im Mehrgenerationenhaus Waldmünchen, Marktplatz 18, 93449 Wald-
münchen statt. 
Kontakt und Anmeldung unter autismus-treff-wuem@gmx.de, Sandy Mayerhofer  
 

mailto:asperger.regensburg@gmx.de
mailto:Aspie-Moms@web.de
mailto:peggy@drechsel-online.de
mailto:offenehilfen@HPZ-Irchenrieth.de
mailto:autismus-treff-wuem@gmx.de


 

CHAM 
 

11.12.2023 
 

von 9:00-12:00 Uhr 
 

in den Räumen der OBA  
der Barmherzigen Brüder 
Schützenstraße 14, Cham 

 
 
 

 

NEUMARKT 
 

11.12.2023 
 

von 9:00-12:00 Uhr 
 

in den Räumen von  
Regens Wagner Offene Hilfen  

Dr. Schrauth-Str. 11,  Neumarkt 
 

 
 

 

WEIDEN 
 

04.12.2023 
 

von 9:00-12:00 Uhr 
 

in den Räumen  
der Erziehungsberatungsstelle 

Josef-Witt-Platz 1, Weiden  
 
 
 

 

AMBERG  
 

04.12.2023 
 

von 9:00-12:00 Uhr 
 

in den Räumen  
der Erziehungsberatungsstelle 
Regensburger Str. 68, Amberg 

 
 
 

 
Bitte beachten Sie: Terminvereinbarung ausschließlich  

über Netzwerk Autismus, tel. 0941 59579981  

Außensprechstunden 2023  



 
 

Bitte beachten Sie  
die Online-Veranstaltung  

unserer Passauer Kolleginnen  
auf der nächsten Seite. 

Bild: Daniela Hummel 
Freilichtmuseum Stübing b. Graz  



 

Medienkompetenz bei Autismus-Spektrum-Störung 
 

Seit Mitte der 1990er Jahre wächst die Bedeutung von sozialen Medien und digitalen Spielen: Von 
WhatsApp, Youtube oder Minecraft hat mittlerweile fast jeder gehört oder nutzt es bereits selbst. 
Besonders Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene interessieren sich häufig sehr für digitale Möglich-
keiten der Freizeitbeschäftigung. Die meisten von ihnen gehen schnell versierter mit den entsprechenden 
Geräten und Inhalten um als ihre Eltern und Bezugspersonen. Viele Menschen im Autismusspektrum 
beschäftigen sich intensiv mit technischen Geräten. Insbesondere der Konsum von digitalen Medien ist z.T. 
gravierend. Eltern und Fachkräfte stellen sich Fragen wie: „Wie viel ist noch gesund?“, „Ab welchem Alter ist 
Medienkonsum überhaupt ok?“, „Wenn manche Kinder und Jugendliche nur auf diesem Weg soziale 
Kontakte pflegen, darf man ihnen das wegnehmen?“ 
In diesem Vortrag werden unterschiedliche interaktive digitale Medien vorgestellt und der Zusammenhang 
mit autismusbedingten Besonderheiten in der Wahrnehmung, Kommunikation und Interaktion beleuchtet. 
Es werden Strategien aufgezeigt, die sich im Alltag innerhalb der Familie, aber auch in der pädagogischen 
Arbeit (z.B. im Wohnheim, in der Schule, in der Therapie) bewährt haben. 

 

 

 
Referentin:  

Nina Sondag  
Dipl.-Psychologin, systemische Familienberaterin, 

Fortbildnerin zum Thema Autismus, 
Autismustherapeutin mit Schwerpunkt Elterncoaching 

im Autismus-Therapiezentrum Oldenburg 
 
 

 
Kursinhalte: 
* Was fasziniert autistische Kinder, Jugendliche und Erwachsene an interaktiven digitalen 
 Medien?  
* Welchen Einfluss haben autismusbedingte Besonderheiten in den Bereichen Kommunikation, 
 Wahrnehmung und Denken? 
* Wie können Eltern und Fachkräfte auf diese z.T. massive Faszination reagieren? Wie lässt 
 sie sich im Idealfall sogar nutzen? 
 
Zielgruppe: 
Angehörige und Fachkräfte 
 
Termin: 

Freitag, 10.11.2023 / 8.30 Uhr –  12.30 Uhr 
 
Veranstaltungsort: ONLINE 
PC, Laptop sollten mit einer Kamera und einem integrierten Mikrofon ausgestattet sein. 
(Neuere Geräte haben dies in der Regel alle!) 
 
Teilnahmegebühr: 25,00 € 
 
Anmeldung: siehe nächste Seite! 

ONLINE-Seminar „Autismus und digitale Medien“ 

Foto: Nina Sondag 



 

□ Hiermit melde ich mich verbindlich zu o.g. Online-Seminar an. 
 

Freitag, 10. November 2023 
8.30 Uhr bis ca. 12.30 Uhr 

 

 
  

 Kosten: 25,00 € pro Teilnehmer 
 
 Die Teilnahmegebühr ist nach Erhalt der schriftlichen Zusage  
 mit Rechnungsstellung umgehend zu überweisen.  
 
 Erst nach Zahlungseingang erhalten Sie den Zugangslink per E-
Mail. 

      

Anmeldung bitte per Fax / E-Mail / Post oder Telefon 
bis Freitag, 13. Oktober 2023 

Siehe oben aufgeführte Kontaktdaten. 

Rechnungsadresse 
 

Name/Vorname
 _______________________________________________
__ 
 
Einrichtung 
 _______________________________________________
__ 

 
Funktion  
 _______________________________________________
__ 
 
Straße  
 _______________________________________________
__ 
 
PLZ/Ort  
 _______________________________________________
__ 

Kontaktdaten: 
Bahnhofstraße 32 - 94032 

Passau 
Tel.: 0851/75638-197 
Fax: 0851/75638-572 

Medienkompetenz 
bei Autismus-Spektrum-Störung 



 
 

DIVERSES 

Bild: Daniela Hummel 
Freilichtmuseum Stübing b. Graz  



Elternverband autismus Regensburg e. V. 

Jahresauflug auf Schloss Höfling 23.09.23 

Erwartungsfrohe Blicke bei der Ankunft vor 
Schloss Höfling: Was sich wohl hinter den 
Mauern verbirgt? Unsere Erwartungen 
wurden mehr als übertroffen! Im Festsaal 
ein reich gedeckter Tisch und ein Schloss-
garten, der seinem Namen alle Ehre macht. 
In diesem Ambiente durften wir am vergan-
genen Samstagnachmittag sehr angeneh-
me und frohe Stunden in vertrauter Runde 
verbringen. Manche brachen nach dem Ge-
nuss der Leckereien, die der Schlossherr 
Herr Constantin Walderdorff persönlich zu-
bereitet hatte,  zu einem Spaziergang auf, 
während andere durch den Schlosspark 
wandelten und angeregte Gespräche führ-
ten. Highlight am späteren Nachmittag war 
eine Führung, bei der der charmante 
Schlossherr etliche Türen für uns öffnete. 
Manch einem gefiel es, auf den bequemen 
Sesseln im Salon Platz zu nehmen. Ja, so 
ließe es sich auch leben! 
 
Es war ein rundum gelungener Nachmittag 
und dafür sei der Organisatorin Dajana 
Krstev von Herzen gedankt.            D. Hummel 

Alle Bilder: Daniela Hummel 



 
Stereotypes und selbststimulierendes Verhalten hat für Menschen im Autismus-Spektrum eine 
wichtige, regulative Funktion. Der Rückzug in diese Verhaltensmuster bedeutet keine Isolation 
sondern Entlastung und Beruhigung. 
 
Unser Impulsvortrag Stimming soll Bezugspersonen von Menschen aus dem Autismus-
Spektrum den Umgang mit diesen Verhaltensweisen erleichtern. Unsere Referent*innen ver-
mitteln fachliche Informationen zur Bedeutung und zur Funktion von Stimming.  
Sie stehen für Fragen und individuelle Fallbesprechungen in der Gruppe zur Verfügung. 
 
https://www.fla-pro.de/events/stimming-rueckzug-und-regulation-stereotypes-verhalten-
verstehen-und-einen-umgang-damit-finden-20231004/ 
 
Kontakt: Fortbildungsinstitut Lebenshilfe Alfeld, Autismus Ambulanz, Tel. 05121 174 338-8 
E-Mail: fla-autismus@lebenshilfe-alfeld.de, Internet: www.fla-pro.de 

 Online-Vortrag: Stimming – Rückzug und Regulation                           
Stereotypes Verhalten verstehen und einen Umgang  damit finden

   04.10.23, 16:00-18:00 Uhr  

 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
im IT-Systemhaus der Bundesagentur für Arbeit in Nürnberg, einer Dienststelle mit ca. 1.700 Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeiter, sind aktuell ca. 150 Personen mit Schwerbehinderung be-
schäftigt. 
 
In dieser Dienststelle sind in den nächsten vier Jahren ca. 610 Stellen in der IT zu besetzen, und 
weil es ein explizites Interesse an Bewerberinnen und Bewerben mit Schwerbehinderung gibt, 
wurde hierfür sogar ein spezifischer Rekrutierungsflyer erstellt: 
 
Rekrutierung-SB-IT-SYS_A4-nur-digital.pdf  
 
Mit besten Grüßen, 
Dr. Stephan Gerbig, LL.M. 
Referent der Geschäftsstelle, Winzererstraße 9, 80797 München, Tel.: 089 1261-2807 
www.behindertenbeauftragter.bayern.de 

Viele freie IT-Stellen für Menschen mit Schwerbehinde-
rung im IT-Systemhaus der Bundesagentur für Arbeit                 

in Nürnberg!! 

https://www.fla-pro.de/events/stimming-rueckzug-und-regulation-stereotypes-verhalten-verstehen-und-einen-umgang-damit-finden-20231004/
https://www.fla-pro.de/events/stimming-rueckzug-und-regulation-stereotypes-verhalten-verstehen-und-einen-umgang-damit-finden-20231004/
mailto:fla-autismus@lebenshilfe-alfeld.de
http://www.fla-pro.de
Rekrutierung-SB-IT-SYS_A4-nur-digital.pdf
http://www.behindertenbeauftragter.bayern.de/


Online-Veranstaltungen Akademie Team Autismus 

 

Online: Das TEACCH® Konzept zur frühen Förderung von jungen Kindern mit Au-
tismus-Spektrum-Störungen (ASS) 07.-09.11.2023, jeweils 8:30 - 16:00 Uhr 

 

 
Autismus-Spektrum-Störungen (ASS) zählen zu den häufigen Entwicklungsbehinderungen und 
stellen Eltern und Fachkräfte oft vor große Herausforderungen. Aufgrund der besonderen Wahr-
nehmung und Verarbeitung von Informationen reagieren und lernen Kinder mit ASS anders als 
neuro-typische Kinder. 
 
Hier setzt der TEACCH®-Ansatz zur pädagogisch-therapeutischen Förderung an, da er den beson-
deren Lern- und Verarbeitungs-stil von Kindern mit ASS berücksichtigt. 
Die Förderung erfolgt im (pädagogischen) Alltag und wirkt sich somit direkt auf das Lebensum-
feld und die Entwicklung des Kindes aus.  
 
https://www.team-autismus.de/va/online-das-teacch-konzept-zur-fruehen-foerderung-von-
jungen-kindern-mit-autismus-spektrum-stoerungen-ass/   

 
Inhalte: 
 
Was ist eine Autismus-Spektrum-Störung? 
Was sind (frühe) Anzeichen einer autistischen Entwicklung? 
Wie können wir auch schon bei sehr jungen Kindern mit ASS das Lernen und Handeln im Alltag 
fördern? 
 
Neben praxisnahen Strategien einer effektiven autismus-spezifischen Pädagogik bekommen die 
Teilnehmer:innen auch einen Leitfaden zur inhaltlichen Gestaltung der frühen Förderung von 
Kindern mit ASS an die Hand. Im Vordergrund stehen hier das Anbahnen einer gezielten Be-
schäftigung mit Gegenständen und Personen, das Herstellen geteilter Aufmerksamkeit und die 
Förderung von Imitation und funktionaler Kommunikation 
 

„Das Leben beginnt aufs Neue, wenn es kühl im Herbst wird.“  

(Francis Scott Fitzgerald)  

https://www.careelite.de/herbst-zitate-herbstlich-sprueche/ 

https://www.team-autismus.de/va/online-das-teacch-konzept-zur-fruehen-foerderung-von-jungen-kindern-mit-autismus-spektrum-stoerungen-ass/
https://www.team-autismus.de/va/online-das-teacch-konzept-zur-fruehen-foerderung-von-jungen-kindern-mit-autismus-spektrum-stoerungen-ass/


Online-Veranstaltungen Akademie Team Autismus 

 
Online: Das 5-Phasen-Modell zum Umgang mit herausforderndem Verhalten 
21. - 23. November 2023, jeweils 8:30 - 16:00 Uhr 

 
 
Dieses Seminar ist Teil einer Weiterbildungsreihe und einzeln buchbar. 
 
Dieser Kurs widmet sich dem Umgang mit herausfordernden Verhaltensweisen von Personen 
mit einer Autismus-Spektrum-Diagnose. Ein besonderer Schwerpunkt liegt auf selbstschädigen-
dem Verhalten und Verhaltensweisen, die anderen schaden könnten. Es werden jedoch auch 
Verhaltensweisen berücksichtigt, die mit einer zu geringen inneren Spannung verbunden sind 
und sich in Rückzug und Antriebsarmut äußern. Die Teilnehmenden werden in das 5-Phasen-
Modell eingeführt, das einen praxiserprobten Leitfaden zum Umgang mit herausforderndem 
Verhalten bietet. Zu Beginn steht eine gründliche Analyse der kritischen Situationen und ein 
möglichst umfassendes Verständnis davon, welche individuellen Auswirkungen eine autistische 
Wahrnehmung auf das Verhalten einer Person hat. Darauf aufbauend wird der Weg zur Entwick-
lung eines individuellen Interventionsplans strukturiert. Konkrete und realistische Ziele (SMART-
Ziele) zur Reduzierung von herausforderndem Verhalten leiten die Interventionsplanung. Die 
Teilnehmenden erhalten ein vollständiges Handbuch mit Formularen und Instrumenten sowie 
Hinweise zu deren Anwendung. 
 
Die Veranstaltung umfasst 24 Unterrichtseinheiten à 45 Minuten. 
Die Kosten für die Veranstaltung betragen 504,00 € inkl. MwSt. 
Herr Lietzke wird dieses Seminar via Zoom durchführen, sodass Sie bequem von Zuhause aus 
teilnehmen können. 
 
 

 
Team Autismus GbR 
Wilhelm-Theodor-Römheld Str. 34 
55130 Mainz 
06131-6179568 
www.team-autismus.de  
 
 

 
Alle Seminar wie z. B. auch vertiefende Veranstaltungen zum Bereich der Frühen Förderung 
finden Sie hier: https://www.team-autismus.de/veranstaltungen/ 

http://www.team-autismus.de
https://www.team-autismus.de/veranstaltungen/


Herbstbunt: 
dankbar 

für die Fülle 
einer großen 

Zeit. 

(© Monika Minder) 

Bild: Daniela Hummel 
Freilichtmuseum Stübing b. Graz  



 
Es geht weiter...im neuen Jahr startet zum siebten Mal unsere Online-Fortbildung 

  

Fachassistent für Autismus-Spektrum-Störungen. 
  

Melden Sie sich unkompliziert über unsere Homepage www.kompetenz-autismus.de   an.  
  

Sie haben Bekannte, denen diese Mail gefallen könnte? 
Dann leiten Sie diese gerne weiter, denn gemeinsam lernt es sich am besten. 

  
Herzliche Grüße,   

Andrea Menningen-Knöllinger, Heilpädagogin, Autismuspädagogin KleineWege®   
 
https://kompetenz-autismus.de/online-fortbildung-zum-fachassistent-fuer-autismus-spektrum-
stoerungen/ 

Online-Fortbildung zum Fachassistent für ASS  

 
Liebe Eltern/Erziehungsberechtigte, 
 
ich brauche dringend zeitnah eure Hilfe! 
 
Mein Name ist Melanie Wellenhofer und ich studiere Lehramt Sonderpädagogik bei Verhaltensstö-
rungen & Erweiterung "Pädagogik bei Autismus-Spektrum-Störungen" (kurz: P-ASS) an der LMU 
München. Ich schreibe meine Zulassungsarbeit über die "Perspektive der Familie - Unterstützungs-
netzwerke - Schülerinnen und Schüler mit ASS in Bayern". Es geht also um die ELTERN der Kinder 
aus dem ASS, die in BAYERN unterrichtet werden. 
 
Bitte helft mir und nehmt an der Online-Umfrage teil. 
 
Es ist - wie im Intro zu lesen - alles anonym, kostenlos, ca. in 10 Minuten online ausgefüllt (auch 
Smartphone oder Tablet) und dient der Forschung und Verbesserung in diesem Bereich. 
 
Hier der Link dazu: https://forms.gle/9aGGVybZTixRquN36 
 
Jede Stimme zählt und ist wichtig für diese Arbeit. Vielen Dank 

Online-Umfrage 

http://www.kompetenz-autismus.de
https://kompetenz-autismus.de/online-fortbildung-zum-fachassistent-fuer-autismus-spektrum-stoerungen/
https://kompetenz-autismus.de/online-fortbildung-zum-fachassistent-fuer-autismus-spektrum-stoerungen/
https://forms.gle/9aGGVybZTixRquN36


 
Sehr geehrte Damen und Herren,  
 
die "Stille Stunde" wurde schon vereinzelnd in Supermärkten in Deutschland eingeführt. Wir haben ein 
Konzept entwickelt, das Engagierten hilft, vor Ort die "Stille Stunde" zu etablieren. Dabei verfolgen wir 
mehrere Ziele. Zum einen möchten wir Aufmerksamkeit, Sensibilisierung und Aufklärung sowie mehr 
Verständnis generieren für autistische Menschen oder Menschen mit ADHS. Außerdem möchten wir 
eine Datenbank aufbauen, die mittelfristig Betroffenen hilft, "Stille Stunden" in ihrer Region zu finden. Es 
ist unsere Vision, dass es irgendwann zum guten Ton gehört, eine "Stille Stunde" anzubieten und das 
Menschen ohne Beeinträchtigungen, auf positive Art immer wieder daran erinnert werden, dass manche 
Menschen besonders sind, auch wenn man das nicht auf den ersten Blick sieht.   
 
Deshalb fordern wir nicht nur große Supermärkte auf, sich an der "Stillen Stunde" zu beteiligen. Sondern 
auch kleine Läden, Kantinen, Frisöre, Cafés  - jede Institution mit Kundenverkehr kann mit der Registrie-
rung ein Signal geben: "Fühl Dich herzlich willkommen." Wenn nur ein paar Betroffene, dadurch weniger 
maskieren, hat der Aufwand sich schon gelohnt. Es gibt sogar einige StudentInnen, die versuchen in ihrer 
Mensa eine "Stille Stunde" einzuführen. Ebenso bitten wir PolitikerInnen, dass Bewusstsein zu entwi-
ckeln. Ein Rückzugszelt auf einer Kirmes für Kinder oder Erwachsene, wie bei Festivals - es gibt sehr viele 
Ideen, sich einzusetzen. Wichtig ist, dass Menschen mit nicht sichtbaren Beeinträchtigungen gesehen 
werden.   
 
Die Umsetzung dieses Projektes liegt in der Hand der Institutionen – Wir als Verein und Sie als Experten 
dienen als Multiplikator. Wir stellen eine Plattform unter www.stille-stunde.com zur Verfügung. Falls Sie 
Interesse haben Kooperationspartner zu werden und sich vor Ort zu engagieren, erzählen wir Ihnen nun 
gern von unserem Projekt und Tipps zur Umsetzung:  
 
Die Unternehmen können auf www.stille-stunde.com/presse Werbemittel downloaden. Alles ist gemein-
frei und kann mit eigenen Logos bestückt werden.  
 
Wir haben mit den bereits aktiven Märkten in Deutschland gesprochen und das Feedback war sensati-
onell. "Die Stille Stunde ist ein Segen, für Betroffene, Menschen ohne Beeinträchtigungen aber auch für 
uns Angestellte.", so erklärte uns ein Mitarbeiter. Daher sind viele positiv.   
 
Wir sind der festen Überzeugung, dass die "Stille Stunde" eine wichtige und richtige Form der Inklusion 
ist und hoffen, dass der gesellschaftliche Konsens und die wirtschaftliche Bereitschaft sich parallel entwi-
ckeln und wir nicht nur einzelne Supermärkte, sondern viele "Stille Regionen" in Deutschland haben wer-
den.   
 
Wir sind noch am Anfang der Mobilisierung. Schirmherrin des Projekts ist die Bundestagsabgeordnete 
Corinna Rüffer, die sich aus persönlichen Gründen sehr stark in der Behindertenpolitik macht, wir sind 
offizieller Kooperationspartner von 17ziele.de, also der global engagement GmbH sowie der Lebenshilfe 
Limburg Diez. In unserer Gruppe sind zwei aktive Mütter mit betroffenen Kindern, wir selbst sind keine 
Experten sondern Idealisten, die etwas verändern möchten. Dabei sind wir immer offen für Kritik und 
Verbesserungsvorschläge und machen wir regelmäßig Umfragen, um Feedback zu erhalten.  
 
Herzliche Grüße  
Rebecca Lefèvre, Projektplanung "Stille Stunde"  
gemeinsam zusammen e.V.   
Der Verein für nachhaltige und gesellschaftliche Themen in der Region  
www.gemeinsam-zusammen-ev.de, www.stille-stunde.com, Tel.: 0176-20032377  

„Stille Stunde“  

http://www.stille-stunde.com
http://www.stille-stunde.com/presse


 

In Kooperation mit dem Ferdinand-Steinbeis-Institut führt der BVS Bayern (Behinderten- Rehabilitations-
Sportverbands Bayern e.V.) eine Studie zur Teilhabe von Menschen mit Beeinträchtigung am Vereins-
sport in Bayern durch. Die Untersuchung wird vom Bayrischen Staatsministerium für Familie, Arbeit und 
Soziales finanziell gefördert. Anlass für die Untersuchung ist die Tatsache, dass Menschen mit Beein-
trächtigung im Vergleich zu Menschen ohne Beeinträchtigung weit unterdurchschnittlich am Vereins-
sport teilhaben. Hierfür wollen wir mögliche Ursachen identifizieren, um Akteuren aus Politik und Zivilge-
sellschaft Handlungsempfehlungen zur Überwindung dieses Missverhältnisses geben zu können. Sie rich-
tet sich sowohl an Menschen mit Beeinträchtigung, die noch nie aktiv in einem Sportverein waren als 
auch an aktive und ehemalige Vereinssportler. Problematisch bei der Verteilung unseres Fragebogens ist, 
dass wir über unsere Kanäle überwiegend diejenigen erreichen, die bereits im Vereinssport tätig sind o-
der erst vor Kurzem mit dem Sport aufgehört haben. Essenziell ist jedoch die Befragung der Menschen 
mit Beeinträchtigung, die bis dato noch keinen Vereinssport betreiben. Da wir diese Gruppe nicht syste-
matisch erreichen können, bitten wir Sie um die Möglichkeit unseren Fragebogen über Ihre Kanäle zu 
verteilen. Den Aufruf unseres Verbandes zur Verteilung finden Sie hier. 
  
Bei Rückfragen kontaktieren Sie bitte gerne meinen Kollegen Philipp Wagner, Referat Bildung/Lehre beim 
BVS Bayern, lehre@bvs-bayern.com 
 Teilnahme an diesem Fragebogen (Link: https://cct67qq4hla.typeform.com/to/cRTSj6Y6  

Förderung der sportlichen Teilhabe von Menschen mit Behinderung – 
Identifikation von Gründen und Hemmnissen der Mitgliedschaft in 

Sportvereinen in Bayern 

Last but not least: FILMTIPP!!! 

WochenendREBELLEN  

ab jetzt  (nicht nur )im Regina Kino Rgb.! 

 

Bayerischer Filmpreis für Florian David Fitz! 

Mirco ist oft abwesend wegen seiner Arbeit. Fatime kümmert sich um das Familienleben und er-
zieht das Baby Lucy und den autistischen zehnjährigen Jason. Fatime unterstützt Jason, aber in 
der Schule findet er wenig Verständnis. Es wird ihnen geraten, Jason auf eine Förderschule zu 
schicken, was Micor vor eine große Herausforderung stellt, um seine Rolle als Vater gerecht zu 
werden. Die Familie schließt einen Pakt: Jason verspricht sich in der Schule anzustrengen, wenn 
Mirco ihm dabei hilft, seinen Lieblingsfußballclub zu finden. Jason will sich erst entscheiden, 
nachdem er alle 56 Mannschaften der ersten, zweiten und dritten Liga live im Stadion gesehen 
hat. 

Filmpädagogische Begleitmaterialien für den Unterricht finden Sie unter https://
material.wochenendrebellen-film.de/index.php/s/mTo4fBtg9DDTPdm?dir=undefined&openfile=2938  

Bild: Luisa Steuernagel 

https://bvs-bayern.com/newsletter-2023/studie-lehre-2023/?u=8.3405.EGhlqB8SS9xiksdv9wj4TE3mABHPYGIx
mailto:lehre@bvs-bayern.com
https://cct67qq4hla.typeform.com/to/cRTSj6Y6
https://material.wochenendrebellen-film.de/index.php/s/mTo4fBtg9DDTPdm?dir=undefined&openfile=2938
https://material.wochenendrebellen-film.de/index.php/s/mTo4fBtg9DDTPdm?dir=undefined&openfile=2938
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